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ངཱ རེ 

ཟྲབ་སའསིའིབསླའསྲལ་གམགམའིའ རལ་བར ༢༣༢ བ་འབད ་, 

རྔ བྲང་ཡན་གིབཏི་སྲ ཅཅ མཛ ལ་ཡཱཐྭ་པཧི་ས་བཔཱ་ན ཨིབིཀའ་ཐཱདྲཾ ནཿ ཏཱ་མནམབིཧརཏྲི་པ། ཛཾ 
དཔལ་ལྔན་དོ་ཇེ་ཐེག་པའིདིལ་འཁོད་ཆ་མཚོའི་ཐིག་དེནོ། གཞི་འིཅིས་འག༨ིིི ཅབ རཔ 
































སྱ བ-་འྱ་ལོ་༽ 

















ོ་ཆོ་ཁོདོ་ནོབོ་བོོོརོ་བས་བོ་ཆོ། 







































མ ཐྲ ཡར ལཾ ཁྲ བྲ 
ཐ ཐོང་ཟཐེ་་འིཐཐི་འའིལྤའི་ལ་འིི་མིག་འའིས་འི་ི་གའི་་འིའི་ 
སང་ས རས ་ི་་་་་ས། 
ཧ༅། ཨ་རཿཔེ འིཿཔད་ཏི་ཡཀཛ་ཁྱ་གྡཾ་སྦརཿ ལོ་ཀྲའའི་ཛི་ནཿ་སྔ་ན་ནཾ་ཏཱ་ཀར །། 
༡༦༦། །འབགསཔ་ཕབ་སས་ལྲ་རིལ་ནག་པ་བ། །ལོ་པཊ་མཁསྲ་ཐུབ་བྱཆུདཔ་ནམས་ལ་འདུད། ཁོ 


















































སུ འོ འང བོ ོཟོམ་ 


༨ ༼ཧཟོའི ཟིའི འི ཟློ 
རག་ས་གས་་་་་ 
(ོ 3༡: = ས་ལ དུསནདོག་ཞིསས་ག་ བེམ 3 

£ ར་ངོ 



















































།སྤེབྱེདལ། །རྒྱ་ཚོདབེནེསྟེདམ་དད་། 


མ་ག་ ཤཱ་ཅནཙི་ ས། སལྱ་ཐས་དག 
འོགགི་གསེདགདུབལསྱི་དུ། ། ཝལ 
ཞེས་པ་གངུང་ཕན་ཏེ། །དལྱ་ཕྱམ་སྲངས་ལེབ་དང་བཅས་པའི། 


།ཀདྲག་ཞིཆ་ཆུང་གཅིག 


ཊ། །འགྱེབ་ྱི་ནངཙོགས་མོཐ 


ཐདག་ནི་ ཆཁལལ་ མ་པཡི། 
རེ ` ་ :ཡ ཕྱིག 


།དེ་དཱདགདུདདཔདས་ཆྭ་ 


1 ་ 
འྱི་ཟུས་པེའྲི་རུལ་དུབཀལ། ༣ ི་ཀ་གི ་ གའི ཏིང གུ གུང 


སུམྦཧིསེ ད།ཅིཿ ནེ་ཆ།རིན་ 





གུ སི གེན 


༅། ཆུ་དགུཅེག། །ཞེདཆདྱ་ཀངནེཆྩརདྷསེ། །གདུདདིེསྐེད་འོགདིམ་པ་གསུམ། །ཐེདནོའོགྲོམ་ཀདངམཉམ། [གཡུས 

ངི །དྲ་ཕེདགསེརགུད་གཉེས་པོ་ཡད། །དགགི་ཐུ་བཞིད་དུའ་ ཐི རིིྲིགོ་ ་ ལབས པ་ལ། 
༦༥ ་ 

བྱསདྱི་སྟེད་དུ། །གདུདཆེནཆ་ཆུདགཅིག་པནི། །གྲུ་བཞིའི 
གདི  ད་ མ་། ¡ ༢༥༦ ་ 


།སཱོ་སླེགས་ཅན་ལ ཆ །ཕྱི་ཡི་ཀཐུ་ 





ཐུ དསཉམ། སྒ ཧུ | 


དྭསེའི་ནོཔ་ཆིའི། །སངས་ལེདྱ་ཕོག 
ལ་ད །ཅེ་མེངྲསྱ་བས་ཏེ་བའདབ་མཐའ། 


ཞས ཧ་ 
དངནདའ་ཡད། །ག། 


དཔདསྱས་ཡི་ཐེ་བའམ། །གསེད་ 















ཌྡཿ 





སགས་དིམ་ཆེནམ་སེགོས་སྭུགསུངས། 
པྲ་ཝ་གྲྭསོ་་ལོགསི། །ཕྱི་འཾག་འགོམཆོམས་བརའ་སྲོ་སེ། འབམལྲོག་སྒོད 











༧ ཨི་མཉམ། པ་འ དགི །ཅྱིག་ ཅཐ ༥ དལ་འ དྗེབཱམའི་ཁས་རིམ་སགས་ཨུ་འྱབུདའཐུམ་ལེག །སྒོདད་“""མཉམ་པའིཏད་སྤོལ། །༈ 
23 བྲག གདོདལ་ག །ས་ཙུལ་ཡབྦ་་། །ཅིག་རུནེདཅངའཐལ་འགོས་གཉིས། ཟེ དི ཨི་མཉམ་པ་དགལ། །ཐིག་གི་ཁགསྐག་རིག་ 
 ནུང་མ་ནད་མ་ཐུད་བལ། གས་ག དབྲ དེ སྙ ་ །ག ས་བླི་ཚུལྱསབོ་ལགསའེ། ཉི ་གདོང་ཆཛུང་གཅིག་གི་ཞེད་། ཅིག་་པ་ཕིམའི་མདོག་་ 
ཏད །འཞི་ཅིག་ ་པྡ་ ཀར ་ 7 དྲ་ཡོགས་ གིལ ་ལ་ །ཅིགཔའིའོག མེ ངོས ཡས ད།དིལྭ་ག་ད་ཅིག ༧སྒེསེགཅིག་ལ་ ཆ པ་འྱིརན། 
2 འདེག་བེད་གདུང་དངྱ ར་བས མདི ་ སག་ལ། ཡོ ང་ཅག 
ཁེ བ་་ ་ །བླབ་དངན་བབས། ད་ལ་ཆྭ་ཅུདགཉིས་བུད་བད། །ཆོས་རེབུ་ 
ད་གས 9 



























༤ ཨེདབདཔསད། །ཅིག་ རུན་ཛདྲིི་ནད་ད། །ཅེདན་གགདོདྱཔེ་དོས་སུ། །མངོནཔ་ཅིག་ ་པཅིམའི་མདོག །སེདའོག་ཅེད་ནི་མ་འོག །ནངམ་སྟེངསུ་དད་རངྱ་ཧཱན། །ཅིག་ ་པ་དང་རདཔ་དའྟོསེ། །སྣ་་ལགས་ 

ཅུག བཅག ཧད ཟེ །ཉུདབུརམདོན་པ་སེ་གབྷཝཱད། །བུས་༡དཆོགགོ་དེདག་ པུན ཤད བསད ལྗི བྲསས། 3 
ཤཱ འུ་བཅས། །ཆ་ཆུ་དབྱརུ་གཅིགཔ་ཅོམ་དད། །བྱཅགཉིས་པའི་སདགདུད་ཆག་ཅིག །ཡདན་གདུད་ ་དཔདས་ཇྦ་ནུང་ཝེད། དེསེདབེ་བུལ་ཆྱེདདང་། །བྱངུ་གསུམ་པའི་ས་དཆོན་ག ཝའི །ཅིག་ ་ཆུན་ཅིནུ་ིམཔསོ་ 
༈ བཏང། །མངེས་བྱེདཀ་པ་གཉིས་པོ་ནི། །ཝུ ས་འདེན་ཡངྒ་་་ ལོགས་ཅི་སྭི།ནངགྱི་ཧྭ་ཁོནཆགསུམདུ། །བུས་པའི་མཆོམས་གཉིས་ས་བཅུགསན། །མཛེས་ཤིད་དགོངས།གངདའེབཅ་ཅེད་དདདའི་སེད་དགངན་ཡདམི་ ཅཅེད་ཅ། 
་ འཐུབ །ཉིཀརྦས་་ལོགས་ཅིགཔ་ལ། །དརེན་པགསུདས་པ་སོགས་ཁདཡོད། །འགམ་་་འགོས་སོདད་མཉམ་པ་ལ། །ཐཱེསོ་བསད་ ་ལ་ཡད་ཅིག་ ཆུནའེ། །མེད་བདྨ་མ་ལྕོགཀིཞེང་ 
དཱ །གདུདནི་འོད་ཅེདད་འདེགས་པའི། །མེདསྦ་ིདཀ་བ་ཡད་ཡོདཔད། ཐགས་དིམ་ཆེད་མོ་ྫར་ཡེས་གསུངས། །ཨྙིན་ཐིདལོ་ཙའྱིསུ་འཕུལ་བི། །དཀིལ་ལའོརབསངདའྲི་ཆུལ་བཤད་པར། །མཇོས་ཅེདཀ་དེདགདདའེབ་ { 
དང། །དེསེད་ཀྲ་བུདདའི་སེད་དུ། «ཨངལེབ་དང། ཆ། །ཡ་ཕྲུབཅིག་ རྒུནའཔོ་བདད་། །གདུངདང་ཅིག་ ་རུནཀ་ཐུདབ་ད།།བཇུག ཅེག་རརྗེའི་དྲ་ཡིགེ། །ཕའཔ་གཡུངས་བྟཏ་བྲག། །འཐེལ་བ་ལ་ཡདྡ་སོའངགི། །ཅིག་ 

















དཱ ང་། །ཤརྦ་བུ་མདའ་ཡབ་བཅས་འབོ་བའི། །ཅཆུལ་ཡད་དླདའི་ཡུདཔ་ཡི། །བོ་བྲསདབ་ཅིགས་པདགསུབསྣ་གདོ། །སྡེ་་ཊཿ དོས་ལ། ཞེས་ཟེརྒ་ག་འགམ་ 
ཧཱཾ །ཕུནབམཱོལོག ཅི ཀཀ ་ ཛའ ནི ནི། །གཉིས་ཀའི་ འའ །་ས་གསཔག ྲས་་ ག་པ ལག 
ཀལ ་ རདུ་ལུགསང་ 0 སླདབན་རྩིག་་ ༽ དམར དང་། ཀཀ ་ །རགས་གསིད་ 
།ཞེདརྟགཅེག །ཐེད་ཕུརཕེདྱཀིས་ཅིག་ ་པའི་ེུད་། ནོན་པརསག ྲ ་ ཊཀ་ཆེན་དུ། ི་ཅིནཞས་ཅེནངི་འ། །གིབགིསཅིག་ རའ །ཨབ 
པྔ་རེཡི་དགོངས་པའང་ཡིན། །དེ་མཆོགན ར་ལན །དྲ་བེད་གཞིདཔངས་ ཆ་བཞིནབུས་ཏེ་བེ་ཐུལ་ལམ། །ཀླ་ཐུང་ཐཱདབཅས་དཔད་ཆ་གསུམ། སི 
ཐླངཔམ་ཅིག་ བདང་མཉམ་པ། །འེགས་ཅེདརིའིབད་ི་ངོས་སུ། གངདགཀ་ཞུའ་གཟརའ། །མྱརཅེག་ཞིབས་ཁོ། འག ཊཤོཏཱ། །བཞེབ་ ་གསསིས། ངེ 
སྐན་གསང་ཞོནོ །ཞིང་གས་མག་འའི། །ཆུསིནནམ་སྦེདེའི་མགོཆྷ་ཆུང་། །གཉིས་ཅི་ཝ་ཚསབ་འཐུགའེ། །ཆ་ཆུང་གཅིགགི་བཅུདཆ་ཅོར། ི་ོ །ཁནས་དྲ་བེདའངས་བ་དང། 

























གསེ་གྲངང་སེདྲད་པོགལླིབཅུམ་་། །ནདནས་གཏོདབའི་ཡམ་སའོ་དཔངས། །ཆརུངྲཔདདོམ་ ་ྱི་སེ། །མུཏིགྱརཱ་ནའུསྤ་ཁིས་བླགི་བ་པ། །མཱ་དེགཟེངབ་གསེ་དགདུདལས། །ཆྩརདགཅེགགིས་ཁིརུ་འཕགས། །དེནི་་ 
ཐ་འདབ་འོག་མ་ཡནད་སང་འོག་མ་འོག་མ་ལས། །སྟེདམ་སེད་མ་ེརའིང་བའི། ཟསུན་ཌ་ ཅི་ཚེརིམ་པཅིགིགས་པ། ག་བཏྫོ་ དངི ནྲ གས། །དའི་ 
ཌྷ བཡས་ཆ་ཆུད། །གཞིས་ མ་ཕིརྦུའཕགས་བའོ། །སྤྱིནྱབ་འདུབ་་ཅིརའྱཔང་བའི། །ཕི་མཐའ་འདོདསམུ་ནོན་ཅོམ་དུ། །སཱམ་ནམས་ནེགསུངས་ཞུད་རམ། །དེབས་རེད་ཅོམ་མི་འགལ་གསུངས། །བུ་འདབ་་སདའོག་གིས་ 
༤ ཀའེདཔདས། །བཅམས་པ་ཆརུདགཅིགཔའོ། །བདས་སྦམཔ་ཆོའྱིངོས་ཁད། །རིནཅནགཟུགསྤ་ཅི་རོམ་པ་ཡེ། །མཛེས་ངོནྱབའོ་པམ་ ཏིསྟེད་ །ཉཅནྡསངས་ལེབདྲགམ་པའྲིེད། །ཐོག་སའི་ཆོལ་ངུདིནཔ་ཆེ། ། 
±༩ཐཱམ་བུརབདལ་སྙེད་དིན་པོ་ཆེའི། །ལ་ཙུསབཞོནྟསཔ་རནོུ། །འིན་ཆེན་སངས་ཡེདཐགོས་དྲག །ཐབཱུ་འདྲབ་ ་སེངམའིའད་མཉམ་ལ། །ཕསྱུ་བ་འདུབ་ ་སྙེང་མའི་སེད། །ཅུད་ཟད་ུརབས་ཞོནོ་པརྩབ། དེ་ཡི་དཔདསནེ་ 
ཐིགཅོདལ། །མེ་ཐེའྱོ་རི་དོདཔད་འདབ་ཏི། །རཱམ་པ་སགས་ཉིས་ཨཛས་པརྩབ། བ་ལ ུ་ ་སེདམའི་ནད་ོགས་ཅི། རྫ རལ །ཇྲིལ་རའོས་པ་རིང་ཐུང་ན། །མཏག་ཐད་བའི་མ་མཐའདང་། 

མཉམ་པ་ཅམ་དུ་ལྔ་ངོས་པདའཙངས། །བ་འདབ་ སེངའོག་གཉིས་ཀའིདཔངས། །རབའི་ཐིགི་དཔངས་སུབྱཅ། །ཐོག་འགྲེབ་བ་ཅུའི་དཔངས་ལནི། །དེས་པ་མེད་ཅིང་བ་ཀུ་ལའི། །ཆགཅིག་དཔངས་ལ་མི་བཅའོ། ། 
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། བུནདཔདས། །ཤར་བུའའྲེབཀྱི་སྟེད་བརད། །འགྲེབ་དཔདས་ཐལ་ཏེ་ཐོནཔ་ཡི། །རུདབད་ ཕོགས ཨདའ་ཡབ་བླསིགས། །ཐོགོའབྲུབ་དཔདས་ནེ་ཤདྲབ་གི། །དཔདས་ལ་ཐེནགསེད་ 

ཀུ རཾ ་ ༤ ་ བུད ཆགས་ས གུ ཟ་ ཧད དྲིག ཟེལ དྲས ་ 

| ་ །བྱེད་ན་ཨེངཾས་ཤི་ང་བྱ་འདབ་ཊེ ་ཡུ་ཏེག་ཆུ་ན་འཕྱངསོགས། རས བད དགདདུ་ཡི་འ འཕྲོ་ཆེད། སྒྲ 
}ྟེད་ཕྱོག་ 









འམ་བཞིནགཟེའྲ་བུལ། །དཀྲིས་ཏྲེབེད་པ་ལ་སོགས་པ། །གཞུད་དང་ ར་ཨ །དགོངས་པ་ གཅ པདྲསའོད། ས་ཡེ རྨར ༽གུད་ 
སྙིདདུ་ཏད་བཡི། དི ད་པ དྭོལྟ་ཐུད། | ་ ཐོནཔ་ཡི། །ས་་ཅད་འཆདདཀན། །གས་ཛགས། ས་ས ་ ལ་ག ཆྱཅུདགཉིས་ ཐོ ཁིས 
ཀྭ་བུད་ཀའྭ་ས་གསཞེས། རག ་ ཅུདབདེད། ཆ། །དེའེ་སྟེད་འོག གཾ ིམ་བ་དཞིན། །བཏྟད་ གལ ས་ངག གུག སས ་ དཾ 





ཞལ་ཡགབད་ཐོག་དངས། ཡྦྤ 





འགཅིག་ངེས་པ་ཨེད་མོདྱཧང། །དང་ཀྱིར་ཆོད་ཕེདྱའི་དཔདས། །དཅིལ་འཁོནྱས་འྲག དག 





འོ་བོྱོནན། །བྱཿགཅིགའྲབེདཔོ་ཆབཉ་གསུམ། །སོཐོཆོདཆཅུངགྱའུ་དྲུག་པ། །འབྲིདཔོ་ཕྲགུ་ང་ཕེད་ཅིས། །ཆྱརུངགསུམ་བྱསནྱར་ཕེདདཔདས། །གནབུ་མདའ་ཡབ་ཆཆུད་གཉིས། །བླསནནཚཅུདབ་ོབཅུདདོ། 
དམངས་གསའ་ ཅི དཔའ་ས་ེ་ བ་ཚ ཡོ སྦྱལ ཅ་བ དེ་སྟེད་ཞབུ་མདའ་ཡབ་ཀྱེ། །ཆ་ཆུདག འའ ་ 
ཌྷ ལྩིག་་པ་དམའ་བར་ཆཆུངགསུམ། །བསྣན་པས་བྱིལ་འའནནབི།དཔངས། །ཆརུང་བྱཅ་མཞིའོ་འརབ་དང་། །མདའ་ཡབ་དཔངས་སྱིསྦྱར་ཐེདའྱབུད། །འ༥ ཡད་ཙུ་ཐིག་བྱསདཇལ། །ཊ འའ ར། ར་སྤོ 
4£ བགས་དཔངས་སྲུ་སོགསུམ་མ། །ཐོག་དཔངས་མཐོ་བདད་སྦོདཞིད་། །གུཉིས་མཆུང་འབྲིང་གང་ནུང་དང་། བབསྤ་སྤ་ངདགཅིག་མནི། །ཐོག་དཔ་དས་དམའ་གཏོནརསོད། །དདེ་མཆོགདུགཔའི་ལགས་ལྟ་བུ། །འབྲིདཔདད། 
ཀསྦྱར་ཡེགས་ཞེས་གསུངས། །ཇགས་དིས་བུནའིགཀཅེན་ཡོགས། །ཅིག་་ཚདཔོདམན་པི 


པྲུ དགསུམཚུལ། དངགས ཏས དི གདཱ་བཅུད་གཉི བླུན །རྒྱཕྱེདདཔདས ་ 
སྦེཟ༣དབ་དང་། །མདའ་ཡབ་བསྣན་པསརརུདནི། །བཅོ་བྱརདྲ་པི་འཕོདག་ངུ་མངད། །ཀུན་རིག' བྲུག་བཞེ་པའེུ། །ཅིདངྲག་སྦགས་ཡདུཔ་དད་། །རང་འགསབད་མཿགྲགགཔ་པ། །གུབུའྱ་པནདྲ་པ་སྲགས་ཡུད། །ཞེད་ 
ཁྱང་གྲབས་གའ་ཞི་ མ་ས །ཕྱི་དབིཡ་ཇི་ལྐརའཀེབླ་ཚུལ་དང་། །དདདས་ཇབཅོདཔ་རའི། །སྤོག་མེང་ནགྱས། ལབ ་ །རྒྱོལ་བཞིའཁུགསཔ 













ཞྱི 

















ཏཱགོ་འཁོརྟལ་ག སྭ་བང། །ཅྱི་ནངཆུལ་དུ་མེད་པ་ཡི། །ཐོགམ་འབུདཅོལ་འདིདཀོངང། །བཞད་པད་ཡིས་ཕྱི་ཅོམ་ནེ། ། སྭ་པཱན་འྱངད་དབདེ་མཆོགགི ། 
ཡི་འབྲུག་པ། །མཐོང་ཁཝ་ ཡིས 2 རྱིལ། །མཐོང་ཁྲགུ་བཞིརལའོད་བའི་ཚུལ། བྱཅད་འཏུགས་ས། ཞུ མའ ཿ འའ ི་ོ 
པཱ བེ་ཡི་ནང་དབེ་བག་བཞིན། །དཅིལ་འཁོད་ཡི་མའི་ ཏབ །དཔྱྱརདཔདབཞིནཔ་དང། །ཁམ་ དྲ ཛས གསིར ལཾ ཅ་བ 
འགོད་དང ་ ཡོ ་ོ་ །ཁ ད་བ །འཔ་དོཔ་བདད་པད། ཁ་་་ ཤོགད་དྲགི །སཱ་བོན་ཕནཅད་ཕུབ་པའི་ 
ཀོ །ཤེས་ཐེདཡྲིས་ ལའུ །དྲོརྩ་པ་མོདདིལ་ལེའདེ། །ནངམའེ་དབད་ 







སྣསོངས་ལནདལ། །ཡོད་པདྡའ པུ ཡོའི བཞེངས་བ་དབཞེ །བྱུད་བའི་སྔམ་གསུམཔོཝ 
ཐུས། །ནད་ཐའིཆོདྱའི་གན་བུནེ། །བགས་པའི་ཧེང་དུདྱ་ིལ་ལདོད་ནེ། །ནང་མ་ དད དྲ 
ད གྲ རྨ ས་བཞ། །ཞེས་ག །ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་འདབ་མནི། །མངོད་ཏེདཅི་ནིབམ་ཏེནལ། །དབ་མ་ཞེས་བཤད་རེགས་པ་ཡིས། །དཅིལ་ལྱ་ 


ར། འ བྲ་མ་བཞི་དདུ་ཡ 
པའ་དནངཅི་འཡིས། ༽ཞཔ་འེམ་པ ཞིབ་འིགབཟ།།ིགེབ་་འཏིད། ཁདབརཔལཡོགས་པ། །ཁ་པ་ད་འབ་མསབྲམས།།གཅལ་པ་གསས་པདའདད། པ་ཏ 





་སེཀས་བྱྱ་བད། །གསུདན། 


དྲནའཇལ་བཅུདཔའི་སར། །ཀ་། 
ཅིལ་བཞིནུ་ཐུབས། །གྱང་་ 

གཱ ད་པནྱ་བུ་བ་ 

།ཞའཕགས་པ་ཡི། །འདབམ་བཞི་ལྱ་ཕི་མའྦས། བྱའ་མ། །ཡདཞ་འདབ 









བི ་ 


- (སྲེསྦྲགས་མརཾ། །དཀྱེལ་ ༨ 
ངོ དིའིདམི་བགས་བསྟནག། །སསྤྱནསགསཔའིང་ 


ཡང 
་ རི ཆུ ཧག སྟེད 








།ཡོད་བཅི་མཛོས་བབདགསུངས། 
དཱ ཨཱ ་ 





ས་ལ། །ཐྱེད་ཅེད་ཀུནའེག་འ 


།སེབ་དཔནསདསྦྱ་ཧུས་གསདད་ཡི། །ཅྱིདབིབས་མཆོ་ 


ལ་ཡཧཱ་ཞི། 


ཟོ ་ ¦ ། ཏཱཀཏཱ ག་ས ་ པ་ལའང 
བགམ སྱབས་ཏེ། གས་ས ས་ཏི་ ས་ཡོམ དྲད 





ཆོདཏོན་མཁད་ཐབས་དང་། 
་ དྲ ི་ོ 


མཆོག་རེ་གཉིས་པ་ལྟབུ། ། 












༄། 
ཡ་ 













ྱི་དབིབསྲ་མུཆད་རྟེཞ་རྣམ་པ་དང་། །རད་ལུགས་འཇེགས་བྱེད་ཐོད་པའི་མཁན། །གརྦྲི་ནམ་པཁོ་དོརོ ས་ཧི། །བྲས་པའཐོད་ཁདབཅགསྲྲག་བཞི་པ། །མཐརཐགས་ནམ་པ་ཡིན་ཞེས་བྱའ་། 
ས་ འི །ཐགསད་གབསྱབསག འི གས་ཅི ཇེདྭངུན་སོལ་མགོན་བདའཐེལ་དང་། །རེཡི་ཝགས་འིམ་སོགས་སུགསུངས། ། 
༧ ིག་ཆ་ཞོས། །འགནནེ་སངསྤ་ཅུས་གསང་བ་ཡི།། །ཡིན་པའི་ཅུལ་དུགསུངས་པའང་ཡོད། །ཇེབྱཅན་ཐམས་ཅདམཁེནཔ་ཡི། །བདེ་མ་ཆོགནག་པའི་ནམ་བཤུདྱད། །ཐོག་དབུསྱ་ཕ་པརའབུབ་ ་ 
ཊཱ །དདེཆེན་ལཁཔའི་ཧི་སའ་དད། །མཉམ་པའི་མཐོང་ཏླ་ཟམཔའི་མཐར། །ཀྲ་པངབྱརདྭེངགངུང་ཟུམ་བཏད། །ད་སུང་ཇོར་ཡལ་གདངབའི། །མིགམང་སིསས་བཏངྱབས་ཏེ། ཁུགསམ་ཆོསག་ཟེཞིག་བཅད་ 
ཐིག་ཕྲིབས། །དེདེལ་མོདཞིའི་འགེབས་གོ། །དུུསྤ་ཅི་མཐོད་ཁྱག་བཞི་པའི། །ཟུན་བཞིརབདའཁའོཀྲ་ཐུད་ལས། །ཅུང་བདའིངབའི་ཀ་ཐུང་བཞིར། །གདུད་དྲི་གུ་བཞིརབཀལ་ཏེ་ཐོག །ཆལསསཅམསགཏག་་ 
མཉམ། ། ག་ཉིད [ཡད་ནགཅོ་ཕཾ་པདྨའི་མཐ ཟརདཞིཀའི བཞིད དགདང་། ཟླ གདེར་སྐ།། བང་རྱ¦ི། །ཕྱི་མཐའ་ཀྲཐུངགི་སེད་གི གདུདྷ་ཐཱམ་ཨཉཾསྱ་བས་བདེ་ལཁོར་བཀབ། །དབུས 
¿_ [གྱི་མཐོང་ཁ་བུ་ཀིང།ཟུར་བཞི་ཤི་རབ་ཉིད།ཐུདགདུངབུ་བཞིད།།བྱས་ འབཞིན་ཕྲི་བུ་པ་དད། །ཡང་ནི་གཙོ་བའི་པདའདབྱའི། །མཐའ་ནས་ཀརིངབྱརདབྱསངཏེ།།གདུངཟུམ་བདེའཁོདི་མཐའི་གདུང་། །མཉམ་པ་བཀལ་ཏེ། 


རར 











སྙེད་ཟུམ་ཡོན། ་།འབུབས་ཤིང་གཅོགནས་སྙིདཀ་བཞིས། །ྲག་བཞི་མཉམ་པོར་དགབ་པའམ། །ྱཿ་ཕྱིབ་དམའ་ 
།བདུང་བཞི་མིག་མངའས། །གངབྲ་གད་སག་མལར་ས་། ཚབ རལ 








༧ 


:£5 ` 
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།ལྷེ་བབྱ། 
ལ་སོགས་མ 





ཅེས་ལ ་ 
བཞེ་པ་དུས་འཁོརྐལ་བུའོ། ཀས འབྲུལ་ 
ངུ ག་ ། །དབིལ་ཆོག་དོ་རེ་ཐེདཔ་དགསུངས། གཞན་ཡང སུམ་དང་ཆྱརུང་། །བཅུ་པའྲི་སིདྱ་ཧཱ 


རསི་སིདལྭ་མོགཉིར་དད། །ས་བཞིས་ 


རྩོར་མཉམ་པ་ གགས ད་། །རྟུ་བབས་མཐོ་དམན་ཡོཿ 
བ་ཚ ལེ རང དཔངས། །ཆུ་བྱཅོན་སོལ་ 


སྙེ། །ལེ ་ 





ས་པ་ལ། ། 


།སིརན་གཞལ་ཡ་ས ས་རྫོ་རེ་ཡོད་པ་དང་། །ཐེམ་སྭས་སམ 
ི་ ནོ ༨ 





།འཁོར་ལོ་ཆིབས་བཞེ་པས་ཀིལ་ 'འཁོན། །གཞིག 


ང་ར་འོག་རྲ་བེད་པ་ཡད། །འགཡབ་མ་མཐོང་བགསུངས་ལ། །རྗེཡེ 


རུམ་སང་བདདྱདྱའིརོ། །ནནི་རིད་ཐུང་གང་ རའྲིསིདལ 


འི 
འེ མགོ མཆོགག། །འགྲེལ་བར་རྩ་ གཡད ་ཡ་ ཆཅེན་གཅིག་ཅོ་མ་དད་། བཾ 





འད་ཡོདདོ། །སྣ་ 


ཱཧི་བདེ་ྲཱིགྭ་ཏཱ། ཙེ་གསབ་གདིདབསྐཊས།།ཏུབྱབ། 


གི ཱེ རར ་ ལའ 





མ་ཉཱུགས་བུཡོདཔ་དད། །གཉིས་ཀུ་ཡོདདད་ཆེདཔ་ཡི། །ཆྩོལ་བཞི་ཡོད་པའི་དདཔ་ནེ། །བདེ་ 
གུ ད་པ་ལ། །བསས་མི་བེ བསི ༦༩༢༤ ` རཆ 
དནྱ་བེད་པ ཅུ ཅགསུ་དོངི་ཅེ་གསུམ་དང་། །ཅཱ་ཝ་གཉིས་ཡོང 


ཡདབ་མུ། །འའོདོ་ཡུག་ནདམའིནདདིག་དད། 

འུཆདནེ། ཅི་བྱ ས་བ ཐུ 
ཱབབསོམ་མཐའ་ །ཅ་ཆེན་གཉིསྤ་ཀྱིས་རུད་ཙམ་ 
འདྲོག་མགཞེས་ཁཿས་ཐོ་དམན་པཉམ་་ 


;་ ! 


། 
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ང་, { 








[༣ །དབསྦའྱ་ཕྲོམ་པའྲཐདདནས། །ཡས་མདད་དབ་་སེ། །འོག་མའི་མོམ་སཉི མདག །སྟེདམའི་ཐོམ་དང་ལེ་བའི་སེད། །བམཆོསས་མཉམ་བས་འགཞིས་བོའི།།ཡུང་ཐད་བར་ རཔ ༥ 
£› ིཅ། །ཡུརགསག་ལ་འགོཉད་མའིརུ། །མརགསུག་དག་ དྲངས་རལ། །ཐུག་པ་དཔ་གུང་གསབ། །གསུང་འཅིདི་དངང་གད། །ིདབ་དབེ་ཆ་དང་བསུན་པའ། །གཡས་གདར་རེནག།སགཞིས་གན། །བད་ ༥ 
:{ བརྡཐུངྱ་སྲོགས་ཀྱ་ཧན་ཅེར། །གཡས་གཡོན་དགཉིས་ཝེ་བརྩབ། །སམ་དོན་ལ་ནིམ་དེས་གཅུངས། །ཇེབནབས་ དབབའི། །སགསུརིམ་ཆེནམལ་སོགས་པན། །དྱིལ་འཁོར་རམོཛོའི་སྣཱ་ཆོགཱ། །དཀེལ་ཆོག་དཆེ་ཐེད་ 
|£! བརནི། །ཐིགསུདརརུངགྲོདག་དང། །རབཞེ་པ་ཡི་ཕོགས་གཉིསལས། །ཝསྣག་ཚོགས་ཇེ་རེའི་འའི། །དིདལ་མཆནབའི་པ་དང། །བྱི་མརརརནགཉིས་པ་སྟེ། །གཏིས་ལས་གཙོགས་དརུའི་དྭ། །འདབུངགོ་ཚདགསུམ་ 
%¿ སྐགས་གཞན། །མ་གཤདྷཛ་བབསྭ་ཡདདཔངསྭ་ས །གསུམ་དད་གཅིག་མལས་མགུསུངས། །གཉིས་ཀུནབ་འཇོྤོགདུད། །ཡདྱའི་རབ་འཛོནབཅས་ཅི་དཔངས། །སྣ་རོདབཞིདངགཏེས་ཡིནནོ། །གསུཝ་ ཏཿབསྒག །པད་ 

འགུལྕོགསེ་མཉམཔས། །ཐྲི་རརྦ་ཐཱན་མས་མེདཔ་དད། །འཐམལོགས་མོངངཡི་མཉམ་ཅིར། །སཱན་ཕས་ཡོདཔ་དདའེགཏིས། །རཱ་བདས་ངཱ་ཛདགུསུས་པན། །རནི་དེང་བའི་ཚོགས་སུ་ངེས། །རུ་དབས་དཔངས་སྤུསོ་ 

གཅིག་མད། །ཐྲིཅར་ཡཱན་རམ་མེདཔ་དད། །སོ་ཁྱདའགམ་དང་་ ་ལོགསགསམ་ཅི། །ནདདིགདེམ་བཞིནཆ་ཆུང་བཞི། །གཏཾས་དངགསུམ་ཡོད་ཙིརགསུམག །ཨི་མཉམ་པ་དད་ན་བབས་ཉི། །ངོས་ཡུ་ཀ་བ་གགི་བྲ༽། ཕྱི་ཐཐའ་ 
























39་'' + 









༢ ས་ སོལ་ོ མ་པ་ད །འིོླཅདདམདོ། ཤ་མོ །སོ་ལས་ོ་མྱདཔའས་མོས། བོདཔ ངོ 
ཀྐ ་ མ་མཐོང། ཅདནལ་ཡངནའ མ་ཚད །སྒོགསུམ་ཡ་དངྲ་སགཅིག་མ། །སྒོགཉིས་མ་དང་གསུམ་ཡོད་ལ། ུམ་མལྭཨཱམཔནེ།བྱ་གཅགད་མཉམ གཞིས་མཉུསཝ་ གི 
མཉསགསུམ་གྲཅས་མཉམ་པས། དདེགཉིས་འེ་རེལ་ཡང་སྣོ། །ཐུད་འཐམ་ལགས་ ་་རྣམས་མཉམ་པ་དང་། །ཕི་མཉས་པནི་གཉིས་གཉིས་ཡོད། །འདྲི་རམས་ཁ་འཇོག་ད་ོད་འེ། ཀྱ སདཔ་ས་མཐདད། 
ལརལས་བཤད།བའ་འོག་ཅང་། །ཐེ་བའི་གོཚ་དགསུས་མཱ་ནམས། །འདྲི་ནམསྤྱ་ཅ་ཆ་དདུམ་འཕེདལ། །སོཅད་བཞེ་པཉིད་དངེས། །དཔངས་སྭུས་ཚོདགཅིག་མ་ལ། །ཀ་བའི་རྱྱ་ཧརྭ་གསུམ། [སུམ་བདིག་ལུགས 
1 དབར | །ཏ རད གསུམ ་པའི་ལགསྐ་ལ་བུ། །བའཇོག་། 
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ཞུ 
























ཡབ །མཐལ་དངགནས་དང་ དྫོསམ། །ཙོགསིངོནམས་ཡོདཔ་ལ། །ཐགཅོད་མེད་པ་ལྷ་ཧུ་ཧྐེ། ། །མཐིལཅི་གངུང་ལེབཟིག་སདགང། ཁོརོཅི་མོབའཐུགོ་ཐཔ་མོ་དངོ་། །ང །པཏངབ་མ་གཏོགས་གསེར་" 
མགས །ཾར་བ་ཟདག་ཅདཔའི། དགགར་བའིནབ་དད། །ཅེགཔ་འ་དམ་བ་ག དཔའ ཁྲཔསཡབཡམབ་ཞིས་། གཏམཀིང་ཡྭདཱཿངོགས་ སུྱཿ་བདང། །བཡསག།ནོཏཱཔབྲས་ཏཱང་། 
ས་མཐའ ་ གམཐའ། །གསདྡ་་མས་ལས་བངར་ཆརངད། ལ་ སུམག།ད་ཧངས་ལ། གདིད མདན །སཿའདཁ་ཅདཞུབས་མཐེལ་ཅང་། ། ་ 


ནམ་སས ང་ངུ་བ་ཡགས་པ་ལྟ་བ་དང། སས དཀབས ལྟ་བུའོ།.....༩གསུམ་འེ་མ དུ་ཅན་ཆུད་ོབདའདང། ལ་འ ོའི་ 





. 


ོོ ད་ཀ 


།ཤདབའེག། རྭགོས་དྩསཡ་ཁས། འཕྲགས་བའེགཞམ་ཅི ཧེངཀོགིགི ཆ ཁ་ལ [3869 ཕོ་བཅད། ག་ 
© ར་ས །ནང་ཊོདས་སང་པ་གཅེགཅུ་འབེལ། །སེ་ཡིམཇུནཡོགས་ནམ་པའི། །བྷང་ དི ་ ལགས་ན །ཡུད་པ 


_ ཧདྷསོངོས། །ཉིན་ཡབྲང་ཅེདཡི་མཐའལ། \༩ཿདབས་མཐྡདངོས་ལ་དཡང། །གཞནདད་མཉམ་པརའབུར་བའོ། །དེ་ ± ཟ་ 









ཟོ ཁཀའིཿམ་ོའཊོ། ཆ། གི་ཅོགས། །འོ་ད གཉི་དངུ་དས་ལེབནི། 
ཤག་མགསཐུམབཞནབོག། །ཟཤའདརདཔ། སལ ནའགནཡག གྲ 

÷ ཐུང་བཞི། །ཟངྱརབ་གཡས་གསོན་ཡངཀཐང། །རྐེསེ་ཀ་བླ ཆཅུདགཅགགིདཔདས། ཇ། ཇུག་བཅུག་གོ། དད པ། །ར་བདས་ཅི་ནངྱ་རུདཔ། ཨཱ 

} ® ཡདམུནབ་ཡི། །ཀ་བྲ་རཱམསྦ་སེི་དྲག་ཡས་གཡོན། † ཟོ །སྲབ་འཐུགིག་གང་ཅམ་པ་བཀལ། །སྣོ་ ཁུད་ཡག་་པ་གཡས་གཡོནབད། །ཕྱི་དང་དགི་མཐའ་ 

; གསསེ། །ཅིག་ སྲ ལ་ །སནས་་སས་པ་སེའ་ །ཉོམས་པརབཀབ་པྱོམ་ ་ཉུནམས། །དྱྱསིནམདྭདདོ་པ་དཛུའི། །སམབུ་དཔངས་སུ་ཆྱར་ངགྲི 

ˆ །མཉམཞིད་། ཿ ལ་ ཾ (འཕགས་པ། །སེམས་པ༨ ““་ཤཱ་རྣམས མདོ་བ ཱུ 
3 ། ། སེ་མཛིས་བསྱ་སར། གཡསག ནབ་ཆཀ་པཡ། །ཆྷ་ཅང་རས པག་ཡ། །ཅམ་ སྣ་རམས་ཅིརེ་མོནི། །ཅུཏག་ཐེདབདྲཐེགས་འདབའི། 












ངཊཅུབ་ཅི་སིདལ་ཆྱནདྲདུགཆ སྣད ཨཿ སདཛུད།།འླངྲསལྗོགདད།ོ་ 


འྱི་ལི་པོས་ཝ་དྫརའི།།སཔྲ་བུའི་གཤམས་ལས་མྲད་ཧ་རྲོག་སྭ།།པ་དླར་སྤྱ་བི་མཐའ་དངི།།ཨ། 
ཁི བ་ དབ ིསགཨྲཾིཾཾ&་ 
།ཞང་གྲི སྙིནབ་འོག་ཡའི་ཆ་ ཐེག་པབསྔ་ཡྲི།གངོད་གིནངམུཐའི་པད་ཐོག་ཧིང།།མུནཔ་གངམའི་མདུདྣ ཐཱོཐཅིཅབ་ཆ ངསྲས།།སྤངསཁེབ་པབཡོ་ཤག་དྲང་པ།།ལྟ་བུར་འདོདཔ་ཡོདསདཅིད།ལུགས་དྲ་གངྱངཔྱའི་ ་""བདཔ།མངོས་པད་་ 


དེད་སྤག ། ངམ་ཡུནཚད་ནི། །སི་ཁང་གི་ཞསེང་ཁངདང།བགམ་བསི 
ཕྱིད་དེ། - །འབུབཚུལ་མུན་སྡམ་འགོམ་ཡི། ཁྲབས (༩ ་ 





















མྭོ་མདབཞིན་བཏད་། །མདཱཧྱངབ་གདུད་ལཱུ་ཀ་བ་ལས། །ཆྫོརདགཏིང འེས་རིད་བར་ ་ དུ དགན་འེང་ཞུལ། ཀ་བཉིད་དང་མཉམ ཧེ་ཆནུདག་ གིག །སུམ་ཡོདཔ་ ཅྭ པ་དཏད། །གེཁད་ཅིག 
ག་ས རསགསས་གོི་ ལགས་ ིན་སིད་ཐུ་ད་དུ དུ། །བ གགས་པའི་ཀ་གཉས་སེའ་ དྲའང་། ཅི་ཡཡ་ཆ། གྲ ་ བུས་འདེག་ གགས་པ 
གམཐིལ་ལས་མ འྭི། སྙེད་མའི །སྟེ་ སྐྱེད་ གིགདུང་ལྭ་སེབ་པ་ཡི། །ཀ་བརྩེ་ཉྩེབུང་ནཡྤེག། འཐེད་དུ་ །མདྭརྱ་ཧཱབ་གཡས་ག ༤ །ཕྱམ་་ མ་བཏད་ཞིག་པའི་ཐགོ་འབུཿ 

[ ༤ རསས་ན། ་ པུས བླུ་ནམསྦ་སངས་ལེབ། དུ་རན་གསུམ་འཇག་གར་འ འི ཐའ བ་ལ ར་ཁ་་་ ཕས་ཁ ཆ པ་པ 


ཁགོམཆོམས་ྱིཀྲ་ཐུང་དང་། ། ོད ི་ོ གད །ཀཱཐོགཿ །བཞག་ཀིུལ་དུ། །ཀ་བ་ཆཇུང་གཉིས་རའེ་དཔངས། ཅུདནདཔ་དའྦཛུག་བདབ། །ཅི་ནད་ཀ་བ་འདྲི་ད རྣམས་སྙེད། ་ (ཱ 


'མོ་ངོ་མཉམ་པས། །མདྷ་ནངོས་ཁཅོདྱ་ཅབ་སོགས་སུ། [གེ ཁུདབད་ཀམ་གཏོགས་པ། ཆིགཔའེ་ཉེདའབ་པ་མྭཞབརད་ ཆ །གཡོག་པའི ཟུབནིའ ཆོལ་ུ་མང ཛོས་པརྲ་པད། །གར 


གྱི། །ྱིམཐའ་སྦམ་རེད་འཐེང་ཉམ་ཁ། །ནང་བསྟན་འཇབ་གཡས་ ལེ་ཅདཊས་ཡེདཔ། ག་ཡོན་ི། ཀ་དང་གདུང་ལེབ་ལས་ཆ་ཕན། །བ། ས་རེས་དིང་བ་མངཱན ན་ག 









།ཅིག་པ་དངནེ་ཡྲ་ཕུབས་ཏི། 
གསྐ་ཏེ་གནས། །དད་བཟདཆེན 





།སྒོཐདྱ་ཕི་ཡི་ཡོགས་གསུམ་དུ། 
ད་མ་ཡན་ཆད་ནི། དགད 
དི 








: 
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རླ བ་འཛ ། 
།བྱང་ཆུབ་པ་ངནེ་ངེས 
མ་ཅིར་ོད་དངྱ་ཉུན་ཅིག །བ 
ང་མའིགཞམསསྱུསཾ་་་རྟཏ་ ། 


£ 





༡༡༡༩ ས་ལོ ། 


ལོ 


= 


ཡོནྱ་བང་ 


བེདཚུལ་རེགས་བས་འཕྲུལ་ཏྲེ་བ། །རད་བབ 


རི 


ཧྲུ རྣམཔན་བབ་སོགསྟར་བབས། 
གའཾཛནགེད་བུསགས། །ཕི་འོས་རིགས་ནམས་སོམ་མི་ 
།ཏ་བབས་གཞན་དགྱ་བེད་པའི་ཚོལ། ། 


བྲ་མཐའ་ཁ་རྟར 


རྔི །ཡེ་ནདོ་ཐམོ་ང་འཇིགཉེད་ཅི། །ཁདབཟད་ཅུལ་མཐུན་བགོས་ 

སཾ། །ཏ་བབས་སེ་གཉི་ས་དབུ་གཉིས་མཉམ། །ཅེདྷཛུལ་ཁངཿ 

ས་འཐེས་པརྩབ་བལ། །སཱོ་གསུམ་དབུ་གཉིས་མཉམ་མནི། །སཱེ་ 

གས་ཤིང་འདེ་ད་བ་རན། །ཆཕ་དགཅེགགིབངས་ཡོད་པས། །འགེབ་ 

ཡེ ཉྟུད།ཅེདན་མཛེས་པ་ཉིད་དུའོད། །མོདམ་དད་ཅཡ་ལས་ཅེདངོུལ། །སོགཉེ་ས་དྭག་མཉམ་མ་དཀེན་ཏེ། །ཁ་འཇོག་བླདདཔདུས་ 

སྣམ་བུའིགཡསག་ཡོན་མཐའ། །བངུད་བཅཿ་ ཤཐབཅུསཞུམས་བལ། །བསེལ་ཁངག་ཡས་གཡོན་མཐའི་ཀ་བ། །ཡམུན་པའིཐདནས། 
དགསུམ་མ་ལ། །སཡམ་བྲུལ་མཉཡ་གསུམ་བསུམ་མཉ་མ། ཆེན 
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དུ། །ཅསནས་ཆ་ཅེན་མནཔནི། 


ད་ོད་པ། །དག་བང་ཐིག་ཆོད་བ་ཞེདབག་ཏེ 
བྲ་ཝ་པོའི་དཔངས། ཀབ ་་་་ 















༄། །བདྱ་ཅུབྱཙི་ནིགཡས་གཡོནདང་། །ས་འགམ་ནང་ཟུརྭེངྲང་ཡད་། །ཀ་བ་འཛགཅིངགངུད་བཏངབ། །སབཤད་བཞེནང་ཅེ་རིགས་བ། །འདལ་བསེལ་ཁདགཡས་གཡོན་མཛའེ། 
ཤ ཝངས་ལེབ་ཅིག་ཆུངསང་པ་ཡད། ཆུགས གདད ཨན པག དུ འལ ཆའ ལ་ས་ འ་ །རད་དལཞིང མིག དཔ ཱ 

ལུགས་ཞེསགསངས་པ་ལྔ་དུག་མཏམ། །བྱདུནབྱརདདགུ་བྱར་མཉམ་བེད་པ། །དེ་ལའངྱརུསིནྲ་དོའི་སེཔ་བང། །ཅེདཆདེའི་ཟུ་རབཞིའི་ཀ་བ། །རུ་བབས་ཀ་བའེ་སེདའཛགསེ། ༽ཅུསེནསམ་བུཀ་བ་ལས། །ཆ་པན་ 
པ་ག ར་གསལ ལ་ཡ་་ཤགིཾྲཾྣཾྲྣཾྣཾེཤྭྣྭ༩ེཀག ་ི 
ཕྱེདྱེད་ཏིདངུ་མཏམ། །རིག་པགསུམ་ནེ་ཆྱརུངགེ། །སུམ་ཆུགཅིག་དདགསེརྭས་མགསམ། །ཆྱ་རུདགཅགགྲིདགཆ་དེར། །མཉམ་པའྱིཡིརདད་འདིའྲ་གང་། །ཅིག་ ་པ་ཆྩངང་བྱ་ཙུའིརད་ཅེས། །ཆོག་པདགསུངས་ 
ཟིར་དེན་པོ་ཆེ། །ཧིད་མ་ས།ཁང་ཕིག་ ་པད་མཉམ། །ཇིགགསེ་རྭགེང་མའེདཔངས་སོ་འགྲེད། །དཔངས་སྱབས་ཏྲེ་ཝམ་ཡིས། །རེདཔས་འགེས་ཏེ་ཐེདཔ་པ། །འདེལྲ་སྐོསངབསེལ་ཁང་ངོུལ། །ཅེདན་ག་ཅིག་༥ 
ཆདནེ། །ཅེད་བྱ་ཆད་ཙོམ་དྲུཛ་བའམ། །ཉབབས་ཀ་བ་ཆྲ་རདདག། །ཅེདབཅས་ཏེདྱང་གསྤ་བས་ཏེ། །ཤར་བུའི་སེང་ནས་སྒོའགྲེད་བཏད། །གསེ་རྲསམ་གོང་མའ་དེང་བསེལ་ཁང། །དགང་སྟེ་འབུབ་ཙོལ་ཝམས་ 


རའ 
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བ་ག ཆའ སསགས བྲོག ག་གོ བའོ 
ཤཿ ལ་རིནཆེན། །སྣམ་བུའིཧེདནས་ན་བབས་ཐོག །ངི་ །ྲ་གིས་བཀབ་པའི་མདུནངའི་ཕོགས། །སཱམ་ཐཱའོགོ 
མདབྷསདབའམ། །ཧ་བབས་མདྭ་རྩཧབ་དབས་དྱིལ་ནས། །མདང་ཡ་ 
ཚེ 


ཱུ ྲ་ །ཟུངྱ་ཧུབ་དདྷ་དམ་བཱ་ནམས། །ཆད༦ང་དབབསཅེ 

:༡ ཡགས་ཁངཝུ་རབཤང་ཐུགས་པས་འཐུལ། །འདེལ་ཧུ་བབས་ནང་བསེལ་ཁང། 
བུའོག་མཅིརིགས་པའིེ། །མཆོམས་ནས་ཁེབ་མརབཀང་བུས་ཤིང་། །སེང་དུ་ 
མེརཨི་ལགལ་སྐམ། །བདགཏིད་ཆེནཔོ་ཚོངཁ་བ། །ཡབྲསས་དགནྫོག་་ 





















ཤེ ¡༄༅། །དེའི་ཐད་ཀི། །ཕྱིངོན་ཅྱཆུངག་ཅིག་ཡན་ཆད། དངོ བཙླུག་ཏེ།།ཀབ་བཞི་བཞེས་བཏྲེག་བང་ཏེ། །སྣམ་བྱུ་དྭཔནྱེ་གླེག་ཤིང་ལར།།ལེབ་མོ་བདུན་ཆུབ་ཕྱི་ནང་མཐ ོོལཐའ། །རིདྱ་ཟུང་ཐིག་ལ་ཤུར་ 
སི ས་ལ ུྲ་ཆུགིསཔ།།འཁ སའི་གནད་ི་གཡས་གཡོནད།།ཆདུང་བེད་ཅབྱདཔའི་སག།ཆདའ་ཡདྱ་ཨིདེད།ཆོས་འབོདགདནདང་དཔྱདམཉམ་འའི། སུད གདལ་གནས་པ་འ།་ླཔོམོ་ཐུང་ད།། 
གེ ཡ་དངབཅས་གདོང་འབེད་ྟེ། །འཁོརལའི་ཆིམོལ་ཝ་བ།་ །རི་བུགས་མཛུག་མའྱི་ཕི་རོལྱ་གེ། །བོས་གཉིས་སུནམདའ ཕབ་ཅི། །སྣམ་བུ་ལ་གནས་མདའ་ཡབ་ཞེ། །གཉིས་གཉིས་བིགས་པའི་པི་ངོས་མའི། །དཔདཔ་དངས་་ 
མའི་སྟེད་གནས་པའི། །པཱཾལུས་བཟུངབའི་གངུགས་དཀར་པོའམ། །དམར་པོ་ཀམ་བུཆ་གཉིས་དང་། །ཡུ་བྱ་ཆྭ་རུང་ཅེད་གསུམ་པ། །ཉོག་དང་བཅས་པ་དའེ་ངང་། །མདའ་ཡ་བ་ནདམགཉིས་ཀྱི་སེང། །ཆ་ཆུངགཅིག་པའི་ 
རྒྱུལ་མཚོནྒ་དང་། །བ་དན་ཡོད་པ་ཅན་དགསུངས། །སམ་བླུ་རམས་ནའོངསང་སོགས། །དགོས་པར་གསུངས་པ་སྱི་སདངོ་། །།བད་བཟང་ཆེནཔོརྟར་བབས་ནེ། །བེད་པརྭསམ་བླུ་དམསཁོད་སྟོད། ། དསེགས་འགྲོགས་པ་་ 
ཉིད་གྱང་ཨིན། །ཆོས་འཁོར་སྙེང་དུ་གདུགས་མི་བྱེད། །པདེ་རྡོ་ཆེ་ཐེད་བའི་ལུགས། །རིདགས་འཁོར་ལོའི་གདན་གྱེ་ཐད། །མདའ་ཡབ་སྣམ་བུལ་གནས་དང་། །མདའ་ཡབ་སྙམ་བུརའིདྲགས་ལས། །མདའ་ཡབ་མེད་པད་ 
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^ ¡དོདཔའང་གསུངས། །ཇེཡེ་སགས་རིམ་ལ་སེགས་སུ། །འདོད་ ཐེདབལས་ ཅ །ཐྷཱམ་དབངས་མཉམ་སྟེགས་བུའི་སྟེད་། །སྟེགས་བུབུམ་པ་ཡས་བུད་བཞི། 











རཾ རྙབབསདཔངས་ལ་སློགསུམ་ཏེ། །དཀྱེལ་ལ རདངས་གཞིའེ་མདའ་ཡབ་དང་། །རབབས་རྩེ་ཝ 


3 


ཝ་དཔདས་ཆོཆེན་བ། ༥ ཤའ ངུས 
གུ་བཞི་པའི་ཐོག་དཔངས། །ཨི་ནྱབིར་གསེ་བྱསི་ས་རགས་དང་། །ནང་གི་གུང་དབངས་མཉམ་བྱས་པའེ། །སེངནས་ཐོག་ཕྱིབ་འཐུབས་བ་ཡིན། ། 





། །ཕྭ་གུའི་དཔངས་ལ་ཆྭ་བནགཅིག །ད་ཕེདདཔངས་ལ་ཆཔནགཉེས། །གསེདྱ་སྷིག་རགས་ཏིདཔངས་ལ། །ཆབནག་ཅེག་གྱི་བཆྟག། །འདི་མནར་པན་ 
ག་་པ་རོརའིཞེང་ 





། །དོ་ 


བུམ་པ་ཀ །གསུམ་གའེ་དཔངས་ལ་ཆྩོརང་ལ། །བུ་བདགསུངས་པ་ལྟ་དྭྷུ་དང། སིས །་ཆེནདུ་ལདྲོ་ཞ། །དབངས་ལ་ཆཅུང་ག བ་ད གསབས ཀང ༢ གཞིང བཅས་དང ཁྲོད་དུ ། 

དྲུ ཉི གཞས ཉམ འི་མདའ་ཡབགཉིས་། །འབེལ་བརྡ་ཕང་ཞིད་མཇོས་བརགསུངས། །བངགུཏི་ད་ཆེནཔའི་ 
4 དང་མའབེལ་བའི། །ངུགས་འདིེ་ལ་རནྲགོ་ ་ལོགས་ཡི། །ཅི ལ་གཡས་གཡོནམུནཔནི། །སྣ་ལགས་ཅིག་ ་པ་དངྟཏ་བྱཐ། །ཀ་བའི་བརི་སོང་པའོ། །དབལ་ཝནས་པཱའིེ་དྲ་རེ། །མནངག་ཡགསའི་བྱསདདི་མྱཊི། ། 
± ༼ུབ་བཞད་ནན་དགུ་གསལ་ཅེདོང། །ཇིབཅུན་བསོདནམས་སེངག་ཡེས། །འོགགཞི་ད་ཚོགས་ཇོཆེའི་དཔདས། །ཆོ་ཆེནགཅིག་པ་འོ་རོད། ་ །རུ་ཆོདཚ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་པ། །ཅིག་ ་པ་ 


བསུ་ཀ་བྲ་དང་པོར་བ། །ཞེས་པའི་སྟེགས་བུ་ 
གསརིམ་སེགས། །རྟ་བབས་སོ་ 


་ །ཆྭཕནགཅིགགྲི་བ་ཚནི། དྱིལ་འཁོད་ 
༦ 


།ཆཆུངགཅིག་གི་ཝྲཆ་སྟེ། །བརསྒོངས་་་ 












56 


།གཧརོདེབནགཉིསདོཔོས་དད། །ློབཐོདག། 
པགོནཆཞྲང། མནད གླུ ་ 
།ཡུགསྱ་ཅྲ་བན་གཅིག་ དང་ 















༼འི །ཡུགཉིད་ངུ་བསྐོན། །མདའ་ཡབ་ཅེས་པ་འདེང་ཞརབ། །དེནི་ཐོག་བླི་བ་འོག་སའོ། །མཐོང་བའི་གངུད་ཟུསྱའིསྐེ་ངད། །ཅིག་་པྲ་ཟུམ་པ་ཟུརཐིགགིས། །བཅད་པའེ་ཡོགས་མོདོག་ཅན་དཔདས་སུ། གིས་མཆོག་པའེ། 
ཤཱ) ར་བུདགསུམ་པ་ེའི་ནེང་ད། ནན ི་ །དཔུདས་སཆ་ཐགསུམ་ཡོད་པ། གགས་པ དཔ ` གད་མོ 
དུ ཆབི་ཅགྲསུ་བ་དང། །གསེ་གསཿྦཿ་ངབ་མཅལ། །དོཏདདཔདས་བཆྲ་ཞཅིག །འདཔའི་གྲངཞི་ ཡབ་ བེས འའ བ་འི བྲོངས །བཞང་ ད་ 
 པྲཐབཱ་པའི་མཐའི། །བ་འདདདེདྲངང་བུ་དདུ། །ཅོག་ངུ་མདའ་ཡབཅེས་ཤརབ། །གསེ་རྩི་སགས་ལས་ཞིང་ཆེག །ཕྱི་དདོད་ངེདའཐུང་བརྔབ། །དན་ཇོགཕྲིབ་གཉེས་བའོ། །རེསིག་དབུས་མའི་གདུང་སྟེད་དྲ། ། 
ཟཤགཙོོའི་ཁ་དོག་ ་ །ིག་ ་པྲ་གུ་བཞི་ཆ་ཐནགསུམ། །ཤྱ་གིང་ཅག །དུང་གགུ་ནམས། །ཆྭ་གན་གསུམ་པའི་དཔངས་ཡོད་པའི། །་གོ་བླབ་གཞས་དརའ་ཤེབ །བུ་འདབ་འོག་ཅུ་མདའ་ཡདསྤོག། 
- །ཐུ་ཞེབྱེདཔའིསྟང་དྲོརེ། - རྒབ །དེན་ཐོགཔྱིབ་གསུམ་པའོ། །དེས་ནདོ་ཇེ་ཉེ་བནས། །ཐེག་བླིབ་གོང་མའི་གསེ་འགདུད་མན། །སྣེ་ཆོད་བྱང་དདདེལ་འཁོརྱའི། །ཅུ་ཐིག་ནང་ི 
རྒྱ་དང་ཨཉས།  །དེ་ལ་ཐོག་འགྲེབ་པ་བདང་། །ོག་ ད། །ལགས་འདི་ེག་ ་པ་ཝ་ཆརྨསའེ། །བག་པའི་ཐདཀམ་གཞོགས་པ་ད། །སཱེཡེ་བུག་པའི་སྟེདབྱརདད་། །ཟུར་ནས་ཟུདབའ་ཐའ 











གི་དཔངས་རྣམས་བཅྱ་རྒྱ 






























ཤཿ །ཡུལ་ཝ།། །ཕབུ་སགོས་ཁདདེ་བཞིནའསོ། །སོ་བུགཐད་ཅིག་ ཐོ ་ལོགས་ཅི།།གེདོ་གེབ་དད་འཐོབ་ཡིན། །སལ་ཆཆུང་གཉིསཀ་ཡི། །སྒོ་བུག་པའི་ཤེདྲ་སོངོདག་ཅིག །སྒོནི་ཆེ་བའི་དཔད 
ཚད། ུཿདུ་ུད་པའིདུང་ས། ༥ ༨༦༦༥ མ་དགའ གཉིས་པ་ལ ཐོས་པ ༢༨༠༨༦༦ཆ་ ཡ། རེ ཐདསྐ་ཡབ་འབྲསས། །དེཉིད་། 
ཆུག་བཞེས་སུ་བཤེད་ཅེད། །དཱ་བབས་དྭསགསཛུལ་ལཱ་ཡདྲ་པོའི། །ཇིནས་འཇུད་ཡོད་གོགདོང་ལ། །མུད་བའེ་གས་དདྲ་གབངགི །ཞེངའགྱེབ་ནྣམ་པའ་ལགས་གཉེས་ཛུང། །རུ་བབསྤ་མོགདོ་ཕྱར་བ་ི། །སྒགསུམ་ལྟད་ 
ནྭསོཆ་བ། །སཆད་གཅིག་མདྦ་སོ་ཧཱད་བད། ཀཀ ་ ཀུ །འིགས་གཉིས་ལ་ཡང་སྣཅུང་བ ཡོང་ཚ་་་ ཧེཆ་བོའྲ་སོབངགི། །ཕིག་་དཔ། 
¿༔ ཆ་ཐཱན་ཅེད་བཅུ་གསུམ། །དགོས་སོཞདེཏིདྷཏ་བབས་སོའི །གདོད་ལ་འཁུད་པཉིད་ལྱབ། །སྒེཉི་ཆུང་བ སྦིག་ ་དཔངས། །རྟ་བབསྤ་སགདོད་སྲད་བྲལ། །ཆཕནདཅུ་གསོ་ཏ་བབས་ཅིས། །སཱོཁད་འགྲེད་པར་ར་བའྲི་ོའི 
བུག་པ་དང་མཏམ་ཆཕད་བཅག །སྣོདད་གོ་ ཁུད་མཉུམ་པ་དྲག བ་ག བས་འ གཉིས་གཉིས་བརམཏམ་སྭོ་ལགས།ལེ། །ཅི་ལ་ཆཕན་བཞེ་ཡོད་པལོ། །ར་བབསྤ་དོགདོདཔ་བྱར་བ། །ཅེད 

ཆོ་ལྷ་སོཿཐམ་ཁིམཐའ་དད། ། ལེགས་ག །ཡ་ཕྱུབ་འགམ་ ལོས་ཚོགས་གསུམ་དུ། །རྟ་བབས་ནང་མཐའ་འབར་པའིསར། །མནྦས་མ་ཟུད་བཞོའེད་ཛནེ། །རྟ་བབས་ཀབ་གདདབཅནའི།། 





° ༦༄༅། །བབུས་ཏྱིས་ནྲི་སའགེབས་བ། །ཇི་བཙུན་ཐགས་པའི་ལུགས་ཡིནཔར། 
ཧུ ཀཡ་ཐླུབ་ཐདྱའྱི་ཅིག་་པ་ནི། བྲལ ་ ཅྱུནམ་ཆདཔར་ཡོད་ཕྱིར། 


ཅྱིག་་ "པའི་ངེ་ ཡྱི་མཐའ་ནས། །ཆ་ཕནའེདེ་གཡུ 
ཚི) དེསེད་ཀབ་ཚ་ནཛྲ་། །དེསེང་ཀྲ་འུའིང་ཐུངགཉིས། སྐད་ཆ ` གཅིག་པལ། ༣ 
ཞེདས་སུཆ་ཕནགཅིག། །དུས་སུཅ་ཆེན་བཞི་དཔངས་སུ། དོ 

སྒེ“ཁུདསྒེ་འགྲམ་རྩིག་ ཧོསྟེྱ། ། དདེགདུང་དཔདས་ཞེད༔ 

ཁདསེང་། རིམྱགིས་བཀབ་པའི་མདུན་ངོའི་མཐའ། །མདུནང 





གཾ གི ཨཾ 
ཞྱསཾ། ་ 








ཟེ 
དད །ག ཤུ ་ 
ཀྱི་དཔངས་ལ། །ཅཆེན་བྱར་དྭད། 
འཁོརི། །ཐོག་དཔདས་ཆ་ཕནྭ་ཝ་ཅོམ་མོ། 
༧” པྱརབད་སྣང་། །མནངག་གསལ་བྱེདངུ་གསུད° ཊོ 
༈ །རྟ་བབས་སྦོ་ཁང་ལྷན་ཅིག་དགབ། །སྤོ།ཁང་ཡནལ་རྟབབས་ཏིད། །མདའ་ཡབ་སྣམ་ཐུས་དགབ་པར་བེད། །རུང་ངམ་སྤ་སའི་ཡིག་ཆ་ཡེ། །ཁངབ་ 


= སྲ ཅ། དྲ ལན 
ང་། །སློབ་དཔནརཾཆེན་ཀར་ཡི། །རུ་མཐུདའཐེལ་བདགཞལ་ཡས་ཁང་། །ཁུམ་་་མཐོ་དམནཙི་ཆས་བཅེགས་པའི། །སྣེ་ནདྲ་བཅིགས་སུམཐོང་སེ། །ཞེས་དངུགར་རིི་།འི། །ཨུནའཇུས་བེརག་ཡི་གཅུང་ལས།། 


ད༨་ 


ཉོ 


༦ 
སོལ་ཡ 











་ 


གོདཔངས་ལ། །སཱ་རབས་པ་འགའཅིག་་པའི་ནང། །ཆཆེན་བྱརདའེ་ཡོདཔ་ལར། །ཅིག་་པའིདཔངས་ཡད་ཆཆེན་ 
དཔརའདོད། །ཐྲ་མ་ཁ་ཅིག་རྟ་བབས་ཀྱི། །ཀཿ བས ཞིག་འ །ཆ་གཅིག་ཁུ་གད་ཡིནཔསན། །ྷ་ སྭ 

ག་་་དཔངས་དྷེབར་དུ། །གསུངས་པའིནིགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁད་། །གཞི་དཅིལ་ཉིདལ་ 
།ཅུབབསྒུ་གཅོདགསུམ་མལ །སཁངའཅདཔའི་ལུགས་ལ་གོའི། །ཅིག ་བ་ཚླད་དཅེདབྱ་གསུམ། །ཞུ་བབས་ཀ་པ་ྱརྡ་ཝ། །ཱམ་བཱགཅིག་ ་དངམཏམ་ 








ཆུད། 
ཏལ རེ་བར །ི་མ་འདོན་བདྲམཆོགགི །ལཁོརལའི 
་ 





།མེདཔར་ཅིག་ ་པནང་མའིོ། །ཐདནས་མཉམ་པོའོ་བཅདྱབས་ཤིང་། །མོཛོསབེདཀ་བའང་མདངོས་ཅེ། །༈ གས་འ 


།། 





དཔར་འདོད་པ་དང་ཁ་ཅི 


།ི་སུ་བས་ཁུགདགེས། །མཐེབ 





སིི །བཅུག་པ་དོན་གྱིས 


།དྲ་ཕེད་ཨནཆད་ 
ས་མ 


ཏགདེ་ཤེས་པ་རྩབ། །གསངཝགསྭ་རིང་མའེ་བཞིད་ 





ཨོ 

















༄།། །གཡས་གཡོནདབུས། །གསུམནས་དིལལཐོལ་བ་ཡི། །ཁུནས་འངབའེའབད་གསུམ། །དངྱལེའྱིརེ་ལ་སྣོད་དང། །དད་བླ་བདང་ཆུསིདཉ། །སེགས་ཅིས་མཆོན་པསུམ་ཁུག༔། །འཅོག་ཅིད་ 
འཨིང་བའིཆབད་ཅན། །བི་ཅགཔན་འཔགོག་དའོ། བདནཡས་དད་ལགབྱལ། །མཆོན་མུ་མེད་པའེ།ཁད་ཅོམ་ལས། སད་ཀ །ཝ བཞིན་འ །ཅྱང་གསུམ་ཤ། ༈ 
དམནཅེ། །ཡབཆྱརངགཅིག་ཅམ་མོ། །ཇེདཙུན་ ་ྡནྲ་ཤཁགསཅས། །མཚན་པའི་ཅ་ནཏོག་ཅི་ཏེ། །གགགས་སེདག་ལ་སེགོས་པའི། ༠༦ དྲ ་ི་ 
ལུགས་ཡིན་པརནྲ་གགས་ཞེས་གསུངས་། །།དིནྱི་ང་གད་ཡུལ་སོགས་སུ། །རྱལ་མཆོན་ཏོག་ལྭ་སགོཆགས་གཟུགས། །བྱ་བར་མཁས་པའིགསུང་ཐོས་ལ། །ཡད་པ་” གསིས་གསུང་དམ་སྟམ། །དྭལ་ལགཡེན་ གཾ" 
ཌཱ།ཇགས་ཅིས། །མཆོད་པརགསུདས་བའ་ཐེ་མདི། མཆོ ཅམ 7 །གགདན་མཐའ་དང་བངའིམ་ངོད།  ་ །གཞུན་ཡང་དདདང་ད་ཡབ་དང། ། 
ར་ཡའང་དའུ། ། ཅེད ཡུས འྲ་ཤོའ་དལ།རྱར་དདའ་པཅོྫགསཅི་ན་པ། ༈། ཞེང་སདཔ་བབོ་ཡུས་ཅད་ཅད། །ོད་ད་བྷམའཇོག་ཏམ་ག།བས་དག །གྲངསང ཞག་བཞི་བ 
ཞིབ་ཅུ་ཡེགས་པར་གཟདྱས་བ། །ཅ་བབས་ཞརབའརི་ཨོསོགས། །ཅུང་ཟདའཐངདུདདཔ་དང། །བགམ་བསེལ་ཁངགི་ནངགི །གསས་གཡོད་མངུན་ཅུབི་བཀོད་བ། །ཁངབབབཅན་པོད་ཀ་བ་ཡི། །བདདདག 
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ངྤོསཿ འོག་མ ཤུ དགི །ནད་ཕྤོགང་ཡངྱའི་ངོ་ལཱད། 
ཅཅ ་ ལིག་་ །ཐགའ་གི་འབང་ཐག རས། 


སྣམ་བུརདདངགི་ཙོན་མ་ 
















༄།། 
གཅིག་བསརོག། །དད་དདོར་འོད་བདང་། །ར་བབས་མགདབ་ནམདའཐིག །ཚངས་ཐིག་འཕདམཆོམས་ནསྨ་ས་བཞེ། །ཆངས་ཐིགསེད་ནས་ཝིརོལ་ཏུ། །འདལ་བའེཊཆོམས་ནས་འའོན་ཡུག་བསྐད། །དཅེལ་ཚོག་རྡོརཕེད 
།ལས། །པདདོདམེའི་གསུམ་ཅི་འས། །དུདའོད་དདེཡ་ཆོག་ལ་སགོས་པའི། ཀས ཛོགས །གཱ་ཆོད་ཅུགཉིག་མདའ་ཐེག་དད་། །མཏཱམ་ྱའམདཐིགགེའ གས 
4 སྣ་ཚོགས་རྡ་རའུ་བནེ། །དཔདས་སུར་དི་བཅུ་གཉིསས་པད། །་ཆདཐཅེག་ཅམ་ཏི་ཤུ་པར། །ཟུད་ྩའེདནྲ་ག་ཆོད་གཉི་ས། །ཡནཆད་གུ་ཆོད་བཞི་མནོ་ཆད། “༥༤ ༤༨༥༥ །ུ་བཞི་ཤི། 

འའག་ །རྡོརའྙིལེ་དཔདསྤ་སགཉེས་བཞི། །དུག་པ་གད་རུདའའེ་ཁད་ལས། །སྱི་འགོའི་ཐེདནའད་འཇུག་བདའོ། །དོ་མེའི་ཉེ་བའི་སྟེངང་སར། །ཆུདས་ཟུརའིགྲ་ནམས་ལེགས་པརགདབ། །ལྟེ་བའི་ཟུདབཞེ་དད་ ་ 


དབ་འདོདན། །ནུབས་མདའ་ཕྱིརྡ་སྭ་བཞེ་གདབ། དང་པོ་གསུམ་པ་ཞེས་སོགས་ནས། །ཡདནཆ་ནུ་དགཅེདཏཱ་ཟེད། ་་ །རྡོ་རའི་ར་རྩནས་སྒོ་ཕྱེད། །ཨྲེ་ཕྱེད་སྒོ་ཆོད་” 






ཟུཐིག །ཐུདཀརཁེལ་བཉིདདགོས་སོ། །འགོགི་མདའའིགསེད་བདྱད། །རྡོརེའི་ལེ་བའི་ཟུ་བབཞི་ནས། །མདའཐིགྲུག་བཞིདགདབ་བས་ཏོ། །ཟུ་དནས་དིལ་བརགསུམ་དབགོ །ཇྱི་མཞེས་གོགས་ཟུརནས་ཟུར 
ཞེས་བརྲ་ི་ཞིག་བཞིནདུ་གདབ། །སེ་སོའི་སས་ཐིག་ལག་ལེནཆོ། །དིལ་འབོརྦི་ནངགཉེས་གསུ་མ་སོགས། །ཡོདབརྫི་མའི་ཚཐིག་ནང་། །ཉྷ་ནོམ་ལ་སགས་བྱི་མ་ཡི། །ནང་ཐེགནམས་དདདཀིལ་འཁོན་ནེ། རེ 









མདའཟིགི་ཐིག་ལར། །གདུབ་སེང་ནང་མའི་མདའཐིགགེ །ྱར་ཆོདནངམའེགདབུནི། །དེགས་པ་ལ་སོགས་སྤོ་དདགི །ནད་དེལ་ས་གཞི་མནོབ་དུ། །གྣཝགནདམའིགབུདནི། །ཆོན་ཆོདགདབ་ཅེདདཔན་ཆད། །གརའི། 
སདད་གདབ་པ་བདོས། གཅགནསྭ་ཆོན་ཆོདཅིག་དྲབ། །ཐིག་བཅས་ལགས་པར་བུད་ཟིནཔར། །ཅས་ཤིངདེནས་དབུས་གཅོདའེ། །གཿ ཞསྱ་ལིརདེམ ཞེ ་ཾེ 
བཅས་པ་སེགས། །རིམ་ཐེས་བཅགས་པ་ལགའལེནད། །དདྱེ་རདྷ་ཀར་ཤེས་པ་རྩབ། །སྐབས་འདིར་ཐུན་མེད་དུ་འཐོ་བཀིངྱི་ཤེག་ཅམཞིག་འབི་བ་སྟེ། །རྟབབས་སྒོཚདགསུམམ་ལ། གག ་པ་མོའོབ་སྦོ་བཞེ་པ། ཏར ་ 
|£ ཅོདགཅིག་མ་ལ། །ཅིག ་དཔངས་ཆྭཆུདབཊུགཅིག་པ། །ཕྱརབརགསུངས་ཤིད་ཀོས་ལར། །སོའི་ཐད་ཀ་བགཉེས་གཉིས་ཏེ། །མཐའགཅེག་ནྡོ་རེའི་ཐིགབཉོན་ལ། །མཐའག་ ལ་འདོད་ལྟེ་བ་དབརྟེན། །གསུངས་པས་ཤེལ་ 
: £ འབོད་ཐོག་དཔངས་ཀྱང་། །རྒ་ཡྱི་པེད་དུ་མཁས་པ་དག །བསབ་པའངྱ་པེ་འྲགོཉིད་ཡིན་ཞེད། །སིར་ནཞོག་དཔངས་ཞེས་པ་ཡང། རི ལུབ །གོ་བརྩསདཞིདྷ་ཏབབས་དཔངས། །སྒེགསུམ་མ་དམང་ཅིག་པ 
དཔདས། །ཅཅུངབཅུ་གསུམ་དུབེད་ཐང། །གུནམཁེནངོ་ནང་ཡབ་སས་དད་། །སོལ་མགོན་དགོངས་པ་རཡི་འགལ་བད། །ཐངྱིདའདེལའད་ཅེག ་པའི་དཔངས། །ཆ་ཆུདབྱར་གསུམ་བྱེད་ཁད་ཆོག །ཕཐུ་དཔངས་གཅིག་་ 
ཞེདྱེད་གཉིས། །ཅཅིད་ཅིག་ ་པ་ལསྱ་བིརའཔར། །འདོདསྣམ་དཔངས་སུ་ཆཆུད་གཉིས། །དྲ་ཕེད་ཆཆུང་གཉེས་ཅི་དཔངས། །གསེད་གདུང་དྲ་ཕནྩོངི་ཆོ་བཅས། །ཆཆུངག་ཅིག་དཔངས་མདའ་ཡད་ཀང། །ཆཆུདགཅག་པའེ་་ 
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དསྲབུར། 































གོས་ཞས་གཅིགཅའེ འོ ད་གས ནོ་འྲིག་ས་།ང འོན ཡེའི བབ་ཨགོ ཊ་ཞོའོགནདདཔ་ཞོ་འོད་ིནཆོིྲོབ་དའི་ 
ེ་བདའ་དབད། །བཅུག སོ དཞེ། ་ །ཉེས་མནན་ཉི་ཤཱ། །ཟུར་ད་ དེན མན་ཅད ཀག ་ ཞོ ན། ཞོད ྫི །རྣུ་མམས 
ཟགསབདད་ད་ནི། །ཡཐོདོ  * བྲ །གསུདས་བཞད་ཡདཔ་ལ་སགས་པ། །མཐམོད་པྱསྱ་བས།་ རཞིག་ལག་ལེན་འཇུག་བད་བར། །བྱཅུ་གཉིས་པ་ལྲ་མོགཉིས་དང་། །ཏི་ཤུ་བུད་རྲགཅོདབ་ནེ། ། 
སྙེད་ར་འོག་དར་སྒོཇུག་པར། །དེས་འཤཉེད་ ཅུགཟུད་བས་ནས། །ཟདས་གསེ་་ཤེད་སགོས་བེས་བོད ཐོས་བླ་མང་་། །བཞངས་ཛ་པདལ་ཅེས་བོསས ¬ ་ ཅུད་ཟད་འི་བླས་ནདུ། བྱེདུདའ་བཞིདབ་དྲད་། ལབ 
ཧུདབེདའནཱཾམ་བཞག་རྣམས། །རཡྱི་སེ་ཅུལྱ་གིདགསཔས། ཀ།མ་འཇེས་ཞེབ་པརབྱསབདགོ་ དགས བྷགའ་དའིཀིད།།ཐཞི ཏ ° : གཱ རལ །༣ཕགས་བདད་རེགས 
ཤིད་མུདའཐིགནེ། །སྣ་བྱི་ཆོད་ལས་མ་འ ས་ས་བདུ། །ེ་བའི་བུདང་བུརཔི་གཉེད། །འཐོད་ཅད་ཐོའྱ་ངུག་མེདང་དགདབ། །ཐུ་ གོས་ནས་མདའཐེག་ཟུདནས་ཟུར། ེ་བར། 
“° རྣམས། །ྱིས་ཨུ་འདེབས་ཆུལ་མེདཔའིའེགས། །ཇོགས་པར་འདེ ས་ཤངཐིག་ཆོདྷལད། = པས ཤཞེད། ཿེེཾེིོ 


༈ =) 
3 








༩ 





ཙཿ 


2722 





ན་པདྭནད། །ཞི༣༩ 


བཞེད་པད་མངད་པ་ 
དདཱདུ་ཆ་ཆུད་གཅིག དམད ད་པ །ཀྱེ 





གཤོད ་ ་ །རེག་པགདན་ 
དལསགཅེ་ 
གོགས ལ་འ ཕྲུ ཞི དལསག་ གྭ ས་ལ 
ས་པས 


མ་འ 





















ཆག དནས་ཟུད། 
ཞིབ་བཤད་ྟར། ། 


་ ཐེ ལག འ་ ག་ 


གཱ 





”"པ་ཡོད་པར་བཞེད། །ཐོས་བསད་་ "ནེའདེ་ལཞང། མུནཔའི་བདྭསོད་ 





ཟུམ སད སྐོད །དེདད་ཐུར་ཐིག། 





` །སྒཾས་ཁྱིསཝུནཱམུ་ཡིད་པ་དད། །ར་བབས་མཆུརནེ་རྲ་ཚད་བཞེ། །བཞེད་པད་ ཁངས་པ་བྱཅིགས་ཚུལ་བད། །ཝྔ་མའིརི་ སེསཞིས་བྱབ། ཱི 
ཡོ | །བརགས་བརྐག་དམདནམས་བཞིར། གྱིགབསཞགས་དའབཏལ། དད དིད 


པཿ 
གདབུ་པོ། ་ ་ ཊབ། ཉོ ༤ རའ ེསསགོས 
བྲ ་ འདག པཿ ཁག ་པ་སས། ་ དག ལ་ག 





(ཇོག་གོས་པད། ། །ཝགས་དེམཆེནེ སོགསུསད། ། །ཁེདོ་ཤད་ན་ ནནྲིབི་ཐིད་ཉད། ། ཌཱ ་ 


མདའ་བིགྲད་བཞིར་གདབ་བྩང་། ན་ 


འཕཾདམོཅོཡསན་ དྲས 












གྱ 


~~~ ~---=-&=༧:༤=༠-༢༧༨༣༨-། 






། 
རྒྱབོད་མཁས་གུབསཾ་སོ་ཡེ 


གགས །གདབ་པ་ལྟབུ་འ 


།བཤདེཿ།འི 
།བ 


ཟེ་ 
རྦ །མ་ག ས་ག ལ་སད ཧཾ གསུམ་པསོ་སྤོའྲིསོའིའིག་ལས། ཧཱ 


རཾ །ཅིདམིལྟ་ཏུ་བསྨམོགསུམཡ། །ཟམ་བ་དུགཉིས་མཉམ་དངམཏོདས། །བ་ཉེགས་ལ་བགས་ཁོདཔནསྐ་དས། །མབའནས་དམེལ་དདཉེརྦ་རགཏབ། །དེའ་ཆགི 
ཀཾ ་ འབར་འགས ཁྲག་ར 


གསུད་དབ་ལས། །འོད་བའྱི་ནམ་བཞག་བཤད་ཟིན་པ། །ཞིདདགམ་འཇེས་མ་འིཛོངས་པར། །ལེགས་པརྨ་བོ་ཁ་དས་ 
སབ སྦག ག་ག བ ལི 

















24 
3: 


ོ་བདས་ཐིགན་གདབ་འདདན། །ཏོ་བབས་མ 


།ཉེསྣ་རམ་དགཅིང་། །ཞེས་གསུདས་དདག་འཇུག་དེཉིདང། །ལུ་དན་ལ 
སུདསྱཕིརན་པདད་ཡང་། །བེདྱ་བདའགུལ་བ་མེདཔ་ 


པའརེགས་སོགས་ཁེས་རུཔདས། །བཅགས་པའི་རམ་བཞ་ 
ྔའཾག་བཞེ། །སགཅེགྲས་ཕྱད་མོ་གཅིག་བསྐོད། ། 
ཐེད་ ། །རཅུགསུམ་པདགསུངས་བ རཿ 
དཱ །ཉི་ཤུ་གདབྱེད་གྱད་རོགགོ །སྩནགྱེས་མ་གོ 


ཚོ 


གོས་ནས་ཆྱརདགཅགྱབདདོ། །ལྟེ་བནས་སྤོ་བ་ཙུའི་མཐ་ 
ཉལ་པའེ་དཔདས། གཙེད །སེ་བནས་། །གཉོ་འོའིགནསྤའི་མཐའི་་ 
ཝཱ་། །དག་པས་མ་ཆོགསྔ་དྔོ་རཞེས། །གསུདས་པས་་ 


༩ ཐར 
༩ ༡༨ 


ཟླ 


ཤག ༧༡ 
⁄⁄ 
༧ 


ོ་ལོ་༩ར 2 
སླ 


འུལྱང་ 





བཅུགསུམ་ཕྱེ། །ཉེབའེ་མཐའཉིདམདའ་ 
འེ་གཞྲེག་བཞི། །ཅརུད་པདཅི་དཔངས་ལེབ་སེད། 


དིལ་བརགསུམ་དུ་གོ །ཞེས་སགོས་བུ་དྲགས་བུདབ་དབཏབ། 
ཀྲ དང །ཨི། 
དམུདབཏབ། །དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཝའིབཞུགས་གནས། །ཆ 


དབ་པོོ་ཝཱསམསེ། །ནང་གེའཞྱི་ཆཱ་ཆོདཅེ། །ཨྲིན་ 


གཞེརུཡ་པོ། །སྣཾ་ཙོདགཅིག་དཔདས་དེ་ཡི་མཐད། །རེགཔདྨ་ཟུམ་བས་དཞེས་པནས། །བ་ 
གཚུདགཅིག་དཔངསདེ་ཡི་མཐད། །རེག་པད་ གཞི་ལ 


“ 


ཤཱ 


ཆོག་གབད། །འདེསྱཚུལ་གཉིས་པི བཞེ་ལ་ས།།དབབས་ཅ་ར་ཡིག་བཞིཚ་ཡ། །ཆད་ཅེདཔརྡ་པ༽ 


རནམ། །དོརའེ་ 





















ཌཱ ཟེརྲ་ཐེད་བ་བྲསམ་བུལ།།། ༣ ༣ 
ས་ག་་¦ི| ླ|ཚེགྣ(བྭྔྣ|ས༅ྣསྣ|ྣྔཙཀོི་ 
ིགཅགས་པ། 'པའི་ = །རེ་མིག་དུ་པོའི་ན ད་གི་མཐིལ། ཤི་བ ཆ་ཙོམ། །མགཏགསར། ཤྭ་གངས་ལེབ་ཅིས། 
7 །གསབག་ལཔཞི པའི་གནས ཅས ཡསགནཞེས་སགས་ནག། །ལཚོགས་རའིག དརའ། །རོ་ ད་དང ར་བཤད ལ་གཏད 
: བཙདས་ཏེ་ ས་་ །ཡིང་ཆོདྭག་དང་གུ་བཞེ་དང་། ། གག །ཐོག་འབུབ་ ཟི 1 བན་ཆོམས་བྱུད་ནས་དྲོརལེ། །དབའི་སེདནས་ལབོད་ལེ་དོད། | 
བཾ ། ་པ་ཚཆེན་བཞི་ ༥༩༣ དྲ ློམ་པོང་ག་གཙོ་ ཅས་ ཟས །ཐདུ་མཏམ་བསླུང་དེ་དིལ་འཁོརཅི། ས་ནད ༣ཅ་གཤ ༡༩༢ 

ན་བས རན ས་གཛོད །ན་མ་ཅར་ཅེདམ་ཚོམས་ནས། །མཐེ་ཁའི་ར་བཞོ་གཅུང་བཞི། །ཆཅུདགསུམ་དབདས་དེ་ཉེད་ད། །ཆ་ཆུད་གཅིག་བའིདཔངས་གཏུད་བཞི། ། 



















ཌི བཀལ་བ་དེ་བཞིའི་སེང་། ཀུ་བ ལིསམགེས། ། བུབ བ་བ ། །རྡེ་མིག་དབུས་མ་ལས་གཞན་པའི། མོ་མ ོ་མ་་ཐོོ་་པོ། 

ཤཿ འགེབ་དཔངས་ཆ་ཆུངགཅགགི་ཆོད། །གཙོད་ ངང །ཞི་བསའ་མཚོ སྐནས། །སྒེ་ཚདཕྱེངཀྱི་ཀ་ཐུང་བཞི། དྷྱ ཡངས། །དེ་དབུས་ཏོག་ གགདནྲག་བཞི་ པ། །ཏོག་དང་བཅས་པ་ཆྭ་རུང་ཇུག །ཅིག་ 

རཾ དཔངས་ཆ་རུངབཅུགསུམ་པད། །ཏགཤོ་ངནས་འོག་མཐེལ་བད། །ཆཆེནབྱརུདདྱེར། )དཔངས་མཏམ། །ཅིག་ ་དཔངས་ཆཆེན་ ན་བཞི ཞི་བེད་ན། །རེགས་བཞི ཊི ག་བཅས །སྤོགཅི་ ཏིགདཔདསྔ་ གོས 

%ཏུ†༈ ལ་འྱདཔདས་མཉ ཉམ་ཐུད་ཆོག །ནད་ཐིག་འདེབས་ལགས་ཕི་མ་ལ། །དོར་ཐེདསེད་ནས་ཀ་རེད་བྱཅད། ། ནས་འ རྒུ་རཇུུད་བཅུས། །ཅི་ཡྲི་བེ་འཕུལ་ལམ་ཀྲ་ཐུང་། ་ བ་མཉམ་པ 

, 4ཾཿཐཱ།།དེསྐེད་བྱི་ནང་ཕྱམ གུ །བྱིད རཿ གོ་ཕིབས་དཔངས་ཆ་གཅིག །ཟ་སླ་བྱུབ་ཆྱདབར། །གད་བབྱཅུམ་ ས། ཐའ གསའིདཔདས། ] 
༨ ` ` འམ། །དབུས་ཐོག་དཔངས་སུ་བཏད་ཡད་དུང་། །མིདནི་འོག་མྲ་ནུམསྭ་སུ་ཡད་ །ཅིའིགས་པ་ར་ནའྲབེས་ཁེན་ཇོག །ནངགི མཞོདཁླ་བམ་ །ཟུར་བཞིད་ཀྲ་བུདྲསད་དཞིན་བམྨདས། །དེ་སེང་ 

ལ་ལ །བཀལ་བའི་སེད་དཐལ་གྱངབཞི།ཨིག་མད་དེས་བིས་ཧྭ་པདཔས། །གཅུང་ནམས་སྙེདཐདམཉམ་པརྱབ། །རཡིག་དབུས་མ ཨའི་གྲངང་བླསལ་བཚམས། རི །ང་། 







9233 















པཔ 


མམ མི ཅིལ འཇོ །བཀལ་བ་དེདདཐལ་གཏུང་བཞིའེ། 


པ་ ༧ར ལ་མང ཁམ 
མ། དང 
ཟླ ངཿ ་ ༣ ༦༠༡༢༠༧༥༦ ྭ་རམ 


མསྟ་ལརབ། ། 


འ་ཞ ༨ 


ུ ཅེའི སན །ཞདནསྤྲ་དྲག་ 
བྱས ལ་ལ ` 





རར ་ པབྱར། 
ས་འ 
རྲེག 


སུ་གནས ་མཇ་པ། ར་རམ ད་ 


ཅིག་པའསདགང་། ། །ཆནུང་གཅིགཔ། 


པཔ 


` 
པི ཛུ སི བས 
གག ཅཅ དངུ་། འས 


ས་བ ཐེངདང་། 


= ལང ས་ས་ས 


ཞིརྱ་བུ། །དབུས་ཅྱི་ཐོག་འགེབཆ་འུ 
ཆུངག། 
་ ྱིལ་ལབོརྷ་ཉར། འའ །ཤད་དཀདཞེས་་ 





།ཏོག་སེགས་སམ་བཞིན་ 


་ བྱི་དཀྱིལརྟ་ 
གཏེ །་བས་ནོནསགདབ་པ་སབ སྭ ། བུ ་ྲུ 
ཐྲ །ཟབའེ་གདནཞེས་བརགདནནམས། ། 
རད }ྣའི་ 
གསསྒ་ལ་གནསྐ་ཐ་དདབཅས། །མཛོས་པད་ 































༤ །གཞལ་མེད་ཁད་། །སྙེནཔའི་དགོངས་པ་ཡིནབས་ཏེ། །དིལ་ལཔོར་གཞལ་མེད་དད་ཡིནན། །ཐོག་དཔངས་མཐོནཔ་ཡིན་པསཁུབ། །ཅེས་སུ་རདུགས་དམ་བཅའ་ཞིང་། །རང་གྱིབ་མགོད་མྲ་ནམས། དྱཀིལ་འབོད་ནངགི་ཀ་བའི་དཔདས། 

ཤཱ དགས ་ །ཐོག་དཔངས་དམའབད་མཛུད་པའྲི་ལགས། དེ་དདྲ་འིགཆེད་བདེ་མཆོགགི །སྨི་་གགྲ་བཞིའི། །དཔདས་ལ་ཅཕནདྲག་ཡོདཔ། ། གླབམ་གདམ་ནུསས། །མུས་འགུམ་ལ་བཅིག ལེ 
རོ ལྕམྱྱེས་གཏདནས། །སེདཁད་འབུབ་པའི་པུགས་གཱརདུ། །འཐོར་ལོནང་མའི་ས་གཞི་ལ། །འཁོརའོ་བིམའི་ཝམ་གཏདནས། །འོག མས་ཡོདཔརབསམ་པ་སེགས། །ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་སོལ་བའི་མགོན། །བདགཉིད་ཆེན་པོ་ཅོངཁ་བས། ། 
ཡདདང་རིགས་བས་ལེགས་བཀག་སྟེ། །འཐོདལ་བཞི་པོཐམས་ཅདྱའི། །ཐོགགི་རིམ་པ་ཅིདཅིལི། གོགའ་མངསས། དཔ་ལྭ ་ 
2 དངུང་ཅེས་གཞེ་ལ།།ཟོདནེདླཟམཔའི་བདས་ཞར།།སའལའེ་སགཞན།།ུད་ཟད་ཅུང་བདམ་འོ་བ་ལ། །ཅིན་མོ་དམན་ལོད་པར། །འཁོདཝ་བཞིཡི་ཞུཐམས་ཅད། གུ 





- 


།རིམ་པ་བཞི་རནེ་ཐེད་པ་ལ། ༦ །ལབོན་བཞི་ཡད་དམ་ཚོགགི། །འདོདའོའི་ 

] ཧི ཐཱ དུ་ཡོད་པར། །ལོད་ལ་བ། །དྱིལ་ལབོདསྦ་ཧདགཅིགགྲི་ཞུའི། །ཚོགས་བྱི་ཆུལ་ངུ་་ ` 
ཡོདཔརཌྲི། །བཅུབས་པའོརས་སུའཛུག་བདརིགས། །དེའ་དངཔོརྲེབ་མའི། །བདུམ་ཆོག་ལ་ཨའི་ཆུམ་བ་ཤདད། །འཁོང་ལོལཞིགཅིག་ཧེངད། །གཅིག་བརྩེགས་པརནེ་འདོད་དགོས་ནའང་། །མཐོདམན་ཅམདེ་ཡོདཔ། །དདེ་ 
མཐོགསེརྱིགཞུང་གཞནནས། །མེགསལ་ལ་དྱརལ་བབབཀིདཅིལ་འཁོར་ཆོག་ལས་ཁདི་ནར། །ཅབས་ནབྱར་དབྱདལ་ོབ་ཡན། །ེནི་ལབད་མསུམ་རིགསོ །དཔའ་བོ་མགོན་བའིཞ་སནས་ནི། །ཞེ་དཔའི་དདད་གནས་བཏེ། ། 















ཆོདདངབཅས་པ། །ཐདཀནམཏཱམ་ེདཔས་སྦའཐོན། །ཐོག་དཔངས་ཅི་དིལ་ལས་རྩརུང་། །གཉིས་ཁྱིས་མཞོབར་འཐུབ་གསུདའཐོད། །ཕྱི་མཐའི་ཐོག་སྐེངངུ་ཀྲཐུང་། །ཆ་རུ་དྲ་པེད་པའི་དཔངས་གདུངབཅས། །ཐུགས་འདོདེ་མཐག 
ཤོགགཞིའི་དཔངས། །བཅིས་པའི་ཀབཆེདཔ། གསུངའའོརྩའི་ཐོག་ཀྱཐང་དད་། །མཉམ་པའི་སྟེང་ནས་གདུང་ཟུམ་ལདོད། །བཏངབས་གསུངའའོ་¦ྱི་ཐོག་འབུབ། །ཐུགས་འཁོ་ི་མཐའི་ཐོགགི་མཐན། །ཆརད་བཞི་ཆའི་ཀ་་ 
]ྔཾ ཐུདགདུད་། །ནངགི་བདེའཊོརཝུ་་ཁུཿ སྙེད་། །ཀའེངའཛུགྲསེ་ཐུགས་ལའོརདགབ། །ཐུགས་ལཐོར་མཐོང་ཡན་ཆདད། །སངསྤྱ་རས་གསངབས་མཛད་ཟེརབའི། ༈ ིབས། །གཞི་པོགང་ 
@ ཐྱེདཧང་ར་སོན། །རྡོརྗེནོ་རབུ་དིནཔོ་ཆེའི། །དོགདཔངས་ཆ་ཆེནགཅིག་པ་དང་། །རྱ་ཕྲིབྱ་བེདན་དོའི་ཞོག་དཔངས། །ལ་ཡངཆཆེནགཅིག་བཞེས།།ཅིགཟེ་རབྲ་རྲབ་མ། །གསུངས་པས་ཐུགས་དྱིལ་མ བུ་ནས། །ཟུ་བཞིརཆཆུང་ 
༡ གེས་ཅོསྦསི། །ཀྲཐུདགདུངབཅས་བྱི་སྟེདད། །ུརབུའི་སམ་པའི་རུབླིབ་དཔངས། །ཆཅུངགཉེ་ས་ཅོས་བ་བའུམ། དཅིལ་འཁོརྩྱ་ཧ་ཁོནཆབན། །བདའོརའི་མཐའ་ཐུགས་འགོརྩའི། །དང་མཐའི་མོང་ཁར་ཀྲ་ཐུངནེ། །ཆཆུད 
བྱཧདཆ་གངུང་བཅས་ངང་། །གཔོའྱི་ཕི་མཐའ་ནས་ཀའེད། །གཞིབཅུགས་བདེའབོན་བུམཔོརའགེབས། གཙོསྙེངུ་བཞིེརརུ་ཕིབ་བྱ། །འཐོརལོ་ནམས་ཁི་གངུང་ཟུ་མ་ཕཔངས། །ཆྱརངྱེད་བྱ་བ་འདབ་འགེབ། །ཅེ་མེཛོས་དཔད 
སྦུབ་བདང་། །འཁོདལ་ནམས་ལའདམདའ་ཡབ་དང་། །གརབུང་ཕེད་ལ་སོགས་པ། །ཇིལར་མངས་པཉིདབའོ། །ཞིབ་པར་མཐོངདངབཤདཔ་ལས། །ཤེས་པའ་བའོ་ཞེས་གསུངས་དང་། །ཇྱི་སྩ་བོན་ཀུན་མཁྱེནྭ་སྲོལ་མགོནྱསི། ། 







མཿ 















ཛཾ 















ཅེ་ིག་བདུན་བྱདནྲ་ཝན་བ་རནེ། །ཐིག་སུདྲགརབམཆོག་ཡིནདོ། །འབོར་ལོ་སེང་པོདེ་ལས་དུག། །ཅིབ་ ་ཅི་ 
བཞི་ཆཅདངོ་། །དེདས་བདེངེན་ལ་དོལ་དང་། །ཐུགས་དངགསུད་སའི་ཆོདཅ་བ། །ཅ་བན་བདུན་བདུན་དངམཀམ་དན། 


འདབ་མརཆ་ཟན་ཕེད་དངགསུམ། །འཁོརལོ་གསུམ་ལའང་དེ་དང་མཉམ། །མུ་ཁུད་བཞེལ་ཅ་ཐནའི། ཕེདྱ་ཡེད་བས་ནལེགས་ཞེས་གྲསངས། །ལབ་པ་དངྱ་ཉ་མཱས་ཏི། །ཙ་ཅད་འཕལ་བ་གཉིས་འདནིང་། །ལ་བ་པའི 
ཅི ཅི་མཛོས་པ་དྷེ་དརཔ། །ལེ་བ་དངནི་བླརྨ་ན་མས། །རེའུ་མིག་བཞེ་དངགསུམ་དྲུབ། །ཆོངས་པ་ཡྡིནེ་ངོས་གཉིས་སུ། །ཅེབ་༠༥༠༥ 


ཏུཾནངངུམ་ཛོས་པརྩ་བ། །གསུམཔོཉིད་ནེབམས་ཅདང། །ནག་ཇོགས་པཏིདདྲ་བ། །ཝུགས་ཅི་མདོས་བ་ཞེས་གསུངས། །དྭ་ཐས་འབེལ་བརཆདས་ཐེ་གགི །ཇེ་བའྲ་ཚོགས་དརཆབྱ་ཅདདུ། །བཤད་བ་ཆུ་ནད་བཞི་བཞིར། །ཅི་བསོད་། 






ལྷ་ཡིགཡས་བྱརུདམི་ཤོདབའི། །ཨོནནེད་ལ་གདའོད་དོ།།།དེའའོ་དྲགབུད་ ཡོད་བེདན། །ནང་རོགས་སཆོད་གསུམ་པོདེ། །ཆོམཞམཏེ་དགནས་སུ་བགོས་ཏེ། །གཉིས་ལྷལ་བ་བཞིར་པདའདབ། །གཅིག་འྤགཤགགི་བད་ད། །འཐོང་ཡོའོ་ 
ལྷཱཾཿཅིབསྣ་ནམས་ལ་བཞི་བཞི ྲདགེིྲིྲིངིེོི་ རརས། །ནག་པོ་ཝདཔའི་དཅེལ་ཆོག་དད། ནི་འདི །ཐུས་་ནི་དེ་ཡྱ་ཕདྱབ་བ རི ཁམགྡ་མཐུད་ 
བཞེནཏེ། །ཞེས་བའིདེ་བཞེནཞེས་པན། །ས་ལསོག་བ་མ་ཡིནཔར། ༢༡༥༥ ༥ །ཁམ་ ་ལ་སོག་པ་ཡི་ན་ས་ཏེ། །ཉྭ་སམ་སྦོ་དདེའི་ལག་མའི། །ཆ་ན་བཅུ་བཞི་ 


ལུད ཡི་ཚོད། །ལ 
་ཨོདཔ་ལས། །སྟེ་བའྲི་ཕོགས་གཅིག་ཆ་ཕནགཉིས། 


འི་ཅྱ་ཅུད་འཐེལ་བར། ། 


།ཡུདཔ་ཨ་ཅོག་གིས་བདབརབ། །འཊར་ལོའི་ཅིབས་ནདཆ་བན་ངུག །དེ་ཡིས་མངོས་བདབྱརནབ་མཐོང་ 












༄། 


ཟཡཛོས་ཞེ་ 
བཔ། 
།དག་ཝས། 


ཚཱ མཆོམས་སུ་ཡདག་ ་ 






།ཅུད་ཟད་ཐྭ་དད་བདེ་མཆོགཀི རླ 
ཏེ 


སའི་པའིཿ = ལིད 
།ཤེན་ ལྒ ད། ། 


།ཐིག་གཅིག་ཙོག་པོ་ཝརུ་འབུད། 


།ིབ་འི་ཚདདང་འདབ་མནོལས། །ཆཔནཔ། 
ཀ་ལ་ཡིན་ཕོ གཅེག་ཡིན། །ཆྭཆུངགསུསྱའི་འདབ་མདེ། ། 





ཞོདད་ཡདཆྱརཱདཆེད། །དོདནསདེ་བཞི 


(1ཀི 


ཧྲ ུ། །བབ་ཡདད་ཡ་ཡིས་མཛོསཔའོ། །ཞེས་བཤདཔས་ནང་མིགབདྲུད། ། ད 
ས་པའིདོ། །ཅཔན་བཅུ་བཞི་ཡྲི་གཔ། །ཆྲཔནགཏིས་ནི་ཕེད་ཅེདདུ། །བཞོས་པས་འའོད་ཡབཞིའི་ཅུ་ཆུད། + ` ངའ བྲུ ཞིད ་ 
སི པི གིང ར་ཚ ༢༦༠༥ ཁྲ དད་དང གཔ འེ 

བརེ དདྭགཡོན་པའི་བཅུདྲ་ ཨསལས། །ཝཔགསམ་པདང་པོ་ཡི། །ཆྩར་ །ཅིགགི་མཐའལས་འ་ ཏ། །རད་གཉིས་པའྲི མདས ན་པ་ཡིན ྦ 
བར་མ སག = ་ །ཡས་ལསདས་འཞནཝལ་འོད། ཉེ་ཁུ་ུ་ཡིག་ཆ་ཆུང་ེ། །དོར་བ་ཟྫུམ་པོའིིག་ཝའོ། །དང་པོགམཕྱི་ནད་དུ་ཡང་། 








ཆཕན་བཏུན་ཡིད་ེབའི །ཅདབེ་ཞདཔཞི་ོ། 


= 





ཡགམཅི་ ཿ 




















༠ 












ཞི་ེནི། །བཅདབཅདབགོས་པསསེགཉིས་པ།།གཉིས་སུ་འཇདཔ་དོད་ཡེན་པད། །ཡའུབཅུང་དང་ཏད་བཞིཔ། །བྱསིགས་ཏེཛད་སྐེར་ཡི།།དབེལ་ཅོག་བལུས་པས་ཞེས་པད་གསུངས། །ལཱ་ཞིད། 
འབ །ཚཐཡིགྲེམགམཅཙ། །བཀོད་བའེོདེ་དཅིལ་ལདོདལ། །ཕེང་བ་ལ་གའི་ལླགཏཱར་ངུ། རེ ཉིཉཾངར༤༢=*ཅ །བཞེདས་དད་དག ༤ 
ཐིས་སུ་བཞདས་པའི་དཅེལ་འབོརལ། །ཡངག་སོགས་སྟད་ལྷསས་ནེ། །མདདང་མུ་་ཁུད་ཆུད་ཤོས་དང། །ལཾབ་པདང་ཝྷ་སྭསྟ་ཝད། །གཅབའི་གནས་དད་འཁོར་ལ་རམས། །ཆེ་བའི་ལུགས་ནམས་བུད་བྲསིགས་ཏེ། །ཅེད་པ་འཐད་ 
བདགས་པར་མ། །སམཙ་ག་ད།།མཉམ་པའི་འགས ལེཞས་གསུངས་བའང། །བདེ་ཡ གྷྭལནརགཅིས་པ། །ཅྭ་བྭ་ལགནས་ལ་གས་ཏེ།།དེཝར་ཅེདབད་དང་བ་ལ། །ཡིནིདེ་ཉར་མི་འབིགས་པའི། ་ 
འོད་ཤུནལ་མ་ཡེནན། །འདོད་ལྡོར་ཡི་སེདའགོགི། །ཁདོགདོང་སའ་འབོདད། །སྡོམ་འབུང་ངོག་དོད་ཐང་སོགས། །ཇོགས་མདོག་གུདདཀུདྦལོ་གེན་པོ། །ནུབདུཡདྲ་བདྡ་ལདདག་སྣ་མདོ་ོད། །བཤད་དོལདྭགྱཔལ་བཟད་ཤིས། 
ཉོགས་མོགོགོབོའི་ཞལ་བཞི་ཡི། །ཁ་ཤུ་དབསཞི་དཀར་མདོད། །བཞད་ཅིད་ཅིགས་པ་ཡད་ ནུམ །སོསེདབླ་།དཞར་བར་ཞད། །དྭབུས་དང་ཙོགས་མདོགགིེ་སོས་ཚོ་མག།།ནག་པྱ་སོདཔ་ལ༔་ 
དྡ་ཐོག་ཡ་ཆོམས་ནས། །དབ་ཅིཁ་ད་ོ་བ།།་ཟངབ་ལདགཞི་འཤག། །གསུ་་འབའ 












ཌཾ 


དལོའི་མཚམས་ཅན་ཆད། །ོགསམ་གོ་གསུང་ཐུགས་ཅིབས་བད་དག །དཀར་དམད་བདའེདའོདོ་ལ་ཡི། །གཅོམས་ནོད་ 











97 








3 
ཆོ 


,£ 


འདབ་བྱཧད་དེའི་ 


 །གཐེདབྲ་ཝདགུའམ། །ནག་སེགོས་བུའོ་ཐུགས་འདོར་ 
@།དམད་པོ། །མུ་་ཁྱུདབླད་དམད་པེའི་ཐེད་། །ཅིབས་བདླ་སྐུ་སེ་དཀཔའོ། །སྤའ བཅ 
དམཆོག་འཁོད་ལ་དྱཀིལ་ལདོརྱ¦ི། །ནངགིའོགགཞིསྡེདེ་ལ། ་ །བསྐོནད་མོ 
ནམསྱ་ཁང་མདོག །འོག་གི་ས་གཞིའི་ཁདོག་བཞིན། །ཡེནཔར་ མནད 
དྱ་ངུ། །གསུངས་པའྱརུལ་ཡང་འདྲེ་དྷསེ། 


མགོནཅི། །ནག་པའི་བདེ་མཚོགྲ་ནམ་ 


དབུསྱ་ཉི་མདོག་སོན་བོད། །ཅུབགཤེས་ས་ཐངབ་ལས། །ཅིག་་པ་དམཆོག་ 
 ་ 


ོད ད།་འ ཁག ས་མདཀདམ།།འད་ོོད་ཤད།།་ནའཁོའ་སོད ཙོ 
དའདྲ་མ་ོས། བ་མཁའ་འ ཤད གད་པ ཧུར ེིད་བཤད། །བདེ ད་ 


། །ཅེབས་བྱདམུ་ ཁུད་བཅས་སྡེན་པོ། །མུ་ བུདདྡར་ཝེན་པའི་ 


ད་ 
རོའ 





།རིནཆེནཝེད་བསེད་པོ་ 


ཡིས་ག ། 


ང། །རྩབས་བྱི་བདྷསདས་གསུད། 





།ལྷ་སམ་ཡེ་འཇོག་པའི་བགསལ། །བཞིར་འའོར་བའི་ཀ་བབྱཧད། །ཨི་དེགོས་སུ་འབོརྩ་ཡི་མཐའ་ཡི།།གདུང་བུམཉིད་ལ་ཡུམ་” 







ང་། །གི་་ 

༧ ྱེ། རབ མད་པོ་དང་། །གསུད་འགརས༔ དཱ 
འགོམ བུདུགཞི་བཅུས་དཀན། །མཱ་།ཐུད་འཁོརཡེ་དཀརཔོའི་ཐེང་། །ཅིབས་བདདམ་ཆོགའཁོད་ལོ་ཡེ། །ཉེ་བཙགས་ཀྱི་མདོག་ཏུ་བུའོ། ཆི 
ནཱ་བརོདལས་བཤད་ཁད། །ལཱུ་ནགགཉིས་ལ་དེམེདདོ། །ཀ་བྷ་ནུམས་ཐེད་བདོགས་མདོག།གསུང་ངོ་སེདཐོག, 

༈ །ཇེབྱཙཱནྲགོ་བཟདགགས་པ་ཡི། །ལཱ་ཨི་པའི་ལུགས་བདེ་མཆོགགི སཔ ཀ། །ཡིནནྲཾདུན་མཁེན་སལ་་ 
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།ཟུརྱགི་ཕྱམ་ 
་པའི་ཆ་ཆེད་ 




















ཾ །ཅེ་འཐོརསའི་ཚོུལ། །རངག་ལྐ་བའིམ་ ཞུདནེ། །ཐ་ཨོལསྦ་བུང་ེ་བདང་། །འདབམའི་ར་མོའི་དཔདསཆཆུད་། །བད་འབོདའདབ་མའི་ལེ་བ་ཡི། །ནཱམ་པའི་མུ་ ུདཔ་མོའི་དབུས། །སྡོདོ་བུ་ཧུད་ཟད 
དཔཅས་པའ།།གུབའི་ྱ་འབབཅདཔ།།འདེའ བཛད ད་ལས  ་ འྲསལ་བའི། གི ངང ་ །ལོག་ 

1 །།༽ ལག་འ བ་འར་སིིཾེ 
ཙརྷ < ཏཾ ༥ ་ཱཾ་ དྲ་ངོས ོ་འི་སཔལ་་་་ འ 
༧ ཡེཤུས་པའྲ་ནས་པར་ཡོད།།ཅིནངཔདའ་གུཤེ་ང་ནི། །ཐུགས་འཁོདལབ་ལབ་མོད། །ཆཆན་ཨུམ་གཉིསཅདའའོམར།།གནས་བའི་སདད་ཡདའོ། ཤབཁབ་ལ་་ ལེ 
འདུབ་བཅུདའྱངངབའི་མུ ཞུདདང་། །བཅས་པའི་ཚོབཞི་དདུམ་ཡི། །ཡུ་བདེ་ཀཏིད་ཡེནནོ། །གཙོའོའི་པྷའྷ་ཝེ་བུ་ལ། །ཆཆནགཅིགགྱི་སུམ་གཉིས་ཡོད། གཅབད་འདབ་ཨརྟ་བུ་ཡདཅིར། །དེ་ཡ་ཀེ་སརའདབུམ་ཡེ། །ནང་ 
མཐའ་ནས་ནེ་བཀེརན་མཛེས། །ཆུ་་ཆུད་འཁོར་ལོ་རང་རངགི །དུགཆབསར་བབྲི་ཐིགདད། །ཆཆུང་ཅད་པྲ་བོས་བསད་པའོ། །ཀབ་རམས་ཅི་ཝམ་ཐ་ཡང་། །མུ་ ཆུདདང་མཉ་མ་ཆརདཅད། །འཁོརལོ་གསུམ་མི་ལྟེ་བའཞེད། 
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[ཟ|ཾ༅། - _  །ཇྫོཿའིརབགའི། །སེད་པྩོས་ཆོགས་དོང་ཡེས། ཆོན་པརྱ་བ་བ་ཡེ་ན་པརགཟུངས། །འདལ་བསོམ་བུརྩརཱ་མེ་སཾགོས། །འབུངབའི་ཛསནི་ཚོགས་པ་ཡིས། །ལབོད་ལྐོསངམའི་གགི་གཞིའ། །གངབ་ཡིན་ཡདྦ་བོག 
བསང་ལ། །སྙེད་དྲུརུརི་མེདེ་སྲོགས། །བི་བད་ཅོམ་ལས་གཞི་བཏམ་པོར། །འཕགས་པ་པ་མ་ལར་ཡིན་ན། །འཁོརཡོ་གསུམཁེ་མ་ 'ཁུདདང། །ཅིབས་དངྙལ་བླ་ན་མས་དཔུངས་དང། །ཞེང་ ་དེ་མཉམཔ་ཡིན་པ་དང། །འཐོར་ལ་ཡོམ 
ཁོགམ་ཡེ། །ཧེ་བའྲིསང་དྲ་གོང་མཏེད། །མཱ་༥ཁུདྱརིབས་དང་ཏཱ་བ་བཅས། །ཡདཅེང་ཐོག།་འདའ་པ། །ཆུ་ ཁུང་འཕགས་པའི་དཔངས་ཅི་ཆོད། །སེརདུཐོགྲ་སངའོགོ་མལས། །འབོར་ཡོ་གོང་མའེ་འོག་མཐོབ། །ཡི་ནྷ་ཡིད་ 
ད་ །ཆཆུད་བཅུ་གསམ་དང་པདི། །ཀདིང་ཀའུར་བཅས་པའྲི་སེང། །ཆཝན་གཅིག་པའིགངུངཟུམབཏྟང། །དེ་དངྲ་ས་འཁོར་བི་མཐའ་ཡི། །ཀཐུང་སེངགི་ །ཅུང་ཐད་མཉ་ཡ། །འོདྷཉེ་ཚམ་ ་བཏངྡ་ །འཁོེ།། 
ག་འབུབ་གསུངཐུགས་ི་ལཾོ་ལོ། །གིས་ཁངཀ་ཐུང་ཀ་དེད་དད་། །ཕྱི་ནངགདྲངགི་དཔངས་ཞེང་རམས། །དེ་བཞེནབས་ཏེ་འབུབ་པརྩབ། །ཐུགས་ལཐོད་ནང་མཐའི་ཀརིངནེ། །བེད་འབོད་པད་འདབ་ངི་རོལ་ཅི། །མུ་ཁུང་ཧོང་ནུས་བཅྲོ།། 
པ་ཡིན། །བདེ་འཁོར་ཡེ་མཐའེ་ཞོག་སེང་མཐར། །ཆཆུང་གཅེག་པའི་ཀྲ་ཟངལ། །ཅེད་པ་ཡེ་གངུང་བཀལ་སེང། །གངུང་བཞེ་མིག་མང་དེས་སུ་བཀལ། །ཅོགསལཆོམས་དེ་ཡིག་བྱངདཔོའགབ། ¬ 
ཐེའམ་ཀ་ཐུང་གིས་བཏགས་པའེ། །གངུང་དྲེ་གུ་བཞེ་འགེལ་བ་ལ། །ཐདྱ་ཡཞམ་མསྦང་ཕླིབ་ད་མ་པས་འགེབ། །དྲེ་སེང་དབུསསུ་ཏོག་གཟུགས་སོ། །འཁོར་ལོ་བཞེ་པའི་ཐོག་འགབ་དབངས། །ཆ་ཆུངྱཔདཔ་ཅོ་མརེས། །ཀྭ་བུངྡ་རྤ 
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ཅོམའ་འབེན། །ལེགོ 
'་དཔངས། །ཞཁོན་མོ། 


ནྭ་སྲོགསྦྱཆ་ 












ཟོ ྒ །དང་། ། དང་། །འཐོངོ་རཱམས་ཐལ་ཅེདནང་ཕནཅོད། །སྐ་ཆོད་ཆཅུདམཏམ་པརྩཔ། །ནག་ལུགས་བདེ་མཆོ། བ་རི 
ཏི་གདནདེཏིད་དགསལུས་ལ། །གཙོ་བོའི་ཞབསྱི་ཝ་ཨོ་ཡེ། །མཐའ་དང་མཉམ་ཞིངཞབས་ཕནས། །ཞབས་ཙ་བར་ ཆོགཔ ཊི། །མཐྱོདགནས་བཅུན་བི་བས་ ག་སངས འིུ། །མཐོ་བཅབ་ཡནུ། ཡ་་ 
ཉས་ཏགདཔ་ ་ གཡཿགངསགས་བསྡགས་ུསོག །ཨུ་ཅད་བཞེངས་བདྩབ་བ་ཡིས། །ད་ དཅི་ལ་འབོར་གངལ་འདག་ཅིགནས་སུ ཧྷུས་སངོདཏིག་བུ་ལས། །གཅིས་བསང་བཅུ་མདའདོ་ར། ག་་ 

} „ །གདན་ལ་ཅི་ཅམ་དུ། །ཡོད་པ་དཏིད་སུ་ཚད་ཅི་། །མཐོལ་པསགས་ཡིད་པ་ཡི། །དབ་དྲུབས་ཏེ་གཡས་བྱཅུངསོགས། །བཞུགས་ཆུལ་ལེགས་པ་ཤོད་པ་ཡི། །ྒལྷ་སུ་རངགིཆ་ཆོད་ཙུར། །ཞེངས་པས་འངབ་མིནཡིད་ན། །སླ་ཁོདཏིད 

དང་མཐའགཅིག་ཏུ། གུང ཁང འདུས་ཡདུ་ །ཙུལ་དུ་གསུདས་སོ་འཡོད་ལྷ་རྣམས། །རྱིབས་སོགས་རང་གནས་ཟེ་དབུསས། །ཆྭ་ཆུངག་ ཙམ་པ གཏན ཀཀ ` 

འདེར་ནེདྷ་ཝར་ཡིན། །བཱེརྭ་ཉ་མདྱཏཱང་དང་གདནཧི༽ །ཅོན་ལས་བརྩམས་ཏེ་སུ་གཟུགས་ཅི། །ཆོད་འཇོགདགོས་པས་ནདིལའབོད། །སོས་ལནྲེལཿཧུད། །མངས་པན་དོགས་འབུང་། ། རི པཿ 

ཝུཆེད་མཏ །འསཔ་ཁེ བབཚ་ཡའཡོག་འཝམ། །ལྟསུ་བཞེདས་ལ་དགོས་པ་ཡིན། །འདི་དགཔསོ་བྲལངངུ་ཡུ་གཟུགས། །ང་བར་པོང་མི་ཨོང་བཅུགས་པའེ། །དབངདུ་ཐས་པ་མ་ཡི་ནཔར། །སྦེར་ནདིལ་འའོད་ཞེག་ཅདདང། ། 


















ར་ཅི ཡར 






` ›/3#ཏཾ་ 








ཟ།༦། ༣ ཞ་འེ་ཀབབི། །ཞེས་པ་ཕིགགགརགདབ་སེ། །འདིལ་ཀོ་ས་དམ་གཏོགས་པ། །མཱ་ ཆུདབའཞི་པ་ཆརདིད། །ཅ་ཡི་ནབ་རབད་པརའོ། །ཅའིགནདང་ལ་གམ་ལ། །ཆཆེནགཅིག་དདནས་ས་ཆོད། །ཐུགྱིག་ 
༢ གས་བཞེའེ། ` །མུ་ཿཁྱུད་ལྟེ་བཅཆུང་དཔངས། །ཅིབས་རྣམས་མུ་་ ཁྱད་དབུས་ཟུག་པ། གེས བསུ་མ །སྲུ་" 
འཁོརྣལ་བ་མཁིབ་པའེ། །དབུས་ཨུ་དབད་སནོ་ས་གཞིནེ། །ལྟེ་བ་དང་མཉམ་འཕགས་པ་དང་། །ས་ལའོརྟལ་བའྱི་བི་མཐའ་དང་། །མཉམ་བརགསུདལའདདྲོས་ ཅུདྱ་ཅིབས། །ཉེ་བར་བཅས་པ་ཆོ་རུདགཅིག །དཔངས་ཅནདེའི་ལེ་བས་མཁབས། 
ས་དད་དབངསོནོས་གཞེ་འཛགས། །གསུང་འཁོརལེ་བའི་བི་མཐའ་དང་། །མཉམ་པ་དཐུགས་འཁོར་ཡུ་་ ཁྱད་ཅིབས། །ཉེ་བ་དངབཅས་ཆྭཅདདཔངས། །ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་དུ་དབང་སྔོནྱི། །སུ་གཞེ་ཆྱ་རུངགཅིག་འཕགས་དང་། །ཐུགས་་ 
༩ །འོརྟལེ་བ་ཐདམཉམ་མོ། །ཐུགས་འཁོར་ལེ་བའྱི་ཅི་མཐའདང་། །མཉམ་བདབདེ་འཐོར་ཆུ་ ཆུདདང་། །འདབ་མལེ་བགཙོབོ་ཡི། གྲ ་་ །བད་ལཐོརཆོ་རུད་གཅེག་དཔདས་དང་། །གཙོ་འདབདལས་ཆོཡད་ 
ཅསྣ། །འཕུགས་ཤིངགཅོ་ོའི་གནས་ལེ་བ། །ཆུང་ཟདའཕགས་པའྲི་ནམ་པབཅུགས། །འཁོར་ལོའི་ཉེ་བཛབ་ལ། །འཁོར་ལྷོ་ཕི་མའི་ལེ་བ་དང་། །ནང་མའྲི་མཱ་ ་ཁུང་ཚོད་མཉམ་པར། །སེུངའོགཉིད་བཅུགས་ནང་མ་ཡེ། 


རས་ལོག་ཞྲངསོགས་དང་ །དཔངྱས་གནེ་པརེམ་གསུམ། །འཕགས་པ་འེ་ཡམ་པའགསང་ཐུག་ངང །བདའོང་ེ་བདངམཉམ་པར། །བབྱ་ས་བཤདཔ་བཞིནནོ། ། ་དཔདས་ཆཅུངབྱང་གསུམ་དད། །ཕཊ་། 
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༡པརབ། 


༼ 


ཆགཅེག་ད་ཕེད་གཉིས། །གསརགདུདདབདསྐ་ནེ་ས་དབ 
ླ བས་པའམཐའ་སརའག་ཅས། །མངུསཔའིཉིནཀདུད། ཛུ ལྭ་ལྷད་ཡ། །ཅུ་བའ་ག 

ཧཱཾ ད་ནས་འ ཞུང །ཐད་ང་གགྱུར་ུ་ལ།།འཐབ་དས་ཐོདགྲོངཔདམིས། ི་དལ་དབད་ནོས་བཞི་དང། །བཅས་པའི་ཐོག་བྲིད་ཉེད་མོ་འེ། །མཐའ་བ།དཀྲ་བངད་དས་ཆྱ་ཅད། གཅིགཔ་གད་དརྫནཅད་ ་ 
༩ དཔདས། །ནང་གིགསུང་འཁོ་རམ་ ་ཁུད་སྟེད་། །ཀརིང་གངུང་བཅས་དེཏི་དདང་། །མཉམ་པསྲ་སུ་འའོར་འོག་འབུབསགོས། །གོད་ད་ཞིབ་པརབཤདྷ་་་རྩབ། །ན་བབསྭ་སདདངབཅས་དང་། །ལའོར་ཡུག་དགྲུ་བདགོདདནེ། །བཤད་པ་བཞིནུརབག ༣ 


སྤོགས་ཏི་རེམ་པས་ཞོགོ་དཔངས་བཅས། ། 





།དུང་། །དྭ་ཕིད་དཔངས་ཕུ་ཐེ་བ་ཡི། །དབདདྱུ་བས་པ་ཡིནགསེརགདུང་། །དིདྒརུང་གཏེས་དཔངས་སུ། །ཡི་ཐེད་ལེདྷ་མ་པཱའི་སེང་། །ཆྭ་རུང་ཅེད་པའེ་གདུངལེབ་ཞེ། །ཤར་བུའི་སྣམ་ཛུའི་ཐདབཏད་བ། །དམ་པ་གོད་མའི་ 








མྲ མོཝ། །ཁྷ་རམ་ཅབ་རཀའིདབྱརད། །ཟུར་ཀྱ་བེདན་བྱང་གཉིས་དང་། །ག་འཁོརོ་ལུ་ ཁུདྱའི་སེད་དུ། “་ཁུད་ཉིད་ཉིང་པེད། 
གི །དདབཞདབ་བབཆན་ོལ། །་ནལ་ཅབརཀའིདབཅད། །ཟུར་ཀིདན་བྱར་གཉིས་དང། །སུཿཐོྲོས་ སེད །ཀགདདྲབ་ ཞུང དང་ རཱར་ས་ 


ི་ནད་ཀ་འིངདདགད། །ཅི་ཡི་ཀྲ་དདདང་ཡཉམབ། །ཐོས་བླཔདྱ་རུང་བསྭ ལམས །ཅུ་བའ་ཀརངམི་ཐེདཔར། །དམ་ཅོག་ལུ་ད་ 


ཆུན་དབཅའཅ་རེམ་བ་དད། །་ནམས་ཅུག་དོ་འོདལསཞས། །གཅོནཡ་གབའནཔོ །འད་རབཅུནཏབཁབའེ། །བཞདཔ་འནདའགྲ་མདབགདའ། །དདང་རེནངགི་འའོདདའི། །ྱདདྲིས་དུདརདདགཅག། ། 
མཐོ་དནྱབ་བྲ་སརབཤདཔས། །ཤེས་པར་ཞུས་པ་ལར་ཡེདནོ། །ས་འཁོད་མ་ ་ཁུད་ནས་ཀརེང་། །ཆོ་ཆུང་བཅུ་གསུམ་གངུངབཅས་དཔངས། །ྱི་ཡེ་གསེརགདུད་དད་མཉམ་པར། །གསུངས་པ་དཉྱིའིའི་ 
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བོ གཡིན བྱུང་བདེར་ནྲེས་ལའོ་རི། །མུ་ཁུད་ཀརེད་ཆྱཅུད་ནེ། ེདདངབྱཅ་བཞེདགོས་པ་ཡིན། །འཐོར་་གསུམ་པའི་ཅིབས་ ཞས མསྦའེ ན། །ལོག་འོས་དངགེའོག་གཞི་ལ། 
མུཅུདདད་མཉམ་འྱབརབ་དད། །སེད་ ྲི་ རད ་ རོ་ ༥ དགམ གྲ ཅགས གས ཞ་འོན་ཞི་ལ། ། 
གསུམ་མཉམ་པ་བཞེན། །སསེགས' ་་ །ཅདསབུརཝགྲ་ནམ་མགས་ ར་དང ལ་ སྟེདནས། །མཐའ་ ར་ལ བཀག ། །བྱཅ་ ཅོམས་ །ཞས་ཟུམ་བོརྦབ། ། 
དེདང་ཇུརཞེག་འཕད་མཆོམསནས། །མདའ་ཐིགཡུ་བཞི་ ཐུ། །རྟདབས་མདའ་ིར་ནས་ཧ་བེད། །དོརའི་ཅཱ་ནས་མེ་རིའོ། ི་ས་ གསྱ་ི། རའི ` སག་དཔངད་གདས་ཅུ་ཁྱིག། 
8༣ ཆཆུརསལ །མདའ་ཐིགགུ་ ། །རུཐིགནསབྱར་ལྟེ་བའི་བར། ཆཆནསགས་ནསཀ་ །བྲི། །དྭསེངྒབོས་བསད་་ ་ བ་ཀ །མཉམ་པའི་ས་གྲགྲེའུ 
ལིག །ཆུ་དགཅགགི་དཔངས་སུའཕུགས། ༤ །གཅིག་པ་ལསགོས་གྷ ོ་དོང་། །མཁའའགོའི་འ འཏིའའོ་ང། །མེད་པ་ 7 རྭ ོ་བང་དཞེནཏེ། །འདོ་ 
ལོ་བཞེ་གའིཡུ་ཁྱུད་དཔངས། ཁ་དཔེ །འདི་ལ་དབད་པེནོ་ས་ ༣༣ །གུ་བཞེ་པ་མེདདམ་ཆོགགི། །འཁོརཡོའིཿ ༣༢༠༨ ་སྡེ། །སུ་འཁོད་ཀ་བའེ་སྙེདཀི་གངུད་། ད་འགོ 
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གིཿ ཁུ ། །ཅཅདབྱང་ཇུགཔདགོས་སོོ། ། ཉགས་པ་མཐོའབེདགབལ་ཡད། །འཇོན 





ཡཾ སཱ ཆོདགསུམ་དང་ཆཅུདགཅིག།དམཅོག་འདོར་འོའི་ཅིགས་པའིདཔདས། རྦུ ཝོ 
བི ལ་ སའ ་ འའ ཁྱར ཅགས །དབདས། ) ་ ཡམཐོ་བའི་ཅིན། ཁནཔ་དོནདབགཞས་རྩབ། །དནས་ཆོནཙི་རེམ་པི། ། ཐད 
ཤཱི ` དམག་ལ ་ །ུྟབབས་དཔ་ཅས་པ། ཅིཟག་ཞེས་པ་འགིན་ ། བརྩརལ་བཟངྟཝ་ར། །ལྷ་སཱམ་མེདང པརྦགུ་ལི། །མུ་ ཁུ རལ 
¡ ཏྲ ༥༠༦༥ བདང་། །ེ སཕོག་ནམསའདབདི་དངུ། །དེམྱང་སམཐོང རཾ ཆུ ་ོ །སུདུཐང་ཆོགས་ནོམའྱད་དུ། །།མདོདདང་བདསྡ་དགཅགད། ། དེ་ཤུད་ཡུན 
རཾ སྣམ་མེད་པ་དང ་ ཨོདཔའིགགཞིས་ཅུག་ཅར། །རུང་བའི་ཆུལཿ དགསངས་པ ོད། ་ གས་ཇོརའངྱས་གསུམ་དང་ །ར་ཡངགསལ་བདདོད་ཅས་ངུ། ། །ྱབ་དདབདདཔ་ཞུད་ ཆི 
ཤོ ༣ ཅ་ལ ༣ ནབུདཔཞེདནོ། ། །ཀབའེ་ཅནས་འཇོནར་མོ། རི ངས ོདཆེནཔོ། ལས་བ ཧཱ ཞེས་གསུདས་པ་ཡྲ་ཐབ་པ། །སགོསྟལ་རྐན་བབས་ 
གཅིག་ཡན། །ཅུནསཱམ་ ་་ འི། །སུམའྱཐ་རཀདའེ་ནད་མཐའ་ནས། །ནད་མཐའིབརལ་དགོངས་སོ་ཞེས། ཁཝའའགསསཛོ། ༥ །སཱམས་པའི་ 





འི་དྲིལ་འབོད་རབ་འབམས་ ལ།། །བསྡུས་རྒྱད་། 
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ཊཾེདད་མོསདོན།།དདོགཞིའི་ཅིག་་སེད་ཐལ་མ་འཐོ། །སཱའདོས་ ཛའ ཆཆུད་ཐེདབ་ཅས་བྱཅུགསུམ་པ། །གདུད་ཟུལ་ཆྭ་གནགཅིག་དཔངས་དངུ། །ཐུད་མཉམ།ོད་ཞེདྱི། 
་  ་ ་བཏུངགཞི་དལྷསི། །ལྲ་ནམག་བ ས་ར་ ད་ཆནའི། །གཅིག་པའི་ཀྲཐངགདུད་ཆྱབེད། བ་ཆ “ཁྱུདསྟེད། །ཀའེངཆ་ཕཱནབཅུབ་ ཞུ ཅག ༈དཔངས་གདུད་་་ 
མཏམ་ཞེང་ཕམ་ 9 ཐོགའབླུདཚུལ། ༽དགས་ས་མཐསོལསཔ། ། །ཤརབུ་མདའ་ཡབསགས་སྩི་ཉུད། །འདེལ་ན་ ཚམ ཡུགས། །སྣོ་ ་ གིག ། 


།མས། ཐ་སད དང། ༠ ་ ུངསདཕདྲལསལེབཅིས། །དགུབ་ 


གདུདགཞི་སོས་སུདགསུཞ། །ཧའྲའི་བུཐ་ཏོག་བཅུགས་མ་ཡི། །ཀ་བདང་བཅུས་དདའང་གི །གཡས་ 
0 །ཐིག་ཆོད 


ཡགསུལ། །ནིད་རང་ཀབའི་གནས་སུནེ། ཀཐུདརདབདཐིགཆོདལ། པད ི་ །སེད་ཅནབླག་པའེའེ་ལ། །བྱེ་ནང་ བཞིབྱརད པས། 


ཀྲུ ཀཱ 0 ༤ །བངཅིག་ ་པའི་དབངས་མཉམ་པ། བྲ གམཀ་དདབ་དང། ་ག་ ་ྲ་པདྷ་མ མུ་པའི། ། གས ག་མི ཾ 


བ་སོགས ཀ་སཿོཞོལ། ཅངས ས་པ་ག ཅ་་མ་ཨས །ཞོང་བཔད། མོས འམ ། 
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གུང །ཤ༽། 
0 ༼ 











ཞིག 












༄། ~ །ཌབུབསྤ་ཅས། །མེབྱཿགསུམ་བསརདོ ཅི་ལི གསམོ་པོ་བཞིན ཅིག་་པྲལཝ་དཔངས་ཆ་ཆུདནི། །བྱ་གཅིག་པའཡབྱང་གསུམ་པ། །བྱང་གཅིག་པའོ་ཅོ་བསུའི་དཔངས། །ཆག་ཅེག་དབ་ 
ལཿ །དེ་ཡནྡ་ཧཱ དདཔངས་དུ་ །ལུདང་རུན་ཚོན་ཧྱད་ གནོན །གདལ་ཅུད་ཞདཔརེ་ུལ། །ལུབ་བཅུ་དབས་གགཅིག །ཝུན 
ཿ 


ཆཆུད་གཉིས། །གྣུངགསདགྱས་དཔ་ས་ཆཔ་ །གཅེགགྱོ་བ་མ་ སེགས་འགིེ ུ 
རི མཉམ་ཤུ་ཡཉམ་མ། 
དང་འཇ། །མཐའ་ནས་དཅེལ་བད་བྱངུ་གསུམ་བཞོ ༈ ཨུ་པའྱི་སེདནསྨ་ཟུམ་བསོདྱབ། །དེདད་ཟུར་ཐིགའཛདམ་ཆོལས་ནས། །མདའ་ཐེདྲ་བུ་བཞིད་གདབ་པར་བ། །ུགབས་མདུངས ཕུ 





སྣམ་དང་བཅས་གྲོའེ་སུམའཐུན། །ཀ་བའེནད་མཁའ་ནས་ནང་མཐའེ། །བདལ་བཞེད་པའི་ཚོགས་སུ་མདོད། ¥ ཀ།ཊ་ལོས་བྱམརྭདུག་དཅེལ་ལའོད་ནེ། ༡༦༥༣ ` 
བཞིགདག །ཞེས་སེགས་ཆྙརད་གཅིག་བེདདེ། | 


1⁄3 །ྟ་བབས་བསླངས་པའེ་ཚདམཚོན་ཅེད། །ཙམཁས་དེོས་པ་མེདཔའི་ཅིར། །རུ་བབས་མགདབཅང་ཅོགགོ །དོའིའིི་རེ་ནས་སོ་ཕེད་དང། །སྒོགཅེགྲསོ་ཡིད་ཐེ གཅེག་བསློན། །པྱརངུ་དཟོད་དོར་མེ། །མདའ་ཏེགདདུ་དོར་ཡེ། ཏྱ 
`  བཆྭཆེན་གཉིས་བཞིདུག །གཅིག་ཤོ་ ༣ ༢" །གདབ་པྲནནས་དཅིལ་བད་གྲོགས། །བདུནཔ་མདའ་དིག་ཟུད་ནས་ཟུར། །ཞེས་པད་བྱཅིགས་གཞི་ཐེག་གདང་ཉེ། ལུལ ད་ུ་ 
ྦ བཅིག་གྱི་བེད། །ལ་ཕམལ་བཞགམ་ཅམས་དནས། །དཅིཔ་འཁོར་པ་གའེ་གཤི་གར་བུ། །ཆ་ཅུང་གཉིས་དབདགྲ་བུབའིབཅིགས། །དེ་ཡིསེང་ངྲུསར་ཐིགཅེན། །བྱཅད་བཏབ་གརབའི་ཚི་ཇུད་དང། །མཉམ་པད་ེལ་ལའོ་ 
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༄། ~÷ །གོགས་ཆྱར་ 
འདིའྟིཉྱིཟཱ །དབངཆ་གགིས་འི་ར གས །དབིལ་ཁའོད་དུགག་ཅིག་ ་པའི་དཔདས། །ཆ་ཆུད་བར་གསུམ་ཕགུགཅིག། །དྲ་བེད་ཆ་གཉིས་གསེད་གདུང་ཅེད། །ནད་དཅེལ་དུགཔོའི་ཐོགོ་འབྲུབ་ཆུལ། །ཉེབ་ནགྡནྲིསོགཅིག་” 
ཅོམ། །ཅི་རཱསད་པའིའདབབྱཅདེ། །མཆོམས་སུ་གཟར་ཆུང་འའེ། །ཞེང་ཅན་བྱདེ་སེངགདུང་ཆེན། །དབངས་ཞེད་ཆྱརདགཅི་གླ་ཟ་མ་པོར། རན ‰&‰&་ ིལ་ དུདཐདམ།ཿ་སེད། - 


གཅུངབསལ་ཿཆོམས་སུ། །ཀ་བཆཆུདགཉེས་ཀིས་དབངས། །དེ་སེདྲ་གདུདདཔངས་ཆྱདུང་ཀཅིག །ྲག་བཞེར་བཏང་བཞྱི་སོགས་བཞེནས། 
ཤརྣམ་པཐྲ། །ཅུ་ཕིུདབུས་དཾིལ་ཐུ་བཞེ་པའེ། སིག ོི་ 
ླྩྫི+ིིཾྣཾྣཾསཾགསགཾགིསིཀགསཀ༽ིིྣཀག༡ཀ༡ཀྣྔྣྨ 


༩༩:༡༤; 











་པའི་དབདས། །ཆྭཕུནབྱར་བའོ་མཛོས་བདཀ །ཆ་ཆུངབདུན་པ་སྟེདའོགོགདུད 
གེ་ ༧ སིི 
།འགེབཅེ་ཁོག་ནས་གདབ་ད་ 
བནེདདྱེ་པེདདའོ།། །མངོསངེཿ 








ལི 


རའ བའི་སེང་ཀཐུང། །དགྲགི་བར་དང་ཀྲཐད་གཏུད་ །དྲག་ཏུ་དདཆེ། 

ཡིཅདཔ་ད་མ་ཁྱཿངས། །སོ།འད་ཤེབ་མཐདེ་མདའ་ཡབ་སད། །ཟུད་གཉེས་སྦེ་བུས་བཟུངབ་ཡི། ། གསསགོས་མཆོདས་ལེགས་པདགྲགད། །འདེ་ལ 
འི །གིཊོནྱབུདངོ། །ནདདཅེལ་དུག་གའི་གད་དག །དྱི་ལ་འཕོན་དངོས་གཞིའེ་ཅིག་ ་པ་དང་། །མཉམ་པདྩབསཏེ་དངོང 

།ཀངུང་གཉེ་སཅ་ཕན་པདྩོཔཾད་དང། །ཅིག་་་རུ་དྲ་ཅ་གཅིག་ཀྲ་བདདཔངས། །ཆཝཕ་ནག་ཞེས་ཅོ་ 





ཨྣམཆེད་བསན། 
| ་ 





ཿཆུད་ཅེདཔདྲ་ཅིག་་རུན་དཔདས། །ཆཕནགཅིག་བརྩཅིཀ་ཐུང་། །ཆ་ཆང་གཅེགག་ཁུད་འཐམ་ལོག 
སགྱ་། :-- ཡིཿ རུ གྲ 
ངུ། །ང་བྲདྲ་པེདམཛོས་པདདངངས། །འ་ 


དབ་བཏད། 
དམཐའནས་མདའ་ཡབཔྲ་གས། ཀཀ གག་ 

༡རེནཆེནས་ཚོགས་པས། །མཆོདལ་སཾགས་རྣམ་པ་དུམས། འི །དོས་ནས་དོཀལ་དེཊ 
རེལེ་བའི་ཡི མཐའ་དང། །སྤོལྤཱ་ཅིག་་པའ་ 

ལི གའའབྱ་བདུང། [དེཆོ་མཇས་བྱེད་ ཐཐ 
དན་འཐིནས། ག་ས མས་དཅེལ་ཁཡོར་ལགཡི། །ཞར་ནེ་ཤར་ོ་བོངགསུམྱ་བེ། དིལ་ལེཊོ་ 


དེ 


།ཐཱོགདད་བརཅི་གདུང་སྐེད་དུ། །ཕགུ་ཆ་” 


འྱད་ཕན་ཆུན་ནང་ཡཐའ་ནས། །གཏུད་བཏད་ 


།ེས་ཁབདཔདས། །ཆ་ 
འྲའེལ་ཐེདའཕན། །ཅོན་ 
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༈ཧུས་མཏིདལ་ཅོགས། ། དྲི་བ དི ི་ དུཟབ་ལོགོས་གཏད། །ནང་དིལྭདུག་གརུབཞེདད། །སྣ་ཁེགས་ལ་སགོས་མཆོནཀེདནེ། །བཞས་ཅུདཇོགོས་པར་ཞེབ་ཅུ་བོ། །ྱི་དེལ་ 
སགས ཏོ དབ་རིོད་ཅུམ་པ་པ། །ཅིག་ ཨ་འོགས་ཁནས། །ཅནཅས། རེད །ས་བབྱསཐགདཔར། །བཅི་ བཅས་པས ཞབ ག་ཅ ། 

དྲ གའ་བུའི་ཅི་མཐའདང་ཀ་བའི། །ཅི་མཐའ་མཉམ་བས་ཏེདཅིལ་འའོོ་ཀདགགི་བདུགཅོམས་ནས་ཀགདན། 12 ་ ནི་སངྲ་གདང་བཞི་བཏའའི། ཡི་ཀྲ་ཐད་དམ། ། 
བྲ རའ ེའ བུད་དང་མཊ་མ་བ། སད ལའ ི་ལྷལཕམ་འོག་འབུབ་པོ། །ྱད་ཅིག་ དབདས་སྤབཞིའམ། །ཆྩནདབྱའ་གསུམ་པཉིདད། ཀེག 
འགེབྱ་བདཆགཅིག །མདའ་ཡབ་དཔངསྲ་ཀདཆྨོར་ ལརས་མའི་གདྱབས། །གཅད་ཏྲེ་ཐོགས་ད་ཀརིདནི། གཏས ས་པ་འ །ཆཅུད་གཉིག་པའི་ 

ཆ་། མཐོང བདད ཨི དདཔངས། །བྲསིགས་པའི་སེད་དའདདཔངས་ཆད། །གཅེག་པའི་གངུད་དངྱའེབོ་སྙེད། །གྲལདམམ་པརྩབས་སྙེང་ ་' 

ཐམ་། ` 2 སས །དབདས་སུ་ཆཆུདགཅིག་པའོ། །སཱ་དཡངདབས་ི་རེ་མིག་དང་། །ཐདམཉམ་མཐོད་བསུ་བཞི་པའི། །ཟུརབའེ་རཀབཚོཅདགཉེས། །གདུང་ཆ་ ་བ་ ] །ཅ་ཆུད་གཅིག་ 
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ཡོ གཔ ། བཞེ འཞེ་པའི་གཉིསྩཿསྔ་འའ༽ 





སའེ་ 


ལྷ ` -་ དདནས་ཟིམ་གཞིན་ཉིམཞའི་བར། ། པོ 
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¡ ” །འཕགས་དེའི་སྙེ་དདུ། །སུ་དྱེལ་ལྷ་སྣམོསྒོཚད་གཅིག ། ད་གོདདྲོམ་ཁུད་དང་། །མཞམ་པགསུང་འཐོ་གཞི་ཆུད་། །གཉིས་འཕགས་དེསེད་ཐུགས་འདོདཅེ། །ཅིབས་རྩེའི་རཆོད་དད་མཞམ་པའི། །ཐུགས་འབོར་གགཞེཆགཅིག་་ 
ཤཿ གས ། ་བསོ་ ་ ་ །ལགཞིུཔགསཔ། གའ ཁ་པ ཅུ གེང སད གིཞད་གས། །དནཅགཔྱ་ཆདབོད། 
་༈ ཌཱ འབོད་བའི་བརདུགསུད་ཅེུགས་བཅྒུད། །རརེ་སྒོརྫོདབྱེད་པཡ། དབུས་སུ་སྒོ་ཆད་གཅིག་ཡོད་པ། །ཅིགས་རྩཆཕེདཡུ་ ཁྱུད་ཉི། །ནདད་ཐི་མཞིངདཔངསཆཆུད་། །སུམ་གཉིས་འོག་ ་ །སྒེདངོས་མུ་ ཁྱདལས་ཆཅུད། །སུམ་ 

ཆགཅགགིས་དམའ་བརྩབ། །གསུང་འཁོར་བདབ་ཐུགས་འཁོརི། །འོགགཞི་ཟུམ་པརའཕགས་པལ། །འཐུལཞེངགསུངའོསྟེ་བའི་སྟེད་། །ཐུགས་འཐོདྲོས་ ཁུདབཅུགས་མརབཞག །ཐུགས་འཁོསལེ་བསགཞིལ། ། 
བཞགཅིང་ཅིབས་བྱརདགསུདདང་འད། །མ་་ཁུདྷའེ་བའི་དཔདས་ཆགཅིག །གཐོ་སེགཉིས་ཅི་ཅིབས་རམས་ལ། །བག་གར་འོརྩཅུབས་འེམོ་དང། །ཉེ་བ་མུ་ ཁུད་གུལ་ཡད། །ཆོས་འཐོདའཡོ་མཛོས་པ་ྲབི། །ཐུགས་འའོཔྷབུ་བཔད་་ 
ཡི་། །ལྙེགཞེ་དབངཛནག་བུལ། །ཞདོར་ཡུགྲས་བགསེད་མེད་པརའབར། །ཞེ་བའི་འོག་གཞེདབངཝསེང། །ཀསདཆྦརདྱཔད་ཅོས་དཔངས། །ཞེ་བདལས་ཆྱར་དནེ། །ཇུག་ཅོམ་མཐོཀེསུཔཔ། །འདབ་མའི་ཅུ་བནེན་བུས་ཏེ། ། 
པདའདབབྱདདཔོ་ཀེ་སརལས། །ཅུབཅུད་ཟདདམའ་འདབ་རཱ། །ཆཅུངསུམ་གཉིས་ཅོས་མོཐོ་བ། །འདབ་རའི་འོག་ནས་ཆརུདྱེད། །ཅིབསྦཀྱི་ཙྷི་ནོམས་མདོན་པའོ། །འདབ་མྔ་ནམས་ནི་ཐུགས་ཅུབས་ལ། །ཕེབས་ཞིད་གཔར་་ 
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ཛྷ ལཱ་བདྙད་མའི་གདན། །ཐིག་གང་ཅོམ་དཔངས་འཇེགས་ཇུས་ཅང། | 
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ཅི་དྭབའཐེན། །སཱ་དེལཅིག་ པ་ 


ཐུགས་ཁབོད་དཔའ་ དལཁོར་པ 
འདབ་ཞའོདཡུགཀི །ཅི་ཡེ་སམ་བུཆ་ཇུང་དབངས། །དོང་གཞི་དརདོ་ལངས་ 
ལྟརཛེད། །ས་སྟེགས་ལསོགས་ཞེས་པནས། །མཐའནས་གིལ་བཀིར་གསུམ་བ་ 


ཀྱ་པི་འྟོགོག །མཐའ་དང་འདོད་ས་མ་ཡ་བུག་ 
མཛོས་པའི་གཟུགས་ཅེས་བཅནཔ་ཡི། །དོནས་ངིལ་བུའི་ཐེང་བ་དབངས། །གཞན་ཕ་དྲང་ཛེད་དདྲ་དདུད། །འཕནན་ 
ཚི པདྨཡི། ཁྱུ་པ གདདལ་བདེ་མཆོག་ཧ་རུཀ །འཇཡཔ 


>=# =: ཤྲ ཟྔརབ9$ རར ༅ཀ༅ཀ‰ས¥‰<དྐ‰‰=་ $ ཆྨ ོལེ་$‰ཀདཀ$¥&་ ཆཅ་ངང་ རལ བ་འོ ཅི ་ཱ ཡཾ 
འཆནངུ་མསྦ་ཐས་པ་ཡི། །ཉོགགེ་དཔུངས་ལ་སཆདག་ཡོ། །ཏོགགདདྲབ་བཞེ་ཆཆུངངོ་། །གསུང་ཐུགས་འའོར་ཡོའི་མུ་ ཁུདསྟེང་།།ཀ་བབཅད་ཙི་བར་མཚུམས་པུ། །དབཆ་ཁུང་ཅེད་པ་དང་། །ཐོག་འབུབུཀ་ཟུང་བདབད་ུའང་། །ཞེག་གང་ཅོམ་ 
ཁའ ། ར་ གཅིག །ཏོག་ ཇ་ ¬ །ཕེདབས་མཆོནཞི་དྷ་ར་ཇི། གོ །བཐད་བརདང་ ལ་འོརྩོསི། །ཐ་འདབ་ཙམ་ ་ སྣ་ཀཊརའ སགས། ། 
ུས་བདརལ་སེགོས་པ། །རནཅི་རྣོམ་པ་ཁུ་ནཕྱིས་བཙུན། །ཅདོདསོགས་ཐིག་ཡིག་ཝུདལས། དབུས་ཅི་བཛོགས་ 
རད་རེགུརུལ་མེདོག །དེ་ལ་འཛུད་པའེ་ཡ་མདོར། །ཕགཅ་དམ་དོས་རཐུགསོདཅི། ུདདེབའི་གཙོབ་ཡི། 6༨༤2 

ཡབ་ཡམ་བཅུད། །གསུངི་བསུགསུད་འཐོར་པ་ནམས་དང། །ས་འཁོད་གོའི་བདྲ་ཞྲ་སམ་དང། །བྭ་བཞིརསུ་ལའོ་པྷནཡཱས་ཏེ། །སུ་མདོག་ཙག་མཆོནསེགས་ངོན་ཡིག །ླྱབ་བ རོ 

།ཆོགསྣ་ནམས་སྣ་ཆོགས་འཇིགས་རུངབའོ། ༢ །བདམཆོགྲ་གཔོཙག་འབུམ་པ། །རབབས་སྤཆོདགཏེས་མལ། །དགུ་མཉམ་གཉེས་མཉམམ 


།བཅུ་བཅུནཡཆོཡས་ནསྤ་ཟུས་་སྱབ། །དེདང་ 





གྭ །ཕྱུབ་ཐབས་ གས་ལྭདབུ་བའོ། །བྱེདོལ་པད 





ཟུརཐེག་འཐད་མཆོཡས་ནས། །མདའ་ཐིགསུ་བཞེགདབ་བཅྩབ། །དའའི་མནསྤ་སོ་ཧེདགཞེས། །ཨྷོ་ 
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འོ བགད ེྭ 
སགསཿ མཛནམ་ཞི། 


སྙེ་འྭའོདའ དཱ 
བྱ་རདཆ། །སུམ་ཅུ་ཝགགཏེས་འདི་རྒལྷནམ། །འདི་ཡ་ 

















{ ༩ དངཅེད། །ཞེས་སུབས་ནྭ་ཕྭ་ཝས་དའི། །དེནས་བདེེན་པདོདཔོ་དང་། །ཐུགས་དངགཔུདྲཔའེཆོདོོ། །ཆ་ཕནབདན་བདུན་དད་མཉམ་ལན། །ལོཐདཔོའྱབསོ་ང་ཆོ་ཆུདདག །སེ་པོ ཆད་དའོབ་སོ་དོོ། །ཆ་ཕན་པི་དངགསུམ།ད 

བྱབ མཡེས་མཛེས་འོ། །ཆྭ་པནརེ་རྲེདབའི་གནས། ཞེས་པའི་བར བ་ས བོ་དང གདི དད དབས །བག་ནིསེབས་ཨིལག སགས 
བདའ བདུན་ཡདདདེ་འཁོརཅེ། ། །འདབམ་མུ་་ ་ །ཕྱེག་ རེ ཅོགས་གནས་ལམ་བཞོའབ་གཟསུམ། །འདུབ་མའི་ ཡེ ད་ །ཞེས་པ་འབོརལ་བ་ 
མུ ` །ཕོགས་གཉིས་ཐོམ་པའི་ཆོདཡིན་པན། །ཅུས་ནྭ་བ་བའེཿ ་ གག ག་ག་གསའ་བིགས། དོ ཉེག བསྲགཏས་བཞི།། 0 ་ །ཆུ་་ཁུད་ཧུར་མཉམ་ས་གཞེནེ། །ཇུམ་པོ་ཆོཅུད 
གཅིག་དབདས་འཕགས། རྒས་འཇོའུ་ པོམ དཔདའའདོ། ཞེ ་ ི། །ཆུངགཅིག་གཅིག་གི་དཔངསད་ འབམ ། །བཱྟེ་སུ་ལའོདོམ་ ཊུད་དང་། ལ་བ 
སུའོ །དུདདྭཆུ་བ། ཁྱོ་བགཅད དྲ་ཅིབས་བཅས་དད། །མ ཀཀ །ལེབ་མོར་གནས་སྭོ་ས་འབོརྱསི། །པདལ་ ་ ས་ལ་ཅརུདགི །སུམ་གཞིས་ འདབྱ་རྔོམ་ ཁུད་ 
ཡེ བར མུ་འའོད། ཅི བཔོདཅངགས འང །ཐུགས་འདོདམུ་ ཁུདདང་འདབ་མ། །གསུང་བཞེནཅེད་ཅིད་ཐུགས་འོའོངེ། །ཞེ་བཅཝནགསུམ་ཙེདགེད། །དདེ་འོང་ 
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༄། ོསུ་བུདའདབབྱཅུདདཔདས། །ཆྩོངབགཅིག་པའོརལྟོའ་བ། །ཐགསྐའོནངདས་འཕགས་པ་མི།།གོནི་བགོདོསྟ་ཊིབ་དང། །ཉོ་མོ་རོགསབསགདནྲ་རམས་ཅང། །ཟུང་བདདེས་མཤོ་ོའ་ིགཔ། །ཆ་པོོ 
ཁད་ 


བཅུ་དུག་གབ་བྱདུགསུ་མ། །ཕ་གུ་དཔངས་གཅེག་ཞེང་ཕེདགཞིས། །སོགས་ནས་ལཐོད་ཡུགབསོར་བའོ། །ཞེས་པདྩས་ཐིག་དངཔེ་བཞིང། །ཐོག་འབུབ་ཡུལ་འའྲོས་༼ཏུད་ཡང། །ཆརུངདཔ་བུ་བཞི་པ་འི། །ཀབ་སེདངུ་ཅིག་ ་དཔངས་ཅི་ 







„¿| ཡས་ཆཐུང་བཅུ་བཞིའམ། །བཅུ་བངུན་བ་བཅདེདྷང་གདུང་། །ཆ་ཐནགཅེག་པ་བརདབ་དང་། །ྱེ་ཨྱི་ཕིག་པའི་སེང་ཛྲུབ། །ཀ་ུངརེགས་པའི་སེདང། །གསེར་གདུང་བུ་བཞི་ཆ་ཆུདདཔངས། །བཏང་བདངནྲ་ཐད་ཀང་མཉམ། །ཕི་ནང་གདུངེང 
༧ ཙཿ བབས ཤོ སོ ཅིད །ཨྲུ དསཐསཿ་ཐོག་འབུབཔ། ་ཨི་པ་དང་མཚུངས་བདྱབ། །དེ་ནས་ཆོནརིམ་པནེ། །སོ་ཟཱད་སོགས་ནས་བུམ་པ་བྱཅད། །ཞེད་པ་ཧི་མའི་འདབདདང། ༩ སླབཟ། ཏྲ 





ཀོ །རེ་བཙུད་པོལ་བའི་མདོན་པོ་ཡི། །ཐོགདབདས་ཅུ་དཟད་མདོདམནྩཅས། །རུདདང་དགོདས་འགེལ་ཆེ་རྣམསྱའི། །དགོངས་པ་དངནི་ཨི་འགལ་བད། །གསུངས་ཕྱིརལགོདཡོབཞོའེ་འོག་བཞིན། །དོརའེ་ས་གཞིཆ་ཆུ་ངེ།།གཉིསགཉིས། 
འའ པ་ཡི སྐེབ ཨུ དརརད་བད་པ་དང། །ཅེབསྦི་པདའདབྲཔ་༼ཁུདལས། ཅུདབནདམནའི་ཚ། ལག | 


[= ལེ ་ལོནང་མའེས་གཞེལ། །ཏན་པདྱབེདཅིངབདེ་ 
_ ; འཁོདནེ། དབུགི་ས་གཞིའི་སེད་དུནི། །མངབུ་ངུང་ཟད་དད་བཅས་པ། །སུ་གསུང་བགས་ཡིའབོང་ལོ་ཡི། །ཇིགྲོ་བངྒ་ཅི་མའི་འབོ་རལོ། 


! །སྒོ་ཆོདད་ཨཾའོ་བད་ཡད། །ཀ་ཐུང་ཇ་ཆུ་ཝེད་གསུམ་པ།།གངུང་ལ་ཅ་ཅདའགེུ་ཆཆུ་ང།།གཅིག' 

















ཙཾ |བཱདྲབྱེད་ཅེངདབུག་ཛུར་བུའེ། །ཀབཅེདགུཉིས་གངུང་ཇ་ཅེད། 
འདྡི་བཅོག་མཁའ་འཅོར་མཚོནི། ོ 








།་ཕྲིདྲསྭོ་ཕེད། གྲསོེད། །ཅམ་དྲུབ་བའངཡི་འགལ་ཞེང་། །ཐོས་བསངརུང་བ་ལ་དྭ་ཡིད། །ལ་སེཀོས་བེད་པའི་གློག བསྔཁང། །ལགསཔདོའྱོ་ངོ་ངཉིདམོངོ་ངོ། ༢ 
རད ོ་ སྣགས་ལསགས་ཞས་པ་ནས། མད་པེསཡུཞི་བགདབ་དབ །དའིརན་གོདདད། །སེགོགྲམསཅག་བསའ་ད།། 
ཁདདསེ་དེའོ་དུབ་དི། །མཐའལ་པད་འངང་ཤིདི། །དུགར་བཀོད་བནོརའིཕེང། །མདའཐིགཆོདདསདྲ་རཡི། །ཉེ་བྲ་ཐོ་ོད་གཉིས་བཞྲི་ཐུག །དདད་མཐུན་པང་བཅིགས་པ་ཡི། །སྟེད་དུ་མདའཐེག་མ་ཌྷཅུག་གདབ། །ཟུད་ནས་དབྲིལ 
2 དུགས་བདབག །སྐགས་དུས་བདུན་བཅུ་དནས་ཟར། །དེས་བའཅི་ི འི་བིག་གདུ། །ཅུད་ལས་མདཔའི་ཞཱལ་བུ་དང། །རབབས་སོལས་སུམ་འཐུན་དུ། །གསུངས་པ་ལད་དསནཝསམ་ཅད། །ཡོད་ཅེདྷ་་བབས་སོའི་སུམ ༧ 
༧ འབུར། །ཀཔའི་དང་མཐའེ་བརཞིདལ། བྲཀལ་བའིལུགསས་མཛུདཔ་རྣསང། །ཅུ་པནསདེ་གོདགཉེས། །དངབའི་མཚོཡསདསྦར་མ་པོདབགོད། །དེདེཔོ་བངགསམ་པ་ཡི། ཅཟེག་ཡིན་དོདེད་ཅེའི་། །ཙཐིག་བདད་ཆེད་ 
གཅོམས་སུ། །བསོངབགསུམ་པའི་མདའ་ཐིགཡིན། 1 ་ །ཆངསཞིག། ད་ནསྣ་ཆ་མཉམ་ཝར། །བཤོས་ཏྭ་བསྐོདབིག་དེདེ་བསྐད། : ཨུང ག་གས འི་ 
རརའྱིའི་ངོས་རང་ར་གི། །བགཆད་བསྐོར་བ་དདག །ནངནས་པྲོབངགསུམ་པཡ། །ད་པབོད་དངནི་དབཞིད་ཤི། །ཛུགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་དའི་མུ་ ཆིུད། །གས་གི་མབོདས་ཉདདགསུ་མི་ལོདཡྱོལ་ རིངདང།སྐཝ་བབབེཔོའི་སྒམཐོུ།ཇིལ་འཔོངབ་ཞི 


དྲལ 


[32 








༩ ༄༅། ༤ །མའྩོལ་བའིའེག་ཡིནནོ། །ཙུ་ཐིགཔརྡ་ནམས་ཅེདམཆོནས་ས 





བཁོད་ནད་མའི་ག་བུའི་སྟེད་ 


_ །རཛམ་མཛོམས་ནས་ཀེ་མྱོཧཾ། །ཇྱི་ཞྲག་ལ་བགབཅདཔསྲ་གུབ། །དཀིལ་ལོད་འཞི་ལ་འའོདལོནེ། ]གསུ་མགརུ་མཞེས་སོགས་སོངུག་ལྡན། 


། ཡིན ། །བསྐོར་བ་ནད་མའེ་མདའ་ཐིག་ཡེན། །ཕྲོ་བདགཉིས་པའི་ནདཁོནདེ། །སོགས་ནས་བགར་བབསོདབ།།གཉེས་པ་ཆོས་ཅུའདལཡ་འདོརཅ། 
- |པོ་ཡི། །ངུདོདབྱངདདང་རང་ཉིདྱལི། །སོགས་ནས་བཟང་པོའི་མམ་བུའོ།དངིལ་འདོད་བཞི་ལ་གདོར་ལོ་ནི། །ག མའམ གོས་པ ད་བ་ས བོ །ཕྲ་བདདང་པོའིང་དབོད་ཡི། །ཛི་ཐེག་ 
མཆོམསནས་དང་པོ་ཡེ། །གདབ་ཕོབདགཉིས་པ་ཡི། །དྲ་བེདྱས་སྲ་བའྱེ་བེད་ཅོམ་མམ། །གཉེས་པའེ་ལདོ་དལོ་གསུམ་རེའོག །འགེབནྲ་རུངགེ་འདོདལོ་ཡེ། །ཐོག་གྲ་དདང་མེབ་པ་ཡི།།དཔངས་ཅརྨ་ཟུམ་བྷོ་ཧོམས་བབྱཅགས།།ཅིལ་ 
4 ས་གས །ག་བཅའིཏོད།སདཔང་ིག་ཆེདངདབ།བཅ།།མ་བའནས་ཕྲ་བང་གསུམ་པགྲ། གུཆོད་ལུཆྭདདགོད་གི།།གསུཅུ་ཞག་ཏེ་བོབ་ད།དངཔོའནྱསསྐ་མད་འའོརལོ། །མདའ་ཐིག་བདཔོམདཁཞིགདད་ །ེ་བའི་བད 
༣ །གསུག་ ཊཡིག།གདའབཿདའཐིག་ཡནདོ།།གྲས་མཆདཿབིག་མདགསག་ནས།།སམ་པའི་མེདནས་འདནཉག་གྐག།དའལ་འབད་དདཔའིིགཞས།།ཞེ་འའིདུསིད་བགོས  བསྣོད། །ཞེས་ནས་ཇི་དོས་ཇུགཆབསད།།དངཔོའི་བླསོར་ཐེགདངཔོནས། 
ྟེབཀེས་དདད། །སེགས་ནས་ཇུདགསུམ་ནདང་ཅུད། །འདབ་མཞེབྱ་ཅད་ཞདེབས་པནི། །ཚོངས་ཟུརབརྨ་ནམས་ངུག་ཟིན་ད། །དེ་ནི་འདབ་མའི་སུ་ཁོ་དཏ། །འདབ་མའོདགྲེ་པེད་ཤདེས། །འདབ་མའི་རུ་ནམསྨ་ཆུམ་པོདོདགའོ།། 
།དྷེལ་དྲབི་ཐིགམ་འབལ་བར། །བཏང་སྟ་ ྱི 


ཉེ 





གཞལ་ཡས་ཁདའ་ཅུགས་རོལེ། 








།།ནདནས་ཕྲོ་བདདད་་ 


།དཅིལ་ཤ། 













135: 









ཊད་མཏ 


༤ 








རྫ ༡ ་ ་ 
ཚོ ནས །དྡོར་གབང་ལོའྙིཝ་བཡི། དབུསཆེས་གཞིདའེ་གེདུད། ། ོང །ཅུ པུ བདཆྱརདག་ཅིག་དཔདསན། །།བླད་འདབ་མཞེ་བྱརདལ། །དདང་ཅོ་ཅུད་བདེ་ནྭདངོགས། །དབདགོ་སོ་རྱརོདཅོམོ་བ། །ཀེསདདད། 
- 7 དབད དུག །ཏེམ་དདནེངམེའེ་སྟད་། ། །འཇྲེགས་བེད་དདནེདུས་མཆོནམ། །གཡསག་ །མོན་མགོབཏནབྱསེལ་བའུམ། །ྒལཆེནབཅོབྱརདྱང་ངྲམརབཅས། །གྱསལ་བའི་གདནདབག་ དགབ ཀཝ 
༼  བཤི་དད་། །བྱཅ་གཉིག་ཞནདཔའི་ཅིབས་བཞི་དྱབ། སོ གྱཅབ་ཞི།།གསོའྲིཔའོམས་བྱརདནས་ས། །རཡ་གདནནིའེདའོ། །༡ལ་བཟདླས་མ་དའཞི་པ། །ད་རདཉས་བྱ་དག་ར།ཀླ་བགདནདབྱ་གོ་དུག་ོ ། 
རྨ རར >` པགཞི་གཞལ། ། །བཅཅ་གས་མ་བྭགུ་ཆྭརདགཅིག །དོ་ཤལ་ སྣམ་བུའ་མ་གསེ་རྣཔཱམདཔདས། ལ་འ །ཟ་མུངས་བ་འདྭད་བགིགས་པའེ། །སྟེདདུ་གསེད་གདུད་ཆཆུད་་ 
2ཿཤཱུདཾ། དཀ གཡུ ་པ་སོགས། མད་གཉིལ་དགང། [(་ དང །དི ྟེབའི་ཡི་ངས་ུ། །ཅོགས་གཞན་ཀརན་ི་ཟིགགི །ཆོདཙོམ་འཐུག་ཇ་ནདདཅིཡ་གཅུམ།།དོུད་ེ་ཐག 
3 ཚོངས་འཛདནས། །དད་ པོའིཟིགནི་བཏད་པ་དང་། ་ ་ །ཆརུདགཏེ་ས་ཅོམྨ་གོ་འབུ་ ། རར བམནདོནད་ཆིའགུབལ།། ད་ལ་འབོདངེ་མའི་འཁོདྩཅི་བས་དག །ནོན་ །ནནང་ོའབངབི་ བ་རུ །ཀ་ངའེ་ནད་ 
མཐའ་ཕན་ཅུན་པར། ཅེབསྣ་ནམས་མདོན་ མོ་འི །ཞོལ ¬ །གྲོའབུ་དག་པས་གཡོན་ལེ་མཐའ་དག །ཅིག་  ས་བུ་དདས་ བཞག །ནདདྱེ ལ་གརཔའྲིགོ་འབུ་དད་། །ཟུབཞི་མ ཉཡ་ 
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༄༅། སཔོའི་རྣམ་པརབྱ། ]ནདདཁྱིལ་གསུམ་ལའདྲ་གོདངནེ།།དྲེལ་འབོདྲགུ་བཞེ་དདབདཔར། །མེདཔནའེགགི་འགྲོས་ལུ་དང། །ཨུབཞེ་དད་པོའྲེ་དོལ་པ་དབ་ཅེགས། །ཅི་ནདྲ་གོབདཅིག་ ་པའི་དཔདས། ། 

ཅུཧཿཁཿ་ཐེདབྱཅད་ོས། །སྒོ་ལོག ཅིག ་གཏུབ་དྲུགུ། །ཡངོཅེདྲཀལ་ ས་དད་བ ཇོ 

„ །ནཾས། །འཕེད་ཐེག་དད་པོན་གདབ་པ་ཡེ། །སྙེང་དུ་ར་བབས་ཀ་བ་ཡེ། །ནད་མཐའ་ཁེལྱ་བུས་ཏོ་གོ་འོག །ཅིག་པ་ཟི་མཅི་ཊིགགི། །ཙ་བརའགོཞིདདེའི་ཕིརུ། །ཆུན་པ་ཆྩརདུགཅིག་བཞག་པ། །སི་ཉར་བ་བའམ་ཡངན། །གོའབུད 
ཆེད། །ཝ་རའི་དང་ལོའི་མདའ་ཐེག་དང་། །རཱ་བབས་ཀ་བཅྲིའི་ཡེ་མཐའ། །མཉ་ཆྭ་ ་ དམ 

རུ། །ངུནྣསམ་འོདབརྩངདན་ཡད། །དད་ཅོམ་ཡེནྱངེ་དགང་དདྲ་ང། །་དབསྭ་སོ་དད་མ་འབལ་བར།།ནད་དཅེལ་གསུམ་ལ་གརབའི་ངོན། ཨོ་འབུརྦག་བཞིི་མ་ཡ་ཡེ། །ཅི་རུརྦར་གཅིག་ཙལ་པ། །ཧཱནཏྲརོདས་མདའ་༠ 

འཕད་མཆོམས་ནས། །དང་པོད་གདབ་པའི་མདའབིག་ལ། །རུ་དབས་ཀ་བནད་མ་ཡི། །ནང་མཐའརེག་བཙོག་དའི་ཛིརུ། དད བདདཆོ་ད། །བཞགསེཀ་བི་མ་བཅོགས།།གཡས་གཡོན་ཀ་བ་བཞི པའི་སྟེད། །རུ་ 

བསྨ་མ་བ་ཞེང་ཕ།ཕྱེདགསུམ་དབངས་ནེ་བིགཆད་རར། །བཀལ་བརྱངདྲོ་ཕིར་འདེ་འདར། །ཐོཀྱབདདག་གྱིའི་མ་ཡི། །་གནས་གོས་ 


༦ རམགྱེསྱི་མ་ཡེ། །།ོར་ཅེབས་ལ་གནས་མི་བླསིབ༔ 





༤ 


མཛོས་བདཀབ་གྲངདཅུག་ ་རུན། །ཏབབས་དད་བཅས་སྩི་ཐེགནེ། གགསུམ་བྭ་ལརལས་ནདདྱའིལ་གསུམ། །མདའ་ཐིག་ཆོདས་དད་འཕདགཆོམས་ 


, 


མྱ་བསྔར་ལོགཅུག་ ་པའགདང་། །ཇིགཔནང་མའི་ཐིག་ཅནས། །ཐད་ཀརབཅདནས་དའྲིར་ 


ས་པ་སགས། །སཱ་ལྕགཅིག་་གདོདཐུང་དའམ། །དབུས་སུ་བར་སངས་སྭ་བདྷཾ། 
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བཱ” 


བའི་ཐདངུ་རངས་རུ། 


༢༤. 


འད་ལས། །ཆོག་ཞྱབདཟུ་དགསུག་ཁ་སོགས་པ། །དངོསསུབུདདགོས་པ་མ་ཡི 
བཞིན་འཇེགས་པདའ་ཀོད། །ཕོབདཆབ་ཝི་ནངད། །ཆུ་འགགལ་གོད་བར་ཙོགས་ 


ཞུ། །དཱ་ 
། 


།བཞགགམ་ལྷགནས་ཅུད་ཟད་རེ།།གདན་དུ་བཟུ་དསོགས་ཅརེགས་སུ། །ྱང་བདུས་འའོར་འབེལ་ཆེནང། །གསུདྱའི་ལྭ་ཉགནས་པདམ་ཡི། །ཐུགསྱ་ཀྷེ་རབབས་བྱཅགས་མནེ། །བ་དམའགཅུད་སོགས་བྱབས་ཏེ 
རབས་བ མ་བ གཏ་མགོག དེག། །ཙ་བ་ི་ །ཅསངཁགཡན་བའ། ་བས་གདས་བདན། ག་ག ཅུད 
ཐུདབདྱབ། །ྱི་དའིལ་ལན་གདོབ་ཤད་བཞིན། །འངསརྩོབས་པས་འཐུབ་པབའགུར། །ནདདེལ་གསུམ་ལང་དངོདྲལ། །མཐའནས་ཆྩརུདབྱརདམ་ཡེ། །རི་འོ་སོན་བརྩརངགི། །བྱརདུཆ་ཅམ་འབུན་ཐུམ་པྱོར། །འདོད་བབད་པ་ཆོས་འབུད་ 
ནེ; - །ཟུ་དགས་ཅུ་དབཞེ་ཅུ་་པ། །མཆནབདལིནའེདེའི་དུདཛུད། །ཇི་མཐའེདོདངེདྱི་ཐིག་སེང། །ཅུདབད་འཐུ་དེས་ཏོ་པོ་ཡེས། །བཀྐོད་བཅོས་འྱབ་དབ་དྲངག་པ། །མཆོན་ཅེད་ཆོམ་མོཆོས་འྱདགུ། །མཐོན་བདདི་མོད་ 
དངོདྲནམས་ནེ་པདའདབ་དང་། །གུ་ཡེནམ་པའ་གཞི་ཆུད་། །ཅོམ་འཕགས་ཏྟད་དུ་དད་དབག། །དུདྲབདབཀོདཔ་སུབ་ཐབས་སུ། །གསུངས་ཕི་ 
ཟོ 


།དུནཁོདདབས་ནས་རུ་འྱག་ལྷཾ། །ལམ་ནིཅི་བེདརྱ་བ་གོས་ཅང། །གློས་བླསདྱ་རུད་རམེ་དགོས་སོ། །ཅཱི་དིལ་གསུམྦ་བི་འབོད་འོནི། །གསུ 


ནིར་གཉིས་པའེ། །བད་མཆོགགནན་ལཱརངེ་མངོ་བའི། །རེམ་བས་འབུབ་པའདདངས་པ་ག།དགོས་པའརེགས་སུ་མི་འདགཅིད། །ཛེ་དེལ་གསུམ་ལ་རད་དངགི། །སྣེ་རོདངེ་ཡས་དད་དངགི། །ནང་ཁོན།ཁཚོདལ་མེདཔས། །འབོར་ལོ་གསུན། 
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རེ 
ཟོ 


4 

















༩ ༄༅། ་ཞྟཧ་ཡོནཀན་འཁོད་ཁོའགབ། དེཡི་མཐོད་ཁའི་ཀྲཛདགངུང་། །ཕར་བཞིནདོེ་འབོདལ་ཡི། །ཡུ་ ཁུད་སྙེདདཀའི་གཇུང་། ནི་དད་མཉམ་པད་སིད་པོ་ཡི། །འབང་པོའི་བོགའབུབདོདེ་ལོཐོདཁར། །ཀྲབང་གདུང་ཅོས 
ཝཱར་བཞིནདང་། །ཐུཆོགས་ཐིག་ལོའི་འཁོད་ལ་ཡི། །མུ ་ཁུདཧེདནས་ཀ་རད་བྱངད། །གདུདད་ཅས་མཉམཔ་ ལི་དང ། །བླའ་གཉེདརི་འཁོར་ལདགཔ།། རོ་རི་འབོར འི་མ་ཐོདཁནབ། །ཀ་ཟུང་གངུད་ཟུ་མ་བཅས་སབཞེན། །བཏངབའེ་་ 
།ལྟེདངུཐལ་གཏུདབཞིའི། །སེདངུགཅོབའི་ཐོག་དངུས་ཏེ། །རེམིག་མགཏོགས་ཐོགསམཆོརས་ཅི། །དེ་མིག་བྱཅད་ལྷ་མ་་ ཉངཔལཛདམྣདམས་ཆེ། །ཐག་ཕིདྡུ་འབོར་ལོའི་ཧྷ་ ཉརྣམསྭ་ཤེ། །གིབ་དཔངས་རྱངངྱ་བདྲཔཾདདོ། | 
_ །གཅུདབཞེ་བསྣོལས་ཆོམ་སནས་ཀྲངང། །རྩངཱདངདགཉིས་གདུངཆཕད། བྱ་ར དདས་དེནབཆའ། ཏར་དཔངས་ཁྱ་དདགཔམ་བཟོ།།འཐོང་རམས་ཅི་ཀ་བནས། །ཞེད་ཁྱ་ྱབདཔ་དང །ཀཇབིགི་ 
ངོ །གཟུད་ཆ་གཅོག། །དངེལ་འོངྱི་མ་གཅུབ་ལནི། །དངགེནངམའི་དཅིལ་གདོརི། |གར་འའི་ཅནསཀའབཅྱད།ག་ ཏཆུམ་ཆུགཅིག་དའབས་བཀབ། །ཅི་ཡེགསེ་དགངུང་ ཅུད་དད་མཏམ་པ། །བསདབའེཉེདདུ་གཅུདཛནབཏད།།དེསེང་ 
ལེབ་ཀྱེས། །ཁེབྤ་པརདགྲབ་ཕོགོས་དགུངུ་ ཅྤ་མས། །ཐོག་འགེབས་བཅས་དཔངསཆྦ་རུང་གཅེག །ཡན་ཅོམྱ་བ་ ནད དྱ ཡི ོ་ལ་ །དོ ` གང་བ ཡི - 
པཤོགས་བརྲབ། །ནདདེལ་གསམ་ཅི་ཐོག་ཁྲིབ་འེ། །ཕི་ནདགཉིས་ཀྭ་ཟུམ་པོངའཁོར། ཅཅི་དཟེལ་ཐེབ་པི ཕྲིབ ཆོ 
༤ ར་་ང་རའ་བཛོ་ིར་ ར་པས ཁ་ལས ར་ར ར་ས = >; ཐའ 
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ངས 





ཕིཿ ཤབ བུདདོ། །འདོར་ལོགསུ 












ཊོ 
རཿ 






ས་རབ་གཙོ་བོྱབད་པའོ། ཝཱ །ཇི་་བཙིཅལ་ལུ་ཛའི། ཉཅུབབསྒ་གོཚདགཅིགཔ་། །ཐྩལ་བུ་བྱཅགཅིག་པ་བཞ་ནེད། །སྭསེགས་ལ་སོགས་ཞེས་པནས། །དོ་དང་བཐོདོ་རྙོས། །པད་དདིལ་འའོར་ར་ཞིག་ནོན།།དབས་ནས་ 
་ །གཅིགབེརངརའི་ལེ་བདང་། །འདབ་མ་དངནི་ཅ་ ཐུདད། །ཞེས་པའབེ་ིགགདབ་བས་ཏེ། །སཱ་ 


-ལ༧ 
ཿ 
ཀླ 

¬ 






ཚོགས་དྡ་ངའི་ཅེ་པའདཔངས། །ཅཆེནགཉེས་བཞེ་ཇུགགང་རུད། །འདབ་མའྱིལི་རོལ་མུ་ ་ཁུད་ཅི། །ཅུ་ཆདཆྭ་ཆུད་་ 

གཏེས་དཔདསྤ་པ། །འཕགས་པའེ་སེདྱདའདབ་བྱརདདངདས། །ཆྩྱརདགཅིག་དཔདས་ལེ་བནི།།།དེ་ལས་ཚྱརང་བཞི་ཆས་འབགས། །དེ་ཉིང་འཇེགས་དུས་དཆགས་པའི་སུད། །ཏིམིདཅེལ་འུའོ་ལ་གདུནལ། །འབོང་ལོ་བདེ་མཆོག་ཝོ་ 

£ ཕག་མོ། །དམར་མོའདབ་མོའྡ་ཌམོ་བཞེ། །ཤར་ནས་གཡོན་སརྩི་རིམ་པས། ༽ཛཱདངམརེ་དབ་མདོགགོ། །ཅིགས་པ་རླརང་བྱཅ་གྷཏེ་བའག །བཅུགསུམཔ་སཀོསྱརི་ཐིགཞི། །གསུམ་པབཞཞྲད་ཤེས་པརྩལ། །པྨརཁ་་བཅིང་རོལ་ 

{ ༡ ནས། ༢ཀ་རེངའཅུདསྙེདགདངཇ་ཇྲུང་། །གཅེག་དཔདབ་བླམཕོར་འདང་པ་དང་། །ིཿཡེགས་དགདད་མཉམ་བུས་ཏེ། །ཛོག་ཕིབས་མཛོདང་ལེཡཇོམས་བཞི་ངུ། །ཇབེབསྱ་་མཐན་མཐོད་ཟུམ་པོ། །ནོན་པའི་ཆོད་ཙམ་ཕིརབ་ཅེད་ནས། །ཀ་ 

བཅུ །ཞེ་ཀཞུར་འཅས། །སཱཚོདག་ཅིག་དཔངས་གདུང་ཚ་ གཅིག །ཟཝང་ཆྱརདྱརཱཕི་བདཔངས། །གྒེ་ཚྫདགཅེག་ སྙེད་ཏོག་སྲོ་ཚོད། །ཛྱེདགཉེས་པཅོམ་མརོ་ ཡས་བརྦབ། །ར་ནོན ཡོགས་ཐེག་ ཀར །འདེ་ལ་མབའནས་རྱར་གཉས། ་ 
བག། །དད་རྲ་བདབཞིས་མི་ནོནདད། །ཟུའཐེག་ཅ་ནས་པད་བབྲགོད།།དོ་འི་ཅིནསྤ་གོེད་ཅོན། །གསུལ་དབ་བྷཊ་བས་དོ་ཇེ་ང་། །བདམ་འབོར་ཡོད་རབ་སུཊ། །ཅས་ཏེ་བ 





ད་རའེ།།དཔངསྤ་ཁེ་རད་འངྡརམ་པའ 
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བཱ ནཾ འ འི་འབུ་ ཆའི། ཞཊོར་ལོའེ་མཇོནཉེདརོཤས་པད 
༨ མཿ མ་ཕྱོབེ སསྭ་ཀྱི ཅུབས་ཧེ། །ཟཆམས་བད་པ་ཡི་རིམོདང་། །ཅེབསར་ མས་མཐ ཞནས་ཅུད་བདྱིས། །མཐོ་བའེ་འ བུདབོ་སྐགས་མཆོནཿ ། 
ཁུ ༦ །ཉེ་གདན་ཞིག་གད་རེས་མཐོང། ས་ནས ་པདཔདས། ཀཾ ཁི རའ 
མའིཐོག་འབུ་བཛུལ། །ལྟེ་བནས་ནེ་རྒརདབུག །ཅིརསོདབའ་ཞདང་བཅད་ཏ། །མཆོམསང་ཀབཞེས་སྨོག་སཉས། །ངབན་ཀས་ཅོ་ཅིདད་འིགས། བུད སོ ས་པ་པ བོ 
འ མསལེ། །ི་མའ་ མུ། །ཆྱ་ཅུདབྱ་ཅ་གསུམ་པ་གདཇུང་། །ཕྲ་གུདཔངས་གཅེག་ཞེད་ ཝྱད་གཉེས། རང གསུནས་འདོད་ཕུག་བསོདབའོ། ཞེ ཐིག་དང་པོ་ 
བཿ ལེ ༢ 3 རཾ །ཅཱི་མའིཟག་འབྱུད་པ་ཡེནདོ། །གགེ་གཉོས། མཔནེ། །དྭ ལ་འདོདྲ་ཕི་ནང་གཉིས་མུདས་པད། །སགས་ནས་་ 
སྦ་འ །ཅནཞེས་པད། ༥ །འབོདའྲེམ་ ཆུདགཞི་སོན་པོར།།རྡོ་རེ་སེ་དཔའི་པང་བའོ། །པངར་སུབས་བྱཅ་ལ་ཤརྩཉདདད། ཅ་ ལ་ དཔ 
རྷཱཾགས་མགས་བ། ཇད ངམ །ཙོགས་མཆོམས་སྟང་འོགཐ་བོདགད་། །དངུས་དང་བས་བྱར་ལ་ཡབཡུམ། །གཏིད་འའོཿ དའདོགཙོ་བོའི་ཕག་མོ། ༈དས་ཆས་མདད་དགྲོམ་ཕྲ་མ། །ལྟབུད 







ཁེ 


ཡི 1 ་ 
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ག་འ འབ་མ་གགསདས་པ། །སུ་མ ཞ་་ོ་འབ། ༧༢༠༢ ༠ རྒྱད འད་བའི་ཞལ་གྲསམ། 
ཤས།། ཡ་ཡ །ཞེས་པ་ནས། ར་  འ་ མགས ོ།།ག་བཟ་ རྡ འོ 
¡ ༥ གྲག་ཞ་གདའ་འབ། ཆན སནས་སྤེ་བེད་དང་།།སྣོགཉེག་སྤོ་བེད། གཉགས །པད་དུརབོདའ་མེའོ། ། ་ བལ ས་ 

༣ དདལདབྱཅད། །་གིགཞིང་ནའི། ག་བ གས་པ ཡ་མ བུ་ 
པདྲས་སེང་། །ཆནཆའི་འནོད་ལིགས བདབས འུ །སོ་རདཔྱེད་པ་དཀར་པོ་ཡི། །ཧུདད་སི་གདན་བུ་ དད པདམ་ཡི། །འ་བྲ་སྱོབེདཙམ་མོ། ལ་ད 
ཉི་མའེགདན་ཟུམ་དོ། །ཅ་ཆུདྱ་ཡིདཙཡ་མཐོད་དང་། །མཉམ་ པཞིར་བདསས། །གཡྟ་ས གས་པའི །གཞལ་མེད་དད་བྲག་བཞི་བ། །ས་འགི་བབས་བཞེ་དད་བཅས། ་ 
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དེའེ་ནང་ 
ངུ 
།དྱིལལ 
འས 
། 


ཞོདསྙེམ 
སཞོང་སྭད 
ངོས 
ད་པ 
ཡདེང། །སྣཆོག' 
ས་པདདྨ། 
དྨ་འདུབ་བྱས་ 
དོབ 
། 


-£ཌ 























པའིདལ ཤྱབདབེ།།།གངུདཔཔན་འགེབ་བཅས་དཔངས་ཆདཆིག །ར་ཅེདྲསཏེགདམར་པོ་ཡི།།དོལ་དོགལ་ཅེད་པྱབ། །ནང་གི་མཐོད་འའི་གདང་བདད།་ཅདད 
བ་ལུ ལོ ད་ལ་ད དྲོ ༩ = ལི་གི་ས་ཀའི་། དྲལ 
བསྐྱང །མཐོདྙེད་ཀ་ཐུ ཞའ །སྟེདན གབཅའ་ བྲ གཙོང འམ་ ་གགསུམ་ཏདདོག་ཕིབས། །ཞགེད་དེའྱི་བི་ད་མའའླ་ནམ་པ། །དཔངས་སུ་ཆྒྱརདེད་པོ།། དེིམདདཏད་གྲ ཀཐུང་དཔདས། །གྒོ་ 
ཕྱེདབའེ་སྟེད་གདུང་ཟླམ་པོ། ཅི ཏས ༨ ཏེ།ག་པད། དེདའགྲ་བདྲདམ་ མཱུ པ་ད །ཞགེབྱའི་དབདས་སུ་ཇྱོརདགཅིག་  དདཔལ་འདགབཞདཔ་ྱད། 
ར་པ ས་ན ་་ ག་མ་ཡིས པ་བཞི ཛའོ ནས།] གཞན་རྣམས་དངིལ་འཁོརྩིསི དད་མཆོདས། །ཞེས་བནདངདི་མབ་ 
༈ །ཐབས་སོགས། །ཞི་དྱ་དྭ་དཔུདབས་མ་འབུའ་བུའོ། ར་འ ༈འབསྭ་སེ་ཚོདགསུམ་མ་ ག་ཀ །ཝཱ་མུམགསུམ་གསུའ་མཉམ་འིན་ཅེད། །སྣམགས་ལ་སྐོགས་དོད་ཆོམས་གཞིར། །ཆོངས་ཟཐིག 
བས ིད་ བ། ཀ་ཡི ས་སི ་པའི་ཅ་དགསྲ་ནམབ་མ།།དགཐག་འཐུད་ཆོམས་དཔ། །མདའ་གྱག་བཞི་གདདབ་བ། །རབབས་བསླངཔའེ་ 
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དབ གཅུམབད། $ | 


།བརྩ་སིས། ། 


བཆུད་ནེ། ་ 


འབརབ་འ, རེར 








༈ ཧི 
ཀ་བ་དཔངས །ཅཅེནགཅིག་པ་ 


7 


དྭ 
བད། མྲུ ཁུད་ཆྲ་ཕན་བེད་གཉིས་དཔངས། ། 
ཧཾཿ །ཞེས་ 














ཡོ །འདབ་མ་བྱརདིཅེའིདཙོམས། སིིི་ 5 5 ི་ ག་འ ཀློ་ློག་ ། 
ངསྙེད། །གསེརགངུང་ཆྲ་པནདཔངས་བ དམཉུམ། །ཅུས་ ˆ 'ཞེ་ལབ། །དེ །དྲསེང་མཐོ་ ར་ ། །མཐའབསེདགདུད་ ་དཔངས་ ་ 





2 ས་ནད མཁས་མ ཡས དར་ ཁྲ 
| ཿ ། ཁྲ སས བཱ རཿ ་ གཏདང་ 
| མཆུངས། ག་འ ་ 














༼ བཅྱཅས་ིའའི་ཞདཐིག །ཡོདཔ་ཡིནཔར་ཞེས་པར། །རནྲི་ཝ་པ་ཡ་དབསར། །མས་སུལལས་ཅགས་ཅིར། །ཆེབདྲིཟུར་ེད་པན། །ཆོངས་ཐིག་གཉིས་ཅྱི་ཆུགས་ནས། །བོདཔ་འཇི་ཕི་ཐིགབརིཚོད། །གཡས་གཡནནཏིཅེནིགདད་ ། 
 །ེ་དབངསྐ་གཆོདབཞིཔ་པ། །ལྭ་བའི་སེང་འོག་ལས་མསནས། །ཅྱ་རུང་གཅིག་འདོར་བནས། །འཕྲེད་ཐིག་རེ་བཏབ་ཅནའབྲེ་དཅི། །ཐིག་གི་ནང་དུ་ཡངཆ་ཅུང་། །ཱཉིསདརབ།བཟས་ཐརབའིལི། ་ 
' ༼ ཕྱར་ཡངེཐ་མ། །སགས་སྱི་འཞད་པརབབསར་ཡི། །དབབས་ནས་ཀྱར་དེ་བར། །ཟིགཔཞིས་བསསལ་མར་ཟབིག་ཝར། །བཏབ་པའི་གསག་ཐག་བཞིཔའི་ྟེད། །ཆུགས་འདིེ་ཐིག་བརྩ་ཆད། །ཅིནཔའིདཙམསཝ་ཕྱོ་ཅི། 
¿༨ །བཞེ་པོ་གཟུག་པརབུ་དདོས་སྐམ། །སྟེང་འའོགའབྱེདཔན། །དབུང་རའི་དབུས་ནས་གཡས་གཡོནདང་། །སྙེང་འོག་ཅོགས་རའྲིའི་ཐིགགི །བརྡ་སི་ཚོདང་སེན་འབེད་དུ། ༽ཐིག་གདབ་ཐིག་གཉི་བྲ་ཀི་ནདང། །ཆྲ་ཐནགཉིས་སུམ་འའྱ་ཚ་ 
།བའི། ཞདག་རདསབ་གགདབཅེང། །ཟུནི་ཚས་འིགག་བསགོད་དང།།འཐེདའི་ཚདསའགཞང་འོོ །་ཕནགགའའའྱི་ཚ་བའི།།ཅེརབུད་ྷ།ཅེན་འཐད།།བིདགདབ་བསདྡོི། ེ་བའ་གསས་ 

ཡོནསེདའོག་ཏུ། ། དསའིགབཞིའི་སྐངར་མིགནེ། །གུ་འཞི་བ་རའྱབུང་བའིནད། །ཅུགསཅིརེ་བཞི་གཟུགས་བརྩབ། །སེད་འག་རཡ་ཅ་དུ་ཡད། །ཡུག་པའིརྱརུ་དཀཉིས་ཚོདཿམ། །ལེ་བའི་དཔདས་ལྷ་ག་དགོས་སེ། །ཅགསྤ་ཧིརའི་མོམོ་ 

ཏདཀྱུ་སཆགསལ། །རྩ་བར་གཉིས་་ཡཛིག་ཆོདལ། །ཡངོན་པ་གང་རུངྱབ་བས་རུང་། དྭུས་འའི་དབབས་ནས་ཅྱར་དངག ། ངབའིམཆོམསནས་ཊོགས་ཀྱི་ན། །འཐོན་པ་ལ་ཡང་འི་ཕཱམཆོམས། །དིགཞིས་འཚོལ་ཆོལ་ས་ཡས་བྲསས།།དྡོ་རའི་དྲ་ཤ 
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ཡནོ་དཀ་ལ་འའར་མ་ 


འབུརངོདཔ་ 


` 





|° 
རཿ 
: 
2 རྱེ་མེ་ཏིཿ 
ལེ 









ཤྲ 
རྔ 


རོས་ 








ྲ་ ་ །ཅུར་བུའི་རྣམ་པ་འཐུ་པའི་དབུས། །དོ 
ཐཱུགས་སྤོནི་མིཿྲཤཱཧྱི། ྱི། །ཧྒོ་ཡོལ་བྱརབཅིད་ ་ཅི་མཐད། 
/།ཞྡིཔོགས། ༡༠༢༨ ཁོ༠༧༥ = 
དྷཱ ས་ཆན་མུ། 

ཡིས། ་ཁྒྲ་ཐབ་ 





ཅས), „,..༩་དང་འོདཅེགས་ལས་ཆ་ེདཙི་ཤའཇུརག། 


¿ ༡༠ །དངཕ་ཨུ „ཌོ 
ནེ དགཉི ཏས །དྭེང་ཀངར།ཅི་གདུང་གུམ་པོ། 


1 


བླསཔ་མཆོམས་ཀེདས་ཀྲ་བངད། དས་སུ་ཅྲལ་ 
± ས་གས 


ན་ཡི། །བཞུགས་པ་ 





།ཆཆུདགཅིག་པ་ཅོམ་བའོ། 


ནོདྱའི་ལ་ཁ ངོ 


།ཉིནས་བཞེ་ དྲྲི ± ཡོད ས་ད །ཤཱར་" 


ཅཱ ནབས་སོ དུ། ིའྲབ་པཟགས་དད། །ཇེད །ཐོདཔ་ 


པདད། དག་མ །ཀེད་ས་ཕྲས་་རྣམས་མགོ་དྲས་པའི། །དབ་ ད་དཔ ངོ 











ནིིདནས།།ཀེདངུས་ཡན་ལག་ཇོགས་པ་བཞེའི། ཐལ་གདུད་ཡིགཿ ཛ༣སྔབིས་པའི། །བླསལོམཆོམས་པཞེནས་ཀེད་ སེ། སཱུ 
པསོ་ མས་ཞི ཅི་ དྲུ ཡཱ = ལལ) སང ༦༧༩༨ ཆུ 


སད་དུ ཅིག་ །བར་བེ 


པ་སེགས་འབུཿ །ནངོནས་ཇུ་མའི༣ྡ" 
ནིམ རད དཔལ་ད ཁནཔད་ཅོམགད།དཔྱུ།།འདཔ་རིག་ 


།འདི་ལྤ་སོ་ །ཇུདེགོས་ཡེདཅིང་། །སྒོ་ཡི་བུགཔ་ཞེངགྲེཆོད།། ༡༠༢ 
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་ ་ 1 ་དཔངཔྤ་ོ་བདིའཿ།། །ཆནབ་གུམཔ་ཡིད་ཞད སས་བ །ཞེས་པནས་བཅུང་བསྐོར་་༥ 


ཐ། ཀྲ ཿབརདཐོད་མཁངི། །ཕྱི་ཡི་ཕྱཾགས་བཞིརཀའི་ །ཉིས་གཉིས་ཀྲ་ནུ་ངདབཅས་པའིེ། །སྙེདནས་ ཊ་གངུང་བཞི་ཐ ཁ་གངུངངུ། །གཏང་བའི་སྣེཿ 
ཀའི གས་ཞནནཅོགས་ཕདཏཡ། འསག ཤྲག ན་འ ག་བསམ ལས། ། 

° ་ ཅི གསེ ཞིད ག་ག །ཡྱི་ཡི་གསེར་གུདུང་ ད་པོ ཤཱ གི་མ སཿ ས།།གངུང་བཞི་ཕྱམ་་སྣ'་| - 
:› སྲིབ་བྱདཧི། ་དགཏངའལེག་བརག ངུ ལྦ པའིངོས་བཞིརུ། །དོརཕེངབསེགས་ཅིས་མཚོ། ། གདུ དགུང དསན གཡསགཡདགུ [ ་དཔངས་ཅ་པན་བཅུགདུམ་པན།། 


ཀཐུངྒ་ས་ཅོདདཔངས་བཅུ་གཉིས་ བསྲུང་བ ངུདགྲུ་ བཀལ་བའིསེང། ]རྒྱ་ི གཔ རི་རབ ཟེ ཆ་ཐན། །ཁྲ་ཡི ཡངས་ཙོས་གཟུགས་ཅིག་ ་དཔངས། །མཐོ་གརཀྲ་བངྷར་༥ 
བལ ི་ོ ཁྲ ི་ོ །སོ་ ནད ཀཀ །བུལ་ 








„- [62 , 


འའི་མེནོ་པདི་ 
ཇག བའ ད་ འཁ གོདངལག་པ་གསལ་ཤིདཐུགས། སྱི་ོསེཅེ་གྱིརབསྟུན་དང་། ། 


སྭུ་པུ། །སོག རོ ་ 


ཐྲ ཅིག ༈ ་ ས་ལྔ་པ་བརར། །གསུ་ 
ག་ད །ལེབ་དོའི་ཞེང་ཚད་ཐིག་ལ་པལ། འི་དེ 












3 ཀླ ས་དིལ་ལྭ་ཟུགགོ། །།མངེས་པ་རྲབ །།གདན་ཐབས་ངོས་ ུས་འའི་སྲི་ །ཉིས། །ཕྱི་ཡི་ཝ་ཐིག་ལརག་སེ། །འཇལ་འཛིནགགས་པས་བཿ 
རྤ དི གས ༼་ དཱ ` ོ་་ བས་བོ་གཏུམ་བརྩ་འོ། ཁེགས ཿ  ོ་ས་བས་། 
སའ ར:⁄«་ ` ཞཞ་གྱདེ་་། །སྣཆོགས་རྡརེའིད་ནམས་ནེ། བཤགས ། །ཝེམ་ མཐླསཚོག་ བདཔའི་ཅེན། དགས་པ །ཅུམཆོན་ཡེད་ཅེས་གསུདས་པ་་ 
4ཾཿ ཡིས། །བསམ་དདབྱསདབར་མ་ཟད་པན། །ཐི་ཆལ་ཡདམཐའ་གཅིགཏུ། །ེས་མིནའྱབད་བད་སོན འ` ས་དམར ཆག དབ གསཞྡོང་མི། །ཉྟེ་བའི་མའའལ་འེགཿ །ཟུམ་དྲག ད་ཡི་ནངདེས་པ་དཞིན། 
༡ ྔདགཅགདབནིགབླགདབ། ཅནམ སི །ར་མིག་ད་ ` རྣམ་པྲི། །དེ་ཡད་གདུང་ཟླུམནང་ཇིག་དང་། །ལྟེ་བའེ་བད་དུ་གསུམ་དེེ་བའི། པས་ག ེའཅིརུ། ཀེ 
སེབའི་ཐིག་སྣེ། །གཉིས་པོ་བདའདབ་ནམ་པ་རུ གང སས ཙར ཨས གང ྱི་་ །གིང་སུ་རསུ་མ་འཁེགསྤ་སུ་་ི་ སྐན། །བ། པུ འེ 

རྣམ་པའོ། ད་བར་ད་།་ིད་བཔསམཆན། །ནཆགདུངྱ་ཟུམ་བཅས་པའི་དཔདས །ཅུ་ཆུངེདཔ་ཞེངཕིག་ཉུར། །སྟེང་ངོལཾགས་བའ་ཡཉམ་པདཔ། པཔ (ཟེར་བར 


















འེཝ་ 
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༈བ༦༄། ~ ཅེ 













ང་ར །སྟིད་དང་རྡོ་རེཉེ་བ་ཡི། ་བཞི་་ཚོགས་པྲདད།།དཔརྱེ་རོལ་དཅིལ་ལི།།ཉླ་མཐོ་ཅིགབཞི། སྣམཟུ་གྱིྲ་བཞི་དང་ །སྒཔཏརྣས ཐས །ཆཆུངགཅིག་དབངས་ 
དུས་ད ཤུ སིས ཙ་དངྡ་སོ་བཞྲིརུ། །ཉི་གདན་གརྩསི་དབུས་ར་ཡི། །ཅེ་དངྱ་འི་ནང་ གྲྭཞིཡི། །པརྨི ཇི རི་ དས་ཚྩཅུང་། 
ཀཀ ྣྣ།སྣསྣཀ།ྣ། 
་ @ གཅིག་དཔངས་ཐལ་གདུང་བཞི། །བ་ ངའ་ །དང་མཏམ་སྟེངདུཕམ་་བཏང་ །འབུབ་པའི་མཐོང་ཁར། །ཀྲ་བུང་བླམངབ་སོགས་འཇིགས་བྱེད།།རོ་ལངས་བརུ་དབསྐོར་ལྟའ་ངུ་བྱ། །སྒོ་ཡིརུ་ 
ཙོ ་ །་མ་ཅཅམདོྐ ཅི མྱད ལི མཙམས་མནཞསཔནག རོས ཞག །གས་ 
སཐབས་བ་ + དུདག་རྒྭལཝ་དང་། །སོགྲསམ་དྭགགཉིས་མཉམ་དད་མྤུ་རུདས། །ས་སྟེགས་ལ་ ས། ཨཉམ་གསམ་ ཆྭ་བ་ སདས་ 

དྲ ི་དུབ། ཐ། །ཕྱི་ཡིརྙིག་་ „` ་ཐིག་པ་ཡོབཞན་དོ། སན ག་གང སྲགསཞསོས་འས། །དེནས 
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༧ །བབས་བུར་བུའི་ནམ་པའི། །ྱཆརབྲི་བུ་ོ་འངས་བྱར་དབ་ གས་མ ་བཞིའོ། 
གློ ཀྲ ནའ ཁར.མོཌ དགཞི། ། ང་ ལོན 


།དོཇེ རི 


མགོ | ཚ་ མ་ 

















འབོར་ལོའཉེ་བའི་མ་ཆོམསྣ་ནམས་ནས། །ཀབ་གདུང་གཀྲེབས་པ་ཡིས། །ཐྭེག་འབབ་ལངས་བཅུདབྐོརལ་ར། །བའྡོལ་ཆོན་རུན་ན་ཡསནི། །སྒོ.ཁྱུད་མཆམསནས་ས་ནཱཡས་ཝང་། །ཞེས་དདའདེ་། ༈ 
ཡི་སྲུབ་ཐབས་དང་། །གངངུ་ཕི་འཐོ་བཤད་ཉུར་ཐའོ། ༈ །འཇམ་དཔལ་ཁེས་པཞེ་དགགཡའི།།དབིལ་ལུངོརྟཅུ་བབས་སགསམ་མ། །དྭག་མཉམ་གཉིས་མཏམ་བཞིན་དབེད། །སསུགས་ལ་སྤིབ་ཞེས་པནས། །བསཱོལ་” 
་ཏབཔས་ང། །ཞེས་པ་ཞཱད་དྲའི་ནདཟིག །བཞེངས་པའི་ལག་ལེན་བཞིན་དུགདབ། །སྣཚོགས་རྡོ་རེརཉི་པུ། །སསེ་སོབཞི་ཇུགགང་རུང་། །ཐྷ་སམ་འོདའཐད་གདུད་འཆ། །དཔ་ན་ཡས་ར་ལངས་བཅདབསྐད་༥ ་ 


སྨྱ ཙྨཙྣཾ། ་ལའའཡལཡོས་ལགྲགཾཾིྲིཨ ་ 7 


ཕཱ དྱགྲ་ནམསྱི། །མཚ་ མསནིཞལ་ཕྱག་ ། །རྣམ་པའིལྷ་སྙུར་བ' 
ར་ར སྲལ དཔེ་བ 
, 


འཐགས་པའི་སྟེད་དུ་འོད་ཐེང་གཞི། །ཆྱར་ངྱཔེདའཕགས་པའི་སེང་ངོར། 


ཞཅ་ཡཤོ། ཡོབ བ་བ སྱ །མནཀས་འར (༥ ༠ 
སོབཞྲི་རཱག །རཉིཉི་ཤུ་པའི་ཛོགས་སོ། །ཝྭ་སམཆཆུང་བཞི་རའི་དཔུངས། །དེདབས་འོད་འཕེངྱ་རཆོདའི། །ནངདཅིལ་ས་གཞེ་ཆྱརུང་བྲ། 





དྲ་བངརི་མོ་ཆཆུངགི། །བཞི་ཆ་ཅོམ་འབི་གདུངརཆ། །ཆ་ཆུངགཅིག་པའི་དཔངས་སྦུ་བ། །ཡེང་ཚོདབས་མར་པྨད་དཔངས། །ཆརུངྱ་བེད་པའིལྟེ་ 
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གསྐཾ་རལར། ཅིག །གུམ་ཞ་འཇལསབྱ 
ཅགས ་ རྡར 1 ་ 





སུ་ལོ་བ། ང་། །ཞེས་པ་འཐིག་ཆོནྭ་ནམབ། བཟབས་དངའྱེལ་འཐོས་བཞིན། །ཐུགས་འདོར་པྷ་ནམསཅིབས་གནོན་པའི། །པདའདབ་སྐེང་དུ་བཞུགས་པའོ།།།རྡོརྗ་གད་ན་བཞི་ 
་ རི བྲ ༣ ལ་ དྲ ནས མ་བཞག །སུ་ ༦ ་་ཞོས་ ི་་་ ོག་ ལི 
་སཡགི། འི །ཛདའདབབྱར་དཔ ས་ལ ། །འདབ་ཅེཉུ་ 


༨ 

















,ཤེ 
རྭ 


ཞིད། །གདེདཊཆེདལ་དགོད་དོང། །ཉོང་པ་བདབ་ཉད་ུབ་ལེ། །ཚུད་ཟུག་པའི་ནམ་བུ། །ཤདཔ་དངདི་ངོས།འབུང་འི། གཉིས་ཀདའ་དག་ 
ཧུཧཏི། ། སེདདོམམདསའྱིརུག་ཞགག།།ཉུབཡའ་ དགའ ་ །ཆོསྭའབུད་སིདི་འཞེ་ཆ་ཅོལ། །ེདཔསའབྲད་མདག་དའི འི། །མཆོཡས་ནས་དངས་དང་བརབགནི། །ནངོདྲས་ཤར་ཉེགས་ཉ་བུའིག། ། 


དཅདཔའི་ཉེདངངོས་འབངོག །གདེབས་།བ་འ་དེག་པདཉིའི་གདུན། །ཡ་ཅུབ་མངས་བའྲི་གདགིའི་ནང་།།དགའ་བའཅིལ་གའགིདང་ཅས། །ཇུདབོདགནས་སུ་དད་དདགའི། ། བགི་ཞེདཆདའི་བཀིཆ། །ཅོལ་འཛགསཔ་ 





།༈དདདོ་ཏེདོཔ།། །བཟུང་ནས་གཅིགནདགཅིག་་ 


ལ་ངུང་འོང་ཅི། ༡ འ་་ ་ི །ངརཡེ་དགཞིར་དབད། ༽མཤོདའའདོདཡུག་པ་དོདཐེད། །ཁ་ ། ་ཞུལེ་ཨུ་ེས།། བྱ ༨༨༨ མ། །ཆཆོདཡངོཧཉིདཛོགས་པ་ཡི། །སུགཟུགས་དངའ་ 


ཤཱ འཇེནབ་ཛཱ། ༈ ༤༣༨༠ 


༧ ཿ་སིཿས་འྔག། །ཅིཡ་ཙ་བརམེའི 


_ རདནེ་མའི།།ངགྱགས་འཞབསལད་། དངོས་རབ་པད་རེ།།ཅས་ཏངོསའྱདརཿ་ངདད། །ཅེད་ བྱ་བ །བོགགིནངག་དོང་ཡ།།དགན་དོསགཤལ། ཆ་མ 


ང་། །ཝྷ་མའཅད་ག་དཞེངས་པ་ལ། །ངོརེར་ །ངོརེདབྱསཆོད་ཅྩོམ། དངུདྡོརཧཱད། སགསུ་བྷས་བུརྱིགའའི་ཅིད། །དང་བདབའི་གྲ་པ་ན། །བེས་སུ་རྡོ་རེ ལེའ | 
ིའིཟེད། བགིཞེང་ཅམ་ཅི་དཔས་ལི། །ཊོངབའེ་རྡོ་རེ་རད་ཡི། ༢༥ ༤ རུ་ ག་བ ཅེད་ཅད། །མངོས་ཤིད་ཇུལ་ ཡགཔོ། །འི་ 
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སིི ཁྱེ ཤཞིགསུམ་ཅོམ། །ཅུ ཅུདདཅིད་བདཆོགཔའང། ༽དདེནགཉིས་ཞལ་ཅནམའི་དཅིལ་འབོད་། །གཞི་ཉགས་དཅིལ་ ྲ+$ ༤ བཅི འི་དཅིཟིཞིགབཏབ། །མེདེ་དོདངུད་ 
]ཟདཅིས། །དབུས་ས་པྲ་དའདད་བྱངདཔ། །རངགི་འདབ་མའྱི་ལདཆའིདཔདུས། ། དྷ་ས ཅོབ དོ །ལྟར་ལས་ཆོསའྱུངཉེས་བཙུགས་མེད། །ཆོས་འབུད་ཏེདདུ་བྱདདད་། །མི་དོའི་ཧེདད་ 


ཉགདགུར། །དདདནཿས་དུ་གཅདཡདམ་དཔ།།ལུགམའིག་ཡག་དཔ་དན་ཏབའ། ཞང་ རྱབབའ་སངདའ། །དཅའ་གས་དདགསམལ་མཅག་ར། གཀལ་ཡས་ཊདཔབབཀེཔ། །མདིདངགསཔའིནདབད། 

ངུད་རིས་གདུབའི་དབུས་ཆོས་འབུད། །ཅུགམགགུད་འ་དད། །ཅུད་ཅིད་སེད་རུས་ཐལ་ཅྱིཧབ། ོད །དདདགཞིསཞལ་ཅདད་དཡོལ། །ཅདབདྱསཱག་པའི་ཏམས་པུགསུངས། ཀཱ ༦ 
་ཡུགསྭ་འི་ཕག་ཡོནི། །མཐའནས་དིལ་འད་གཉིསསུ་དགོ། །ཞེས་ནས་དམ་དྲསངལི་ཁོའི་མདངས། །ཞེས་པའི་ཕིག་ཉ་དདད་བདདགཉིས། །ལ་ཅན་འཞིན་དུ་གས་པདྲང་། 7 །འག་ལེའི་སུབ་འབྲས་ཆུདབ་ལ། །ཞེས་ 

1 གའ དག་དེ །ཅོས་འབུང་ཟུང་གསུམ་ངུ་གོགཅུམ། ་ །ཛྫའཅུདཕགཡོ་དོདག གྱབམད་། །མཐའ་ནས་དཀིལུ་འབཞུས་སོགས་[ 


དྭཉེདྲ་ལ་མཆོད་དལ་བགསལ་ལོ། །ཞསདདབབགའ་མའི་བླསཅ།།བགགིསདཔག་ཏ་དགཏཔཅ། །ཞལ་ཅྷཅུདང་གེས་བདཅ།། ཏ །ཅུགསུམ་འག་སོ་དབུ་བཅད་མ། །མཐའ་ནས་འཅིལ་སོགས་འིགཤིག་རུད། 
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འན. 7 དེ 


༢ ་ེ རི ཀི དཉིད་ཡི་ནཱདོ། ། རྩ རྲི རི མོ 





དན། །དའ་ཕིརྦ་ཆོདྡ། ། 
དཔ་ར་གཅད་འད་མ། 








བདའོ །ཞས་སྔམཞ་འི་ི་ཞིགདད།།ཧུུས་ཀབཅིདདགཏིས། 1 ་ 
།འགལབརརྱཅོུད་ཛེས། ། །ཛོགས་རེདཀ་བྱ་སིདདགཉིས། ༥ཡོད་པའྤ་པུགས་འཤདཔ་ དང་མཐུན། །ན་ 
་ ལྔ་འབོ་ི་ཡ་ནོ། །འདལའང་ོའསཡྦ་གོལྲོག་ནང་། །ཆྱརདགཏིས་རེརྱསི་དངམཐུན། ལལ 
གས་ས ར་པ རར ང་་་ 
མྱི དུ །མནཔྲགོ སབ ༥ ལ་ 
་ གུ རླེ སའ ་ ྱིདཿ ག་ན །ཆ་མ་ ༢ ཐིམ རོ་གདན ཁ་ན 
རཾ །ཆྱུདཔའེ་དངརཔོདའད། །ཐེག་དདྲ་ཝ་པརའིག་ རི 
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ཐིག་དབཏབ་པའི་ཡིལ་ ས་མའི་མདལཿ །བཞི་བོཿ ོགས་བཞིའི་ཤཿལ་འཐོད་གཞི་པོ་ཡི། ཧི །ཆྱརྲ་ཟིདྲ་དེ་དབང་། །དེན་ཆོགས་ 
` ཡུ་ ཐིར རཾ དའི དལཞིག་དངཅིམ། བགོམ གོག ནི རྣེད 
ཡན འབདས། །ཿ དསན་དག སདོོ།་ ཁེབས ལར །གསུ་གསུཅས།།ནོ་ བིག 

་ །གཡ། སག ་  ་ ་ ཡླག་ @་ ཧ་ སའ །དོངའིལུ 
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ཡུས་ལེགས་འཏབནས། །དྭབས་དབིལ་མདའ་འིག་ལནརདྱབ།དངུས་མའི་འོགགཞེཅདག་ཅིག། །མཐོད་དའིགཆེདབྱརདབད།། གོ་གོ ཡི་་་་་ལ་ 
གྱ །སེདང་ཆྱཅདལབབད་ཏེ ཏའ ཐོད་པ་ཅན། ལོ་ལ ་ཆོདར་ཐདགཉིསི་དཔངས། གས་ད བོ ད་ དབཞིདཆགཅིག །དཔདས་སུ། 
་ེ་ བལ ་ གདོ ངཿ འའ = >÷ | །ཉེ་ཆྱརདྱ་རཾདམའ་འའི།  ་ ཚབ 
།དདངས། །བུ་ཆག་ཅིག་ ! མལ་ཆ འསུ། །ཅིག་ ་པསགས་དཔངས་དཅིལ་འ །འཞེ་གལ་ཡདའའི་དུང་འད། །ཕདའི་རའབུའྱིརི་ཕོལ་ནས། །ཀརིངཇ་ཐནག་ཅིག་པའི་ཞེད་། །དཔངསསུ་ 
༡ རས་ ཞི་ལ  ྷ འའ ཝམ ་རིང་། དཀུདྷེདལའགོདོགའགའ་ཅད། ༽ུམ་ ་་་ 
ད་བའ་ཏེད་མཐའ་ནས། ཁུ་འཞྲི་རོགས་ འཞིའྱ་རཱང སཾ ཆུ་དགཅུག་ཡ་ 
1 །གསི་གཔའི་རྟེང་ྱ་ཐད ཅི གྲ སྭ་ཆོདག་ཅས།འ་དབས། དནཆངདདཔ་འངཝངས། །བྱ་ཤགྲ་མོང། གཅག་བ ག་ག འདདགདནས་ནངཅ། ིབག་ 
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༢ །ཐུདབཏུད་ཅུབདཔངས། །གངབའི་འདའི་འགབཉེདནས། །དཔངས་སུཿ་ངགཅིག་པ་ལ། །འཐུག་དལ་ཆརངདངོལ་པའི་། །མདའ་ཡད་ཡ་རོདཏེ་དནམཔ་དིགས། །ོ་ཅད་ཧརོདྲགོགཅིགདང་།།ཐོའབམ་ཐོ་ 
གྱ །གོལགྱཱརཾ་ལྲ་གོག་གྟིཏ། །"ུདའཐམ་ལོག་གསུམ་ཅིག་ ་པའིདཔྱད། །ཇ་གདདངུ་པའོམཇོས་བདཀ །ཆཅུང་བདུདཔ་སེདའོགགུང་། །ཆྱ་རདེདེད་ཅིག་གུ ༤༤ །ཆཝནགཅིགཔ་དགིཀ་ཐུང་། །ཆུད་ 
དམོ བདག་པའ དོག་པ བ། །ཕཁྱངཿདའའི་དཔས །ཅིརྱ་བད་བར་ཅས་པ། ར་པ་དག ཨད་ྟུང།། གསེར་ཁ 
རཾ ཕྱདྲཔདཏང་། །སོ་ ཁུད་བནཱ་དོནངམའའནས། གཅུདབཏདགངང་ཉུད་ཙན་་་བཏདབན། „སྙོཾབེྟུང་རྔམས་རེཡ་ཅིས་འགའ། །འགང་ི་འོགནུས་ཤད་བངང་། །ཇབ་ེདམཛོས་པརདབངཔ། །འགིབ་ཆེུད་ཡཐའ་ནང་མབའ་ཡད 
༼ ཤུ འག་མདརཕབསཏི་ཅདགད། ཇད །མདད་ཅདཀ་འི་ཏེ་ཀཡད། །དགག་བབངདཀྱབབགངང། གད ོགསངས། །མཆོད་ལསོགས་ནལ་བུ་ཡས།།མཛེས་པདྱརནཅེད་ 
| གདངའོག་ཨའི། །དོས་དུས་དོག་ལདེལ་ཐེབའའན། །ཅུནྩི་ཁདཔདྲངུས་འྩངང་་། །ཐེ།ངང་འགབ་མཐའི་མདའ་ཡང་སྟེང་། །ཇུང་གཉིས་མྲེ་ཇུས་བཟུངབ་ཡི། །གགས་སེགས་མཆོདཛ་སལེགས་པརབདང་། །འདིལ་མཱནྦཾལ་འདཔས 


དྭ །འོགགཏིགངྩའིཙི་ཡཐའ་དང་། །ེལྲོག་ཅིག་ ་པའིགདང་སའི་བད། །ཆ་བནག་ཅགགི་ཁོནའྱངོ་། །དཔངཅིལ་ཝགའི་གོད་ག །དངིལ་འདོདདབོས་གཞིའི་རིག་་པདང་། །མཉམ་བདྲབས་ཏེདངོས་གཞིཡི། །བོད་དང་ཧན་ 
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ལཁམང༡༨༨༡༤༤༤ལ 


ཌི བ་བ་བབམབསས།མམམམམམམམ།ན་གསསསཔསཡད་གསངོོཁ འ་འ ཀའ་བའ་འའཁའའཁསསསསས་འོན།ཞསམམབ།། ཛ་འའམར་བརབརས་བུསཆས་རབ་བངང་བསལསཅ། 
ཏྱ 3 ཅིག་དབ་ཅཧ།།དངལིཅཀའ་དུ ༽ཆཝན་དྭཅ་ཅོལ་ཉེདའོགག །གཅུངཀཾཏིས་ཆ ུང་། །ཊ །ཅཱཾག་་གྱུནཿ ཅགཅོག་ གཅིག་ཀ་ཐུདདཔདས། །ཅ་ 


¡རྫར །བཅིལ་འདོདག་ང་ཡ་གས་བའྡདུས་ལ། །ཆ་ཐིག་དངུ་ ཧྭ་དྲམ་ལ་འཛོགདལ་ནང། །དབང་ཇདོས་གཞི་ཆུ་བཞི་པ 
ཧཾཿ ག་པད དོག་ལསཔོ། །ཨཅོདགཅེགདཔངས་ངོའི་སྐེདང །དྡོརིའི་མིངའ་དེ་ ཐིགྷ་ཏུངབཀདས་བྱ་ཅད།།གཅིགགོ་དོར་ངུ་གས་པའེ། 
©› རྔོ་འའི་ཕྱིརུ རུ་འིག་ཆོདི། དྲན ཛ་ི། །ཡིནི་ྱེའགས་པད་ཚིདཅག དདྲ་ལ་ ༩བུདརིས་ཡེ་ཛོས་བརྩང་ མགཡུཝའེ། དོརི་ཝདབལིགས་འཞི་ལས།། 
= ཆ་རུ་དཛེཿ དཅོམ་མདོངས་ཏེ། །རེགས་འཞི་ལྲ་བཞིག་དའིནནས། །ཅུད་ཟདུ་འཛགས་པའི ཨུ་པོའི་དངིམྲའི་པ། །གེངྱངུ་ངྱར་དྲ ། །ཡགཏོགས་རིཏོདྲང། མངས་ལེབྱ་ཅིས། །བཅོདས་ཏྟེད་ 
ངར ༤བཁ་ཁྲཿ་ཁུག་ །ཐོགའབྭུབཱརཱལའིའིགཆེཧའི་། 0 དྲོརི། །དབའིེ་དནས་འའོད་བདདུ། །ངནཆེནཔརཔལ་གིཡེས། | །ཤངུནས་རིཡ་མཆོདཀརིངབྱཅ།།དྭ་སེབགཅུད་བཀལ་ཅིའི་གསེགདུད་། བད། 
།ཱ ལའཀེད་མད་ ¦ ཉྭ་སྲག་བཞི་དབ་ཅས་དགུད། །བ གེས་དགངུ་ དའེགངབཅས་དཔདས་ཆྱངང་། །སང ཤིའགིབསབས་འདོང་ཐུམ་པོ། །ནོན་ཅོལ ལི་བུདཔདར་ཇམས་དགོ། །མཐོད་བའྱ་ཟརདཞིརཀྱའངའའེ། 


ུནཊཧིས་ཅོལ་ཅེད་ འཐིག །ནང་ སཾ །དད༨ིལ་གཞད་བབིའི་སོ་ཁད་ཡད་། ། 

་ །ཅུཆོད་གོཐ ་ ཅད་མི 

(འེ༽ །པ་ × རྔ་བདའ་འྲསོམྦབལ། ། 
ཅར 
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ཟོ 
ཟེ 














༡ གཅིག 
རྨ 


ཞྲི་ཅུགས་འདོ། །ལེ་བ་ཡིན་ཅིརྡ་ཐོནཔོའོ། །ཧུ་ 










ཟླ ཏོག་དངབཅས་བ་ཆཆུདངག །ཏོགགི་ཙནས་འོག་མཐེལ་འད། །ཆཇེནབྱར་དངྱ་ཧུ་དཔངས་མཏམ། །སོའདབེདརུལལ་དོད་ཏཱད། །ཧཾ་ུལོབ་ོདདམ་རོགལ། ཛན 


སྟེདདོ་ཡུ་[ཕྱད་ཁུའཊོདལ། །འདོངལེ་དཀརབོའི་ཁེངབ་ཡི། །མཆོད་པ་སེགས་དང་ཅིབས་དསཙད་། །འཊོདཅིགས་རི་མོསེགས་ཆོས་འབོད། །ཅིདས་བི་ནཡ་བ་འཛོད། 























གོས་ཐཞྲེ་སམཆོམས་ ལོ་ལོ་གསུརྦ་འི་ཅིའས་ནམསྲའ ལཿ 
ཀི་སལ་དར་དི། །དཞིཿདདམདོ་འའོ། །ཉེ་བདཉི་ཡ་འདིགས་ངུས་དང་། །དྲ་ལདོ་ད་གོས་བཞྲིགལཇོལས་བཙུད།།འཁང་འགྲསམ་དསནོ་ཡསལ། ཉིམ་ 
བྱསདངའབས་པ། །ཆྱརདགཉྲོལ་དབྱེུདང་ཅས། །བསད་ཅངགདུདྡ་དཔརྦཧདེ།།གཅོག་གིདཔ་དསཞིད་བདབ་དཀའ།།དུ 
ཁས། །ཆར་དགཅིག་པའྨ་མུལ་དདཅིའི། །འགེདཔ་ཤའུགོངགྲ་བངདངས། །ག་ 





ཝས 
་ 
༩ ཤྭ? 
ཀླ 
(༢? 
ཿ 
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ཁཝ ལོ་ལོ 
རཆོུུ་ 

















།སྒོཁངདཐུས་དྱེ་ལ་ཇེ་བཞེནན། །འདེལ་དཅིལ་ངོག་ཇོནྱསི་སབས། །ལྷ་ཕིམ་ཞག་ཅིང་དོརརྦིཕེང་། །ཡེ་དཅས་གསུངས་པ་འད་ཁར་སང་། 
༨༨༤ ང་ཡ་འའབ་འབཔངསངའབ་ཁབངཁངང་འཁང་་ལངཁབ་འཁབ་ཁག་འང་འའང་ང་བས་པགཏསས་གཞར་ གགགགརསགཀའབང་༧ག༠གག༤༧༤༤༤༡༤༡༤༡༡༡༠༧༡༧ ེ 
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༅། 









།ཙུདསམ་ཆྱརཔིནི། ཁནས་སུམ་གཉི་ས་འོན་པ། །ཅོགས་རེར་བནིགྲསམ་གསུམ་ཏེ། ཁཿ སཾ ཨེ ༤ བཏངསྟེ། །སྭུ་ས་ཧེང་བུབ 
༣༣: ༦ ༢ ༨། 
ཧམ་ ་འགེབ་དཔཔ།། །ཆ་རངགཅགགོ་དནེམཐོངཉུང་། །ཅོགས་ུ་ཀྲ་ཐང་གཉིས་གཉིས་དང་། །མཆསསྦས་ཀངུང པས ད་པ བར བྲ པྲག 
ཁཅང་ས། ་ ས་ར ལ་་་ ༨ ་ འའ ་ ཤུ † དྲ 
དནངདང་བཅས་པ་ཆ་རུང་རུག །བྱའི འྭ་སྲབས་སུ།།གཡ་མཱ་ ཇང ཾགཝཨཨམཨྣོས ཆེཡིག་མག། བསྒལེས་ 
ེ་ཅནས་འིཅའ།།བངེྱཔད་པཔབཏར །གང་་ཡའཀར་ེ་ཀར། གང་བ བགསཏ། །དམསངརི་ིག་མ་གཉོགསབཀབ།ཅ་ཅརི་ཞགསང 


།དམ་དཔངསཿམྱརོངཏིས། །ཕ 
ཟ 


རྩ 











༣ ༣ ༢ཕྱདདབླདསུ་ཆུང་ ` ་ ་ ངུ ཀྱི་དབདསུ།།ས་ཛདབཞེདངརུང་ཀཿཀཕྱེདྲོ་ 
འལ འུ ཛ་ ཡཿ ། བང་ )དདབླདསརུདགི ཆོད་ ཅིག་ག ཞཆདི་དབངསུ།།སཚདབཞིད་ ངེ 


ར་ ཀ་བ་གུ་བཞི་ཞེ ངད དཔངས་སྤུ་ཅྤལཞབཅུ་བཞ་པ། །ཀའུམབཅས་བའྟད། 
འན ར། །དཱལ་རམ་ ༥ རྱ་ཅིམ་ཚའི་དས། ར་ག ། །ཅུངཟད་ 
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ལཐོགོ་འབུགསོ། 


བས 
ཡནང་ འགའ 





རྟང ཁས །གདུངབཏདགངདེདཐལ་གཅུང་བཞེས། ། མིག་མདནེསབས་དོལ་མཆོམས་བཞེད། །དབུས་པཅིལྱཕི་ཟུརནས་ཀཱ་རང་། །བཞི་ཡེས་བ འི་ཛས་མཆོམསི། ར་ིག་ཅང་ 


རའི ཀེ །གཞི་ད་ ཤཞི་དྱའི ལཐོག་ལགི གེབ་ཐད་ཙམཅི། །དོས་སུ་ 
དཀེ ཆུད་ཅེ། །འོག་ཞེགགེ་ི་འཅི་ཚད། ་ དུ 

















༈ཅརདའེསྟེངི་ཧ། །ར ཡེས་གའུ དསཏིས་ཡདཔབས། རྒརའསམ་ཆརོའི་སེུད་ནས། །ྱབ་འདབ་ཚྱརུད་སུམ་ཚའིདཔངས། །བྱ་འདབ་ལ་མའའ་གསེརགངང་ལས། ། ༠༩༢༦པ 
།བལ་གཅུང་བཞི་ཡི་ དབུས་ི་ཆ། ༢༠ ༡༨༧ རེ་ཞིག །ཕྱཾག རརར རོ་བ ཁ་འ ` 
འཐོག 


འབུབ་དཔངས་ལ་རྭར་གཅིག ། ཆོ ་ མཆོམས་སེང།།ཀ་ ཟུདསྲཚད་དངཔདས་གངུང། གྱིག དྲེ་ཀི་ལ་དྲརརདཔོ་རའི། ཏགགངཔང་ལྒག་གོངོ། ། སྣོག 
ནདགྱི་ར་ཚདཿ ཨཉུམ་བུང། །ཅྭ་དོད་ རྡོདམཛོནང་ཅན་ལ་ད། ། བ་པ འིནསགའཔ། །འདབ་བརདམུ་།ཇུདགཞི་བཅས་པ། འི་གསང །བོས་བླ་འདའ་ལ་དངུས་ད དཊལཙ། །ཅུར་ 
སོགས་ག དུདྲཝནཔཞེ། །ཀ་ཛཱའི་ཅཱ ཅུལ་བཏང་བའ དབ ། །གངུངབཞེ་ཡིག་མ་འརིསྭ་བེས་སེང། །ཅི་མཐའ་ཟླ་བཞིའི་ཀའིང་ལ།།རེ མཁི 








ཐགརྔམ་པ། ཁེབསྦ་མངོར་མངས། །མཐའནས་རོངན།པོཡེ །ཐངཔྲ་མུ་ "ཁུ་དཡི་དྱལཀྱི། །རཔ་ནག་ཅེག་ཙོྱ་གི་དཔངས་ལྡན། །འེ །འེདྱབསྣ་ཆགས་ 





















ངོ 





དཔད །ཕྱརདབིངའི་དཔའཔ། །ཧེབཅོངཟདས་ཐབ་འེ་དུས། །ིནདཛོངས་སགས་བརུད་བཞིའིགདན། །འདབ་མ་བྱར་ །ལ་ཇངས་དབུངསོགས།།གནྦསལ་འོཿལ་ཏེགནས་པ་ཡི།།ཉིདའརྦ་བ་བའི་དི་འ འི 
སྲི་ྲྱུྱུངངག ངྣྣ་ 
དས དལ ཡེན ཅུབཅདི། ། །།མས་མགནནལ་ ནཱཡསླ་སུགཟུགས། །ཆཆོདྲ་ན་པརའ་གོད་པརང། །རྱའོགནས་བྲབ་དད།གོས་དཔལེ་ཏོག་ཟང་བ་དང། ཟུབ ག་ འཝི། །བ་ །བདན སྐདབ་ 
དདབརསབས་ང་ ་ ལ་ལ བ་ལསོི་ བ་ལ་ག བ།དཅ་གརད་གྲབ་འགམ།།གཉས་ི་ཧང སོགས དས་ཡི་ 
མདར་ཡབ་དཔངས་ཆངུང་ ་ །གརབ་མགངཱ །ས་དངྱརལ་མཆོན་དང། །བ་དུན་ རྒུ ས། །ཐཆོདྫསྭ་ངྭགས་ཅ 


རོས་འདནཱཡ་དམད་ 
ཡོལ། །བྲདལེདྱཾཔཱ་མའིམངས་ཇུགགིས། གལ གིས་བ །འཐཔྱ་ནམས་མཆོད་པ་དང་། །ཟུ་རབ 1 ཏད །སྒེདངསོཿཐུད ཀྱི་མཆོམས་ཕུ། །ཟླ་ཕྱེདརྫེས་ 
སློས་བསཔའདའོད་སམཉིད། ། བིཁྱི་ལ་ །ཉདབསྤ་གགྱསམ་དགུགཉིས་མཉམ། ག་ཅིག ་པ་དང་། །རབདས་བཅེགསྤ་རུལ་སྱི་ཐེགནེ། འི་བ 
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ཅི་ཞིག ཆ་ 




















ཐིག་ཆོདྷལརདུ་ཐུགཔ་རབཉོད། །རེ་ཁ་རྭ་རངེད་བནི། །ཐི 
བ་གང ལ་ཁ བ་འི །བིགགའོལ་་ །ནདདུ་དྲ་པེདསོ 


ཅབ ྱ་དེནགདོདྲགངྱ་ཅུབ། །རེགབནས་ཐདོ་ 
འདྲ ། 


།བྷདྲ་ཐ་མོ་མཛོས་པརྦབ། །སམ་བཱ་ནམས་ལ་གཡསགཡོན་མཐའི། །སེང་ 


དྲོ་རེ་ཡལས་འདོརལོ། ནོ་རབ་འོག་ཡོནོདུ་པ 


ཝིང་།།དམུངས་པའི་དབ་རོའཁུག་ུ། །དང གུ།ཞོདུ་པསགདང། 
0 ཱུ ཅཟུངབྙསནངོས་ཡཉམ་པ། །ཛྲོ་ཝང་པེལ་བཀཁ་དོག་ཅན། །པདགདན་པ་ 


དངའོག་ཏུབུག་པདག། །ཅུང་བྲ་སངས་ལེང་ཅིས་བཅདདོ། །པྱད་གྲསམྲ་ཧི་པདའདབྲ་ན 


བས་གངུང་གསེར་མདོགོ། །གཅུངགདན་གངུང་ཁེབ་དམ༨ 


ལྔ་བདཀར་པོ། །ཐམས་ཅདམདུནངོ་མཉམ་པལ། །འེཊམ་ངོས་པས་མཆོམས་ཙེའོ། །པད་གདནངོས་མུ་ཤིད 


།ཟེ་འྱབྲ་ཁ་བྲོཔ་མོས་དགོར། །ཐེ་གདན་ངསར་ 


རམདོག། །ཟ་བ་དཀརཡོཉི་མ་དམར། །པདབེདས་ི་མགསྦའི་ཆེར ཀུར་པོ། 
ཁམ ་ དསས ནཔ་དསོགས་མཛོས་པའི། །ཐདངྡརམྱོ་དཆོགས་དང་། །གཏུང་ཁེབས་དངནི་ང 


༨ 


བྱ རནེ། །གཉིས་པའི་ཁ་པདྱུཧེངག་པས་ག་ཡོན། །ཆུདཔྲད 


གཞིཌོན་དདུ་མཆོམས་པའེ།།དིལ་ འོག་གདན་ཉེགས་བྲ་ག་བཞི་དང་།།སེང་ཛུབ་དང་ཏོགྲ་བནཔ། །མཚོད་ཏེནདཀར་པ་ཏོག་སེ་རཔ། ། དིལ་གཡེརམ་ཏོགཟངབ་ཡེས། 


།མངོས་པརེདཔ་པརའོ། །ཏི་བ་ 
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ཟ ༄། ྱིོུ།།འདེལཅེདསྲལ་འཡན།།་འགི་གམཡགའཿ ར། །མངཱ་བྲ་ཟྭ་ནཔ་པདྨད་ཡལས། ནེདམ་དདང།།གང་་ལ ཁྱི་ར །བའྱི་གམ་བལསྱཏིདུ་༥ 
འབྱར། ཉི་མའ་མདཅ བཤད་ལས །ཅུདིདའུམ་པདྩཝཱམ་ནེ། ུས་ལཕགས། །པདྨསམསག་ ཏིས་པ་མནུཧནེ། །མད ན་མ བརིམཧིདིརིམ་པྭ་ཝར། ། པད 
ཌྷ དང་དགེ །འན་ཉིས་ །ཌོག་དོགཉིས་ སྐས བིགསམ། ད་་ །བྲེ་ངོས་ཆ་གཉི་སྲ་གུ་བཞི་པ། ངུ ལ་ ་ །བཅད། ` ཤཝ ། གང་དང ། 

ཌྷ ` འགདུགས། །མཆོད་ཉེནཆོས་འཐོརཟརཆོགསའེ། །དབིབས་ སེ་བ ་ རུ དད ་ ; 
གོད་བཤང་ེ་ཉརདནོསསོ། །བེདཔཿ སྲི །འོག་མྲ་ར་ཡི་མངནངོསསུ། །ཊ ཆ་ཉི ག་གེ སྒྱུ་དང ། །ེདཔས་མོས 






- །པཞིགའོངདོ། \འདེལ་ཐེགདན་གི་མདུཔངོར།བམྲ་གོམིགགསུམ་རྣམ་པ་ཡི། ས་བཆོང་འྱ་ལ་ གག དུ །བ་ སུ ས་མདོ །ཏི་མཛསྨྱ་རཱ་ནདདྲ་ཝན་པརྩ་བ། །ེདྲ་ལུགས 
ཅྱི་མ་འི ཡོ དོ ུ་ །ག ་་་ །རབབསྤ་སདོང་མ་འབེལ་བར། འོ།། ་ཅོས་པའང་འད་བ་ཡེ། །མོ་འབུར་གེ་གོ་ཅེག་སབ་འཐུག་བསླན། ། སྟེད 
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ཡ་ ཨཱཿ མུ། །ྩཅངགཅིགགིཊོན་ ག་པའི །ཏབབས་ཀ་བཀཐིགགི། །ཐདངུ་ཀབྱ་ཧབ་མནི།།གཉིས་འྱིི་མཐའདྲོ་རི། །ཉྟེ་བའི་མཐུའལ་ཝཊ་ཅིང་། ཀ་བ་མདུནཧ་དཀོགི་བར། ཆྱརངགཅིགཀགི་བརསོངྒསྨྲ 
ཡོད རར ` དངུཀབ་བཞི། །གཡསགཡོན་ཧིས་སུ་ཀདབཅུད། ༣ བ་དུན་འི་སད་འདབ།།ཀ་གད་གཞདནཔ་ ིས།མཛགས་་དསསེ་ དཱ །བདྭས་མ་དང་ གང་ག 
བི ཨརལས། ་གསུམ་ཡོདཔ། །མཇཿཅུབ་ཀ་་ིནངགི། །མཐྦའཔང་མཉམ་པ་ལེགས་པརབཀལ། །ཞུབལ་སེགས་གཞུན་བདུན་ཡང། ཞིབ་པ གགས 
ཆོད་ལྟུར། ། རས་པ་བ བའི་ག གསིང ཞེས་སོགས །བྱཅདཔ་འོགགྱསམ་སྟེངགཉིས་པར། འོག་ཏུ །ད ས་ན་བ 
།། ཅུད མྡཚུངས་པའོ། །༢ །མངུན་ ་བབཟག། ད་དནནངཏདི། །སྣམ་བུ་འེརབཿྱེད་པ། །ཕི་ནངྱ་ཧུག་པ་སམ་བ་ཡེ། ེ་མཉུར་མྱབདསུལ་ཡོདཔ། །མངདཱནཾཿ 0 
གན ཌྷ །ཆོག་ངོཔདགདན་གངུང་སྙེང་དས། །ཧེངད་གདན་ལ་རེག་པ། །སྣམ་བུའོག་མ་ནམས་ིངྱས། དལ་ཏེ་བཅོད་པ་ཡིནྩར་བ། །ཆུསིནཁནས་འཇོན་པ་སོགས། །ས་པཿརཅའོཏོ་ 


།ཅཧས་ཁད་པ་དཡངཤོདདུ། །བཞད་པ་ཏར་ང་དའོ། དབམ །སྣམབུ་ནྣམསཞངཞོད་ོང་ཅེད། །ཨཾ་ཁྱད་ཅིག་་ ལདས་འཛནས། གོཉབ་ཅངོ། །གཡས 









ཤོ ‡ 
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༢, ༅། ༨ ག།གཡོན་དུ་གཉིས་ཆྭ་ཡུད་པ། །ཐུག་པྲསིདདུཁྱརུངངུག །ཞང་ལ་མཆུད་གསུམ་ཡོད་པ། །གྣོ་བེགས་ཉིས་ད་གྲོ་ཅིད་ར། །ཡོདཔའོད་བཞི་མཆོདབ་ཙུགས་སོགས། །ཅན་དད་བཙོ་མད་པ་ཡེ། །ར་པས། 

ཡངས་ཤེདངེགས་བཤི་ཡི། །ཐག་མཆནསི་ནེ་མཆོན་ཁས་མས། །མ་ཐེམ་ཕི་རཱ་ཐེཡ་མས་ཀེ། མོ ས་ས་ས ཅུངགི་མཆོདབཅགས་ གོས ར་དབང་བ བདུས །དུལ་པ ། 
༤. དས་ཞིང་སྷོ་བདྱ་བེ་མདུད་དོད། །བངམ་བཞི་པའི་བབས་ཏོཧྩ¦ི། །རུ་བབས་བདདབབསའོནཀི། །ཏབབས་ཞེས་པ་འཇིགྟཏནན། །ཆུལ་པོའིཁངའཟང་སོ་མདུདདུ། །ཉལས་བབས་དདཞོན་པ་ཡི། །ཐེམ་མས་རེམཔ་ 
ཏ‡ དབུ་དང་། །མཆུདས་པའྲ་རམ་པྱབས་པ་ཡིན། ། ི་རོལ་པད་དྲངང་ཁོདངང་། །འོད་ཐངྡ་རམས་ནྲིབོས་བླསངལ། །པདངགས་པདའདབ་ཕོ་བེད་ཅོམ། །འདབ་པེ་ཧེནདུ་ཐོགས་པ་དང་།།དུང་བོདགའེནག་དུ་དོད་ི། མཐོན 

མཅེེགས་པར་དཅིང་། ། ཡོ་བངཞུལ་པ ཁ་ཤུ ༨ ཐའས་པ་དུ། །ཡེན་ཐང་མཆོནྱབེད་ཅོལ་དུདཔངས། །སེ་ཆོང་ཅོམ་པ་བཛོར་བེང་དང་།འོདའབྲེངཁོང་སེཏིདད་འབི། །དྲགེལ་འཁྲོ་ི་ཞངཐམས་ཅད་ 
3 ཊནཐིག་ཡིགཙུ། །དེནསཛོནིརིམ་པདེ། །ཁི་ནངདཅེལ་འདོང་ཀུན་ཤན་པད། །ཞེས་པ་ནས་བཟུང་ཡང་ནདི།།དདོས་ཐུབ་བྱརདཅྲི་ཚས་བྱཅདདོ། ཞེས་པའིབ་འྨུ་ཐབས་དཅིལ་དག །ཞིབཏངུ་ 
།བྙསཏེ་ཡ་འུལ་བད། ནང་དཅིལྷ་ནགས་ཉི་ལ་ཚོ་ནད། །མངབེདདེནས་ཙེ་དཉིལ་ཅི། །ཡྱིནང་ཉུང་གགཡེགས་པརའ། །དཅིལ་འོདརདད་ཐམས་ཅཔལ། །གདུགས་དང་ཅལ་མཆོདབ་དགསོགས། །མཆོདཛས་ཅུམའྱིརཿཁེས 
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ཚུལ། །སྤི་འགྲོང་བཤདཔ་བཞིནབུའོ། ༈ །འཇམ་དཔལ་གསང་ལན་དཀྱིལ་འཁོ་རའི། །ཱ་བབསྭ་དྲམ་བཞི་མ་དད་འད། །སྣ་ཉེགས་ལ་སགསཞེས་པཿ ས།། ཅིལ་འབོངི་མའི་མདའ་ཐིག་གདབ།།གཡས་གཡོན་རྩ་ཡེ་བསོད་ 

ལའི། །མོགསནས་རམགོ། །ཇེབཅུག་ཛཱ་ལྭ་ལོལ་མགོཊིས། །ནུལ་འཐོདོ་དུདལ་ཐེས་སུས་ཡི། །ཆུགས་བཟེདཔ་མངསུསུངས་པས། ། གཔ ཅཱ། །ཐ་སཱ་ཆུགས་བགི་སབད་པའི། །ཚུལ་ད་འདི་། 
_ ;སྟུབུམདའཐི་གི། །ཅདད་ྡོ་རྣ་བ་དབས། །ས་ཆདྲགབཞིཔ་འཅོགས་རེད། །ངའི་གསུམ་ངའི་དངུས་པའི་བུས། །ིངདདྷགགཅིག་ཆུབལ། །ཆགཏི་སཅ་ཡོཁྦརདགཅིག །གཡསགཡོན་པའིདས་ཞིད་སྲོ་བད། །ཙཅེག 
(༡ ལཱས་ཐོནཔ་ཝད། །གསམ་གདབངས་ནིལུ་བ་དད་། །མཉམ་པདྲ་གཚོདམེདཔའཔ། །ཡདནངོངེའྐི་ལུ་བདཔངས། །ཐོ་ཉིས་ཅགས་དང་བླ་ཛོར། །དྭངས་དདྱབས་ཁུ་ཞོགཅགཞི། །དབདས་དང་ཞེདྡ་དན་གཡུས་གཡོནད། །གཉིས 
¡2༩ དྷ་ཉིང་འོག་ཞེབཆགས་སུ། །དྲོ་ཇའི་ཊེ་དཔངས་ཁལ་དུ། །ཅེ་བའི་སྐང་འོགཆོ་དངང་། །བདྡ།ངས་ཚནེགཉིས་བཞུགྱེ།། །ངཿའི།ཡ་རའི་ཙུ་བ། །ཟུག་པད་བསཏེ་དགསསེངཡོག །ཅུང་ཟད་སོང་བྲུབ་དའདས་ཏེ། །ཅེ་ོདུས་རུ་ 








་པ་སྟེ། །ལྷག་མ་རྩགསུ། ཐེམ་པསྒྲསཙོདགཡགདཔངས་སོ། མམ ོསས་ཇོརལྟིའེ་བའྙཾསང་། །ཐེམ་པས་སེགས་བུ་སྒོརོདནེ པའོགངྷལ་་ཡང་། །ཐེམ་སསྤྱ་རཚདྲ་དྔོར 
ཅྷུག་པ་ཏཱ། 'ལུག་ཡ་ཅུ་གསུམ་པ་དང་འདུ། །ཐེཡ་ཀསྭ་མོདསཅིགདཔངས་སོ། །མཆདརཱཾ་གསུམ་པང། །དཛོགས་དོརེརྷིས་བའི་ནུང་། །བེམ་སྣསགས་བ་སོོདེ། གཉིས་དང་ཅདཔ་འོགང་ལུར་ཡང་། །ཐེམསྐསྦྱ་རཚདདོར་ 
ཡི། །་བ་མ།མཅག་ལ་། །ཞིན་ཏ་ཉོཡས་པ་དའི་སེངང།།དིལ་འབོརཅི་མོཐ་མདའ་ིགགདབ།།།དདང་ལེ་བརབ་དགསམ་ངུ། །བཉོས་ཏེ་གདབ་པའྱལ་མ་ནེ། །སེགས་ཞས་མདའ་ཐིག་བུ་བཞི་འབུང་། །ཞེས་བཏབ 












ཏུ 


ཐ་ 
ར་འ 


མ་ །ཆུ་"ཁྱུད 


ཞིརང་ལ༽ 


རྟད་དོཿ 











༽ནདཡའེ་མདའཐི་ 


༣ཐི་གུད་ །ནདམའིགར་ ཅོད །ཟ་ཞི་་ངསཏཔབོ་ཅགས།ཅལ་ལཁཅིནགཉིས་ཟོས་པད། ་ ྲ་ གཉིས 


ཅེ་འོག་པདྷ་དདཟ་བ།།ཞེ ༦ འའ །གདབ་བོ་རབབསཝཾ་ ཅནངམ། ༈ལ་གདང ཁང་ཨ་ལུགི་འདེར། །གདབ་ཆོལ་མེད་བས་མཆོནྱབ་དྲང། །གདབན་མྲ་དནུས་ག 


གནས་བཟུདྷཡེ་བའིབད། ས་བ 
ལྟེ་བཅས་གཞིཚྱརང། །གཉིག།འབགས་དེལས་བདྒ་ལེ་བ། །ྱམ་་ ལབཅས་པའི་ ༡༤ །གཅིག་འཕགས་མཆོདཏུནྲ་ཟུ་པ་ཡེ། །བདངཡ་ལྭ་བ 
= ཆ །གཅགགིབཞིཆཅ་དངནི།།ེ་བགཉས་བཛྱལ་ ༩ གསིར ཁང ཡནུས། །ཆང་།པས་ལ འ་་ོ། དང་བ ཁས དབིཞང་དྲའིག་དོར། ། 


ཡ་པ་གསུམ། ། ནདྭ་ཅིབས། 


ི་བ་དད་པདྨ་ཟདཔངས། །ཁྲརུངཅེད་གཉི་ས་ཅོལ་ཡོད་པ། །ཅོགས་བཞིལེའེ་དང་པདྨ་ཟལ  །ྱང་གཅགགདབངོལདང་།ོ ཡཱ གནདས་མངལས་པ། །མཆོམསཔདདངནས་བྱ་དག དགག་བ ཅར 


འཁོད 2 





གས་ནས །ལྷ་སམ་རདགྲི་གོགཅིག་ཡོད། །ཅེས་བ་བཟིག་ཡིག་ཞར་གདབ་པོ། །བྱཅུ་དུག་ཅིབས་ བཱ དུ སན་ཁབ ག འགགས ། 











ཡྱི་ཁོགས་ངད། ཡི་ན ལ་ཤིན །ཟགེནམས་དགི་བའ་ག།ཛིཤདཉེ།།ཛྱ་་ཅར་་རབངས་ཅོ་ོ།།ཅལ་ཞབལགངགཉ་ཀལ། །ཅེཀ་དམམ་འངར་ཁ་ར། 
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ཁྱིཉི་ཕོལྱ་བུ་'ཁུདྱི།། །གེངནས་གརེང་བྱངང་བླམངབའི། འང 

འབླུབ་སོ། །འགབྱཀདཔངས་ལ་ཅྱབདདོ། །སངསྦྱ་ཧསགསབའི་ལུགས་བཞེ་ཡི། །མཆོད་རེནྷ་ཆུལ་དྭ་འ་ 

ཆུང། །ཇུག་པ་ཙ་བའི་དྱརལྟེ་བའི། །ུ་'ཁྱདདང་མཉམ་སྙེངགཡེལ་བའི། །ེ་ཡོ་ནངདུ་ཁུམ་པ་ཡི། །སྟེང་ཡང་ཡ 
.------“༤--------~---~-------=-====--------=---¬~~--~-. ༤༨ པ་འཛ --- = 
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། །སྲམ་བུ་བདེ་པོ་གཡས་གཡོན་མངུན། །སོབདའཛ་ 


གཉིས་དང་གཉིཊ་གསུབ་ཧཱིག།ཆ་ཅུང་ངོ་འོགསུམ་པ་དང་། །གོ་ 
ནིན 
པདའ་ཡབ་དངལའ་ྲ་ཐ་བཞི་པ།།ཕིངི་ནི་ངངབའྲསེ་ང། །དབུས་སུ་པ་ག 


ཙོགས་བཞིདུ། འགགས ཀོདཟདབགབ་བཞི་ཡངབཞག། དྷ བབམུྱརོཚོད།གཅིགཔ་དཔངས་སུཚཅདས 
གོ །ཅིག་ ་དཔངས་དམའ་བརརྱརདྔལ། །ཞབྲིང་བོད་གོ་ངོདགཅིགགི་དཔདས། །ཐུས་པས་དབིལ་འཁོངྫ 


ཅགི་དུད་ཏི་མང་ འའུ དྲལ ། 
ཤས་པས་བཟགས། །སོཁངཊིག་ ་པ་ཚཆདབྱར། །རུ་བབསྭ་གོ་དད་འཐེལ་བལ། །གར་བའི་ཕོགས་བཞོའེདབུས་སུམ་ཆང། །ཆླརངགཉི་ས་པའྱིམོ་འབུན་བུ། །ཀ་བ གྱི་རྩབ་ཿ | 
་དཔངས་ཆོད་ཀྱི། །རབབས་ཀ་བ་གཉི་ས་གཟུགསནས། དམོང་བཀལ་བྱ་ས། །བཞི་གཞེངདྭུ་གངུད་ངོགས་དོ། །ྱར་བདིདྡརཱསཉམ་པ་ལ ཀཿ དང་པོའི 
པཾ གྷུཅིག་ དཔུངས་མཉམ་དའི་སངནས། །ཅུཔ་བུ་བཞེ་པ་མ གི་ཕནཅིགྱང། །བཀབ་ཅིད་འགུབབི་སྟེངཡུདདོ།། 
ིད་།།ནངདྲུ་མོ་ཁུདནང་ཡཐའ་བད། །མདའ་མབརྱ་རུད་བེདཊ 





།།ཐེ་དངོསྦྱ་ངཆོདྲ་བ་མཆུལ་ལས། །རྱ་དྲཛིརགཡལ་དངས། 

ཙཱ་དཔངས་མཉ་མ། །ཡདྲནྲ་ཛཱ་ཕླི་ཛཱུལ་དཱ་བེད། །ཅ་དཔདས་ཇ་མའི་ 

ཊའེཟིགཀྱི་ར་བ་དང་། །ཅེ་མོའིཐདི་ཟོ་འབ་རྙདང་། །ཆར་ང་བདུད་ 
།།གཡུས་གཤོད 


ཉིས 





མདའ་ཡབ །ཅེདར་རྱརདྱ་ཕདདཔངས་ཀེས། །ོ་བདདངའྱིཝུན་ 
ང་བརབླམགས་པའི་ཁུགས། །དབུས་ཡུ་པདམའྲི་དགས་དང་། །བ་ཡ། 






པའི་ངཔངས། །ཇོར་དཱ་དང་ ཁུག 
གཟཊ་ངེ་་མི་གྲཟགས་བཏན་བཀོད་། །རི་ངགས་ཡོ་མོའི་མཛུག་མའི་ཟད། །ཅོགས་ཅན་མངའ་ 


ཀར 
དྲ 








ཤེང་པའི་སྙེགས་གུདཔངས། །མ 
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འཟུངབ 

















རུམ་པ་དབངས་སུ་གོགཉེས་སམ། །སཙོདགཅིག་ 
ྲ་ཡིན། དག ་ རཱ 
སྟེ། །བྱཅྭདུགཅིབསངངཅིབས་བྱརདངང་། །ཉེ་བྲ་ཕུ་ཛ་ 








རིལ བ° 


༡༤༢-༩-༧ 


















་ྲ་ ོད །གཞེ་ 
བདེག བཅུད གཙོབའྱི་ཕི་མཐའྱིམ་ 
༢༡༥ འའ - །ཆྱརངྱའ ་ འབས 'ོ 





ང་། །ཆྱཆདེད་པབ རཿ དཾ ཟོ ཟོ བཾ 
ཡ་་ ། ད' སར་ སཞེདགི ག རི འགངང་། ། ྲོ་་ བྲགས་པའི 
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ཇི 
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| @° རི ྲ ཁབ ག་ལས ་ ཉེ། ་ མི 
¡£།བཅེགཔ།།མདའ་མདྦསི་ཉཱ་ར ས་ད །པདའཁོཿགདགས་ཁུངྱཾི་ཉཱརབང་།། ཟ་ [། གླངཅྱབཡིགག སུམ་ཐམ་བྷཱ་རམས། །ཅིགྲ་ཧྱང་ ༩ 
དདས་འྱ་པངས། ཀའ ཅན་བ ཐྲུ འཁི ༡ ག་ར་ས་བདང། ། ཟ་ིགལྲ་དནླན་ས། །མེདྱ་ཀངསོམ་དངབྱསང་བལ། །ྲཔ༔ ཁྲན འེ། 
ཏབ །མུནཔའིབདྷ་གབསསུབཞགཏ། །ཆོདས་ལས་ཆཆུངཊངའིབད། །ཅི རུབཅེད་ཅིང་མངནངུའད་། །།ངོ་རའི་ནེག ཤགསབུའི་མཐའ་ཡས་ཅིད། ། ཆྭ་ཅངགཅིག་རྩིརབཅེ་དནས། །ཏབབས་ཀབི་པོ་བྱ་ོགས། །འདེལགསད། 


༧ །ཊི་སཱལ་བུ་ཡི།།གཡསགཔདབི་དིགགི་ཆོད་ལས། །ཇྱ་རདུན་རེས་དེངབ་སོགས། །འཐུང་ཡང་བསུངདདསོནམེདཉུམ། །ཅིག་ ་དབངས་ཆཝནབཅུགསུམ་དང་། །གྡོཅིག་ ཆྱཧདཅེདབྱཅགསུམ། །རུདདས་ཀབ་རཅུད་ 
ཏྲ་ ཀཀ །སུགསུ་ལ་ ཐདང་ནྲནལེ། །ཏེང་ཡ་ཡནིསྦ་དའི་ཏངི དལ ཅནཔའགསྡ་ཤགས། བད ལ་ག །ཆོདྲལནདཀོདས་པཞི 
] འགལ་སང་། །འཐུམ་ལྤོནྲ་དོདང་མཉམ་པ་ཡེ། །དཊེལ་འཐོ་དགདནལའདའདེདཞིན་མཆོུངས། །དེས་ནའདེས་རིགས་འབེ་ཧརྒནོ།།གོད་འོག་གཞུནལ་ཞྱཿརབརྩས། །འདིལ་ཆེབའི་དོས་སྦྱརད། །ཇཔན་ཤུའྱི་རུཚོདཅི། །ཟོ་ 

འབུར་ཆྭཔནགསུམ་ཅོ་ཅི། །འགརཡ་བྲསནབ་བ་བའམ། །ྟེ་དའྱངི་རུ་ཆྲརང་གཅིག །བནོརལམ་ཆེདངབྱམནབས་ཤིང་། གཡས་གཡོན་ངོང་པསསད། །ཉེགས་བུབུམ་པའཅགས་དབངས་པུ། །དྲོངྟཏེ་བ་འེང་ལཏེ། ། 
_ །དདོནམ་དངསཏཉམྦྱ་ནནྡ་པས་པའི། །རུངནས་ཀདཔདས་ཆྩརདྲ་། །ཡོདཔ་འཛུག་ཅད་རུང་འོ། །ཡཉམ་དའེ་མ་འདི་ཤོ་ཅུངི །ཅིག་ ཅུདནོམ་དངད་པངབར་པད། །མི་བེདཔའི་ཆོལ་པོདྲ་ཕགས་རིམ་། ། གསུངས་པ་རདལུགས 
ལ་ཡངའདུ། །མཇཛོས་ེདཀ་བགངུང་ཀཐུད། །ཡ་ཐུབགངུང་ནཱཡས་འདེར་ཡངགོས། །ཇེབྱ་ཏོན་བསོདནམསསྐེད་ཡེ། །ཅཇོརདྱསེདརེ་མགསལ་བེངང། །ཡ་ཐགས་ཐ་མདྡོརའི་གཅུད་།།ཞེས་བྱང་དྲང་ཐོགདོད་ལ། །ཉབདས་འཐར་ 
. །བརརེད་པའེ་ཨྲག། །ད་ དབདདནམཔཅེསཔ། །ཅོཐིམས་འདོར་ སྭ་བ་བའེ། །དོར་ཕེངྱ་ཡཱདཐབས་ལས་ཅངམདཱན། །ཛགསསུ་ཡུནདའིབདཏོང་དབས། །ཡེདཔ་ཐ བའྱི་རོལབདཔ། །སེཞིས་ནེགཞཿྱི་ཕུགས་ཡིན་་ 
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ག་ན་བ འོལ་ལ་མཉམ་བཞི་མད། ་བའོོདཔ།ཀབ་ཅ་བནནོརའཡ།། 
དཉིད་དུ། ཅུ ང་བནདསས་ཀུ་བ། །བརངཆཔན་ །ཅག་ཅདཔའི། པཞི། །སྡུནརྒྱབ་ཛུ དནབྱ་ཅོག་པའིརེད། 
ྣརྣ༽ཀཨཀྕ 
ཅན་བ །ལེག ར་བོས་ཉ་དང།། །འདེ་ལགསག་ །ཞོནཀཟིག་ལས། རར །ཡབ་བུྱ་འི་རུརྱ་རུང་གཅིག །བཅེདཔདམུན་ ཨའྱབངབ་ཡིན། །གསངའྱངས་མབ་ཐབསྣ་ནམ་བཤདང། ། 
ཅས རཿ ཀབྲ་དྫ་རེའི་བཉཱུང་ན་ ཡ། ཛགཔ་བགསདས་པྷ་ཞུངག གད གད མྲ 3 
བའེཧེད། ི་ ། ཀུབ་ཝིནངསི་སབོག བྱ་ོགས་ཀང། །ཆོགཤོཅིབདེད་མཛོས་པརྩབ། 5 དཿ ་བ་ འཆན་སགའ། །ཐིག་ཡག་གཡུངདངྲ་དབབབས་དད། །ཅི་ 
བླས གཏམ་སིས་སྱ་བན།། བ་བཅད །འིབང་ཞ་ཉང་། ༈ །བརས་ཅ་དིཊ་བའི་ཅ་ལའོི།།ཏབབསད་མབཞས་དའག །ས་ཉེགསཔས་ པ་། 





212 


ཡཿ འབྱོས སུ། ཊེདཔ་མིའིགསཔརྟཏུམལོ། །རདབསྡ་ཞོཁདམའབེལ་བད 
ཅུར གཔའི། །ཅཆོདདོའ་དུང་ཆཆུབའི། ། །འཐག་རལ་བམ། མ་བྱསནཔ་འྟཏེང་་ག 

མམདཔ་ཐིགཆོད་ཏག ། ས་ག མངར་ལགས། ¦ །བག་་ོགས་པོ༩ 

དཔད་ 


ཅར ཆཆུད། གསུམ་རོ། 
རགཡསགཡོན། །ཇོརརྦེུངན་ཏཱ་གསྲ་བ། །ཆནགའེགྲ་པུག་ཞིང་ཝནུ་པའི 







མོ རྤ ཧད 





་ 
ཅོ 
་ 
་ུ དེན 
སས་ིལ་ 
ས་ངོ 
་ 


བིག 
| ། 
` 
འུ དམའ་ 
བོར 
ཟི 
དྲ 
འའ = རི 
] 



















ཇེ ཊཔས། 
ཁབ 
¡3 ཡོག ་ ་ 
། ི་ོ །ག །གུདུཿ རར ་ 
ཆུ པའི 











ང་གདུད་ཟླུམ། 






ང་ རི 
ིག གབ 
རོས ཁེའི ལ་པ 
འལ ་ 


ད་བ 
འཚོད །ད་་་ངསཏི། 
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ཆརད།གྲས ཡུངས་དེའི་སྟེངྱང་ཏོག་གདན།།གུ་བཞི་ཆྲརང་ ། །ཉོགནི་ཆརུད་དུ་ 
རད ་ ཆེ 
་ ༥ ལ་བཟང 


།དེ་ཡི་ས་ནང་སབཅུ་དུག་དང་། །ི་མའྦཾསཛདབ་ ༦ 
„ ` ་ ༢ 
¬༽ ངཱའཾ་ ལ་ ཅ་ 
གུམ སྦཧེ། གཱ ཆུ་བལ་དཅརཌེ། །ཆྫར བྲ 





ཏྭ 
རྨ 
༣ 
སྤ 
: གཅ 
%” 


> ཞིད། 








ཅི 


ཐིཿ 








༦༄། ་ ་ ངམཐའ་ནས་ཆྭ་ེདཔའི།།དཔདསྦེ་མདའ་ཡབ་ཕོགསགསུམ་ང། །བླགགས་པའེདེལ་དུཉེགས་བདཔངས། ཆཆུངྱཔདྷསངཔྨད་ནེ། །བྱེདཔ་ སུམ་པོགངེཿ བྱང །ཅོགགོ་ཡདནེ་སཱམ་བུཾན། 
གནས་ག །སབབ་འནམ་ཅཔ།དམཅ་མདུརཞབ་བོགསགསཔ།།གསཔཞི་ ེ་གསབདཔངས།།ཆུང་སེཔདི། དཔག ཤ ལལ ། 


སག་ཡནྩསེ། །ཀ་བའྱཔེ་དོས་ནས་ 


ངུ 


སེཾ། །ཀབནདམ་གཉིས་ཅི་སེང་། །ཐཱེ་མོ་ནཔངུ་རཔགཅིག། །ཉོགས་པའཛོལ་དུ་བེདཔ་འང་ཡོད། །གཁང་ཅེག་ ་པའི་ནང་ཐདནས། ། 


སྲལ་རྫས ༥ ཀསཀཆཀཆཆཀོཀླཀྱཀྱཀྱ༅བྱཀཁྲ་ོཟླཤླྲླྨཾྲཤིཟཟ་ནས། ཟད 


རུནཔའ་ེངདབི་བྲམའི། །ཅིག་༥བའི་སེང་ནས་ལ 


དེའགེབ་མེདཔར། །སྣམཐུཔཞེ་པ་དཔྲག།བང་། 8 །དཅིལངུཔྨད་ 


བཟེད །སམབ་ཧེང་མད་དདིད་ཁེ། ཁ་ཁ ༡ ཞའ །འིལཅིས་ཁབས་པའེ་འགེབ་མེདཅིང་། །མདུད་ཡོགས་ཕུནཔའིསེངངུ་ཡང་། །ཧར་སྙོངསཉེད་ ཏཱ 
དཱ ་ཅོས་འབོརགདྲུགས། །བེད་པ་དངནྲེགོ།ཁང་འགེབ། །ཆདབས་ནས་སྭམ་ཐུན། །སེང་མ་ལས་ཇ་ེདདམའབད། །ཐུར་པའི་༥། 
སིགསབསསེགསབ་དཔངས། །རུ་ེདཔའེཉེང་བནྡན། །བཞགང་ཏིད་དུ་གང་ཉེང། །རྩདབྱརཔའི་ནང་ཐབའ། །འགེབདེབབམས་དབང་ཉང། །ལོགས་མུབ་ཀབ་ཅེངྱསཔཐུན། །འཞེཔའི་མངནས་ཅངཏ་བབས། །མངདུ་ 
= ལའབད་ ཆ, ༦ ༥༦༠༥ ༩གའང་ཡངས་ཆབ་རིག །འ་ལ་བའོ་དད་ག་སི། ཅད གསང་བོད་འོ།ཆ་རབ་དྲའ་བརམ།། ། 
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སླ་བ བུ་ག ང་བ་གང བ་གུགསགི་གུའ་་པ་གུ་་་ 
`  །ྷྲྣྣསྣསྣས|ྣརོིོིཾ ུ་བའ་ངས་ དཔད ངས་ག ནཡེདྱཅུལ་ ཡའ 
( རྫཔའི་སྐབསསུ་འགུདཔ་ལྟད། །ཆོས་འཁོངགདཊེཔདྨ་ཡད། །སྤོཊང་སྟེ་དབསསུ་ཐེདན། །ཟུམ་པོཔའདོང་ཉི་དབེདད། །ྱ་ཚད་ངོས་ཞའར་དང་ཉམ་པའག། །ཆྱརངྡ་གུཔ་སགསུ་ཧེདཅིང་། །སྣམ་ཐུ་བཞི་པའི་མདུནཔོའིཞེང་།།ཅེད 
 དསཔ་ཞབ་ཏུ་ཀལ །་་ོགཔཔགཟ་ནད། ། བྱ་ཞིང་ལ་གནཁ དོ བས་ག བསསདཔ ལལ་བད། ཅབ བདེདཔཔསནས་ཐ པག དམའ 

ླགི ཉགཉག༩༩ཨསཨཨཨཨཨྣ༨སྣྣཾྣཾྣྣློློླྱ།ེེོེཾཐཾ་འ་འའབ༽་འདོི།།' དེ ོོ་ 

དངུཐདཊམཁྱུར། །ེངོས་ཅེདཀཔ་ཆཅུང །དེསང་གདུང་འབཆྱཅང་ཅིད། །དང་ཀྲ་འབརཅུ་བཉིས། །དེགེ་གྱད་པའབ་ཆཅུང་ུད། ས་བཏིད་ཅང་ངབའོ། །ཕསུ་དོལདུརབུདང་། །བདའ་འབ་མས་ཐུང་ ཡུད་ 
ཁྲགམ་ལག །ཡ་ཐགས་སྙངང་ཆཡིནའས། །་འདང་ ་བི་མཐའྱིག་་དངོས་དང་། །སྡེ་ཁུདྲན་ཁྲོག་ཡ་ཐུགས་ཅེ། །ཅིག་་པ་རམསྭི་སེངདུགོཡར། །གོའགམ་ཏེང་ཐདཐིག་ ་པ་དང་། །ཐང་མཉམ་བངྱའི་གཡེརཨཡི་བ། ། 
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96ུཿྱིཿཿ 












མངུནཧུབཊ་རུུ་ བུབཞོཔརམདུནྱ་ཧུབ་ལ། །རྲབ་མེདག་ཡསཿ 
ཅཅ, ཡོ ལྲི 


£: འདྲབན། ་ིིཡོག་གསུམས་། །།ནངགཡབ་མདཔ་ཡེ། །བེཿ ལ་མཛ 
¬ ཁོ །ཅོམྱགེ་དཔངས་དང་། །ཞེང ་ ་ རྭ ད་ནང །བནེ། །འེགཅོན་ན ནམ་བཞགགཔཉར་འསོ། །བི་ཆའི་ཕྲ་་ 


1 ཅིམཛོས་པླས་ཚོགས་བསོ། ེ་ཚཞབས་མའོ་ཁོག་ངོ་ས། ཅུ་ཐུག་ཟརབཉ་ནལུ་བུའམ། །ནོདབུ་ཡིགགསུམ་ཐུམབསནཔ། །ལྟ་བུའི་ཤ་མབུའེ་ཕྲེངབ་ཡེ། ། །ཕགོས་ ་ ཅ་བཀྱབ། །མེེ་ ཅེས་ག སེ་གདུང་ 
----------”=---------------------~-¦ 





དཱ ོང འམ གསགས 


སྡེ བམས་ཅདལ།།པདའདབ་ནམ་པ། ་ 


ནླརབདང་བཅས། །དྲ་དངགཡས་གཡན་མངྱ་ནྱང་བྲ་ཀྲ ཡངས་ཚོ་ ས་ཁེབ་པ་ལོབགཅོདྱབ། སྒེ 
ག་ འབནེད། ། ༢ འི སཔ ༢ ཀཀ ཀ་ཀ ་་ ནབལྟས་རྒ ཀ་་ 
ཆོས་ལཔོརདསེངགྲདགས། །བླདའིགཡསགཡོནསམ་བུའེ་སྟེང་། །རྔ་གས་བཀོད་ ༈ སི དུནདང་། །གངྱརབ་ལ་ གསར ༩ ་ ༥ 

པཱ་ཡང་མཐོངངོ། །འཇིག་ཏན་འཁོར་ཕྲག་དཔངས་ཆཆུད་། །པད་དདཔངས་སུ་ས་ཅོདགཅེག 


སལམབུང་ཏུལ་ 


བགས ཕྲེང། 
ཀུ མམས 
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རེ རད ཀ༽ ྣ)ྣ)]༽\ྣ༽ྣྲྣི'ཙ༼"” ཾ ཾ ཾཾདགིིེ 

„ གཞྲེ་ལས། །ཆཆེན་དེད་འཕགས་པ་ལ། །ཨོ་་ཁུདབུར་ཐད་ནས་བདང། །རྡོེཏཱུ་བའེ་མཐའ་བཔལ།།།གཆོད་ཅེགགྱི་ཅར་ཆ་ཆེན།། གཅིག་དཔངས་བུདངུགཞོལ་བལ། །ཐེམ་ཝས་རེམ་གངས་ངེས་མེད་པད། །བྱརདདངའཅུ་དུགསོགསི་་ 

༧ རྙད། །འོས་པ་དེ་བུ་གསུངས་པྭ་ཞུད། །དོཚིའྙ་ཧེ་བའམ་སེགས་བུ་ཡི། །རྒྱ་ཆོད་མཉམ་པའེ་ཐུཔ་མཐའ་ནས། ༥༤༨ །མདའཐིགངདེདང་ལེ་བའི་བད། །ཟརའསབནས་ྱངགསར་ ། །ནང་་ 

4 ཏམ་ར་ 0 ་ འ་ུ་ །རུ་ཐིག་མདའཇེག་པ་ི་སྭ། །གཉིས་དངེ་རརེའང་ས་ངོད་ད། །ཅི་མྱིད་གདབ་དའྱིཕེ་ཡེད། །ནང་མ་དངུས་དོད་མཐུའ་ཏི་ས་གདབ། །ཅོངས་པའི་ཇིག་གིགསས་གསོན 

% ཧུ, །སྒཾནད་ཀཏེསུ་གཉིས་ཐེནཟེགགདབ། །ནང་མ་ེད་དདབ་དབྱི་ ཅེད། །ཙི་མ་བཞིད་གངུབབི་གོན་ནམས། །མདའ་ཡབ་ཙེ་ཐིག་དདྲད་དངས། །ཅེ་ནབེ་གདདཔཛུ་འེགནས། །ཅེ་དངུ་བཞིདརག་ལོོག་པ་གསུམ། །སྟེང་དུཿཏིས་བི་ནགསས 

།ཅོདགཉིས་གཉིས་ཐེནའགགདབ། །ནང་མ་ཅིདགདབ་དེའྱི་ཅིད། །ཅ་མ་བཞེད་གངབིགྲོསནོམས། [མདུ །དྲདྲ་དང། །ཇའིག་དདང་ཚུ་བཀ གྲུ་ ཤ 
གཡོནྲཔལ། །བཞི་པྲ་པ་པྲདུག་པ་རུམས། །འདོདོད་མ་ཡབའ་ནས་མདའ་མབ་རག །ཟུགབི་གདང་པོ་ཅནབི་གདི། :- །གཏིས་བགྱིར་ཝེལ་བཞི་ཝ་དུག །དུགརེག་བདུན་པ་ཟུདནས་ཐུད། །དེན་ 

- [རྣཡདྭག་སྟུངདོ། །ཡད་ནཐེམ་བཞེ་མ་ཉྟང་ཛེད། །མྲར་ཡང་ནད་ནས་བདུནཔ་ཡི། །ཐེད་དཔྲ་་བཞིརགདབ་བནི།།ངཅིལ་ལོ་བད་མའི་མདའཐིགཡིན། །འདིཡྱིར་ཆདདད་མཏམ་པའི།།གརཔ་དཔངས་སྱུ་དིལྱསི། །སོཆོདབདིདང། 
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ཆུཆད་གཅེག །ཡོ་འཆུག་མེདཔསོམས་པད་བྱཅིགས།།དེ་ཏེད་ཞིགཆནབྱཿདབཏབཏེ། །མབའནས་སྟེ་བའེ་བདདགྱཏ། །ཟུ་དབིག་སེདནས་བཅུགསུམ་དེ། །དེ་ཡི་ཛནེ་དབབ་པའྙིདེང་། །བཏབ་པ་པ ལ་ལོང་བདམ་ཡི། །རུ་ཐིག་། 
་ །གངབའྱིཡཐའ་དདན རྤ །ད་མདའཟག དྲ ། སེ ཆུབ གྱ །གཉིས་དབབེ་སོགས་ནས་ཟུདནས་ཟུད། ། 
ཞེས་པརྩི་པིལྟ དགདབ། །བདུནཔའི་ཕེད་ '་མཆོམས་ནསན། །དངིལ་ལབོར་ནང་མའི་མདའ་དེགཉིད། །གདབ་པའྱི་བཆོད་དདུ་མཉམ་པའི།།གར་བུ་དཔདས་ཕྱ་བ་དེལ་ི། །གྣོ་ངོདགཉིས་དང་བནྱབེད། །གབཞིཏིད་དུངོས། 
སྟོམས་པད། །བཇཱུགས་སྟེངའེགཆེན་བྱཿདབཏབ་ལ། །མཐའ་ནསྭ་ཝ་བར་བུ་རཟེགགི །ཉེ་དནས་བྱངགསུམ་ཆད་བབེ་བའི། །དང་ྷེད་ནས་གདབ་པདི། །དིལ་འཐོར་ནང་མངྱིར་ཐིག་ཡེན། ཙཟིག་ཡདའ་ཐིག་བརྩསི་སུ། །སོགས 
ནས་ཟུརནས་ཟུརབ་དངས། གས་འ །འདཡེ་མུདཝཟེག་དད་ བཞ ཟའ་ཅེའ་འབུ་ང་མའེ་ །ཆརདདུག་དང་རྩི་དཡོད།།དེ་ནས་ནངཐེགའདབས་པ་ཡིན།།དངེལ་འབོདནང་མའི་ང་ཟིག་ནང་། ། 
སྐགས་ནས་ཆྲརདགཏིས་གཉིས་འབུད།།ཞེས་པ་བབི་ཐིག་ལཱ་དགདབ་ལ།།།དེ་སེེངྨ་བོས་བླསང་ ་བུགས་པའྱིདོལ། བབ དང་།།དཅེལ་ཞདོར་དབུས་མའི་ཉྭ་༣པ་གསུམ། །དཔདས་སྱ་ཆྦ་རང་ཝྔ་ཅཞིག །ལྷནད 
ཡུ་བླསནམཆོམསྣ་མསྲནི། །འེ་ཁས་ད་ཞིང་གོ་གནས་ཏི། །སཁོནྲ་པི་མའྦུ་བཞི་ཏིད། དེལ་སཆ་ིདའཕགས་པའིི་སེང་། །བཟུགས་ཁའ་མཛོམས་ཅངའིགགིས་དེ།།དིལ་འའོ་ར'ོ་ནདགསུམ་མྱ་རོངས་པད།།ཅིག་་པའི་དཔདས 
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ཤ། །ལ་འད་དངིུ །ླ་ོརདགསུམ་དངྲདདཅིག །དེསེད་ངེནཔོཆཕ་བའ།།དཔདས་པུདདདང་རུངཅིག །རདཅིགས་པ་ལྱབདའད།།དེེངྲི་ུངས་སམོ་ཀང་། །ཆྱདངགཏས་དཔངས་འའིཉདད། །གཡེང་ 
ཙཾ ུ་ཁྲདདགགགལཅེད། བཀའ་ཉེས མའེགརབལ་བཅར་བའི། ྱགས་རེནཀརེངཀླར་བཅས།།།གཉན་གཏིས་བྱས་དདདབར་གནས། ཀལ་ལ ཁིལ ` (ཨམ་ཀྭཐུང་དང་། 
ཛྷ དསཏུམ་པ་ི་ཉེདཆྲཕནབ་ཅིག །དཔརས་ཞེདནན་པའི་ཐལ་གདུང་དནེ། །ཕིའེ་གསེད་གདུདལཏྭ་མད། །ཆོདས་ཙིགོས་ཐལ་གདུད་འའིའྲན་མ།།གརབའྲི་པོའབུརགཡས་གཡོན་སང་།།ཧྲདྷནརོས་མཉམ་པརྱ་བས། །ཟའབུདམ་དུན་ 
¦_/ྱོགས་སྙེང་ཐད་ནས། །ཆ་ཕན་བཅུ་ཡི་རྒྱ་ནོདཀྱི། །གདུངནེ་ཐལ་གདུང་བཞིནདུ་སྲད།།དེསྟེང་དྲལ་ཕྱམ་་དཔདས་ཆ་བྱེད། །རྱམ་ ་སྣེ་གསེ་དགདང་ལསྱ་ྱི་རུ། །ཆྱིད་ཅོམ་འཕགས་དྲ་མོ་རམས། །མུཏིག་ཕེདབ་མཛོས་པས་གཡོག། །བྱམ་་ 
སེངྱབི་ངོ་དེམ་གཏིས་སོགས། །ཅི མངོསྤ་བའོ་འགེབ་འོག་ནས། །ཞདབརྦརངགཅེག་པ་ཡི། དཔདས་ཅན་འབོད་ཡུག་དཔདས་བངབ། །དཱལ་ཞོག་དེན་ཆེན་མངས་ལེའྱཅིས། །རིལ་གི་བཀབ་པོ་འགབ་མཐའནི། །ཛུམ་ ་ཝེ་ལས་ཿངྱཡིག། 
ཆུང་། །ཕྱེདགཏེས་ཅོམ་ཞིག་འཕགས་པྲ་དད་། །ནང་ཙོགས་གརནོན་ཅོམྱ་བ། །འགེབ་འོག་ཤརྦ་བའི་ནད་མཐའཡི། །དདྱི འག་ནེད་གཀོད་ཕགཏུ། ྲཀགཾཾཾཾཾཾ་ 
འྱཚུལ་དུབྱསིགས། །དཅིལ་ག་རྩི་ནངགསམ་གཡི། །འདོདསམ་ཅིུག་་ ཅིལ ཞས། །དཔདས་ཞེང་ཆརུངགཉིས་པ་ཡི། །རེགས་བྲ་གྲོཕགནས་གཞན། །གྲོ་བུག་བརདུཆདམེདབསོད། །དིལ་འཁོད་ནད་མའི་ 






























གཅིག་པ་པུ་ུའི་ཚུ པཿ 








རི 


 དོག་འབུདཧྩོུལ། །ཧྷ་སྣམ་ནང་མའི་ནད་ཨཐའ་ནས། །ཀོདདདཔད་སུ རྫི །བཅ་ཤགདགདརག་ཅགགི །ཝཿཞི་ོཀདདཔདུས།།ོ་ཉགཔ། ནོར 
ཝོབ ན་ར ཡམས་བཏད་རྙན་ཆེན་ཝདས་ལེབན། ག་ད ཅནདགིསདག དའ བ་ལསགས་འོག་འཅད། 2 ལེ 





དབདས་ 


ལེ 


དོན། །པྲདམཆོདབྱཅཾགས་ལ་སྐོགས་པའི། །དམཔ་ཞིན་ཏུ་མདོས་པདྱབ། །མོ་དཁའི་ཅུདགེབུ་དབེནས། །ཀ་ཟུད་དམ་བེ་འདེགས་དཔདསྤ་གངོད། །ེདགསུམ་བསདས་སེངགུངྲག་དཞིའེ།།དཔངས་ལ་ཆཔནག་ཅིག་པ་གཀའ། ། 


།ྒེིཙོམ་ཉིས་ལ།།ཆདེབདན་མདས།།དེ་ེདྱས་བི་དངས་ར་དང། 
:/ ཨིལ་འདོདགསུ་ཡ་གད་མཚོུངས་པ་ཡི། །ཧ་འདབ་ལ་སགོས་ེདཆུལནི། །བིཅདམའ་ ་ྒེ ; 
རུསྐྱ་ཟནཏིདབའི་ཟདངོགས་གི །ཧཱེ་མོའི་རམ་པ་ཅན་དཔངས་སུ། །ཆྱརདགཅིག་པའི་ཐེད་བ་དངངས། ། དདྲ་བུའེ་ནང་མཟའི་འགེདྱ་ཉེད་ནས། །བྲ་མ་འི་ཏ ཆག 


འོགནས་ཤུར་བདྲེ། །ཕི་བགས་ཇུང་བསྟུན་ཛུ་བའམ། །ད 


ངྩ 


© 


ཙེད་བདུད་པ་ཡི་དབུས་ཏོག་གདད། །བུ་དཞིའ་དཔངས་སུ་རྔརདགཏིས། །ཏོག་དཔདས་ཇ་ཕུན་བཅུནཔ་ཡིས། །དཅེལ་ལུདོནོ་ར་དཔདས་མཉམ་པདོད། 
¬ །ཡིན་པས་ཐིགཅོདཡེད་མོད་ཅུང་། །ཆ་ཇུདགཅིག་སྐགསཙི་མངོསྦ།།ྱབ་བལག་ལེནདུ་མཐོདངོ་། འེ 


8 ོཔས་ཡི་བ། །གཡོ་འཡྲང་ཁ་རྐར། ཨིན་ཁས་བདད་བབངབ གག །མདན་གནས་པོའི་དདབ་སབ།།འཚའ་ཅའ་མཆོན་ཡིག ཁོ 





དཔདས་ལ་བཏགསསོདི་ཟུརྲཝེནཔ 
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དྲི་ངན 
འེམ 












ཚི འེ ྩོ།བ་ནདམ་ཅཅགདགསཅརཔ།།་མད་་གནོསགོ 


པག། དྲགོ་འརད་ཚྭ་ནནས། 
ཤཿ བཙཙུ་པཱོངས། །རུ་བབས་ཀྲབ་བཞེ་པ་ལ། ± ་ དུ ུ 





གཡོན་མདུདགསུམ་ ་ཐུད་ཡོར་བཀལ། །འདནྲི་གམ་རེངསུམ་གཅོགས་པ། །ཐེལ་དབངགཉེ་ས་དང་ 


ི ཤརྱསཱབ་ཧིངདུའཙུགས་ལབུ། །འདེ་གཉིས་ཅིའེ་ 





༡ འཐུག་ཐལ་མརད། །བཏངའ་མ་གཀོག་གརྦས་མ་དོས། །གངྱཧབ་ཐདཀརངད་པའོ། །དྷེ་དརེདངན་འོག་མའིདཔདས། །ཆྩྱང་དྲ 
མདུནོགས་མུནཧབ་གཡས་གཟོནེ། །ཆུ་བབས་དངྱ་ཡོགས་ཞདླད་མ་དད་། །མཉམ་ཞིངགཡས་གཡོན་གརབུལས། །རྩརདགཅེགའ་རེང་པ་ལ། 
།ཡས་གཡོན་ཟའི། །སྙེདའོག་ཚཆུང་གཅིག་བུགཔ། །དིན་ཅོན་ཡངས་ལེདྱའི་ས་བཅད་དོ། །དེ་སེདགསེར་ 





མོས་བ ོངོབགོསྟོརྨགད་གསོ།།དོ་པདྲསོཞོབ་དོག་མས་གསོ་དནས། །ཆྩང་དགྲས་བབགག་ད་ཞེནའེ། །བདཅོར་དོད་། ། 

།།ལེགས་བད་ོང་སོགསྐཏླགདས་དགོས།།ད་ བས་ད བགང དེ གར་པ 

གྲགྲ་བ་ 

པཾ །ི་་འབི་གཏུག་། 
འོགམ་ཆ་རུངགི་ །སུ་མ་ཆའིདཔངས་ 


ཙུ ཁྱུདདད། །དེ་ཉེདབུས་པརྩ་ཧདགཅིག །ཀབ་དངོས་ལ་ཆྩ་ཅུདབའེ།།དྷེང་ཀྱན་ར་བདུག 
ཧ'བུདྲཾ། །དཔངས་ཕུ་ཆངུད་རིདཔ་ལ། །གཡས་གསན་མདུདཞསརྱཞབདུ། །ཆྱདགཅགཞི་ཡོདཔ་ཡི། །ཅི་ནདམཐའ་ནེ་ཡོགས་གསུམ་དུ། །ཀུ་བ་ཉིདདདཐད་མཉམ་པའི། །།ཞོ 
ཆྱུད་ དོདས་མ། །ཙོགས་ཀྱི་ང་རམས་ཡོདཔ་ལ། །ཀགཅོད་མདཔྟལ་ ཧྲ 
ཅྱབ་ངྲངདཔའིསེདྲད་ཡད། །མིག་པ་འགཡུཆྲ་ར་ངག །སུ་མཆའདཔངས་བགཏེ་སཀ་། ། 
ཛཿ ད་གངོད་དང་། །ཞབས་མཐིལ་ཁང་ནེ་མདཔགཉིས།། 
།ཡའི་དཔདས། །ཆྱར་དངུག་ཆའི་ཉེངཏི་དྱང། །ཆུ་ིན་ནོས 





།འཾདོུང་ ་སྒམ་ 
སས 


མ ༢ 
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བོ ཝོ 


ངལ་ཛ་ ་ཅི་ནས་ནདྱ་ངུགཔའི། །གདུང་ 


།། །འཁོརལེ་ཆ་ཕནགསུམ་ཡོདཔ། 
མཿ ཙོགས། །དེ་འགས་ཏལདཀཿ། 












རླ །དེདསགས་ཅིས་མངོས་བཤྱབ། །ཡད་ནྟཏ་དབསྤ་སུབ་དདེ་ན།།ཅུདོིཐགག་དབ་བ། །བཅེགསྱཙུལ་དགདྣཝཱ་དཞིབ་དུབ།།དིལ་འབོད་གསུམགརསོ་དཞེ་བཞིད། །བུས་ནེ་མའིབདྲ།དང་།།ནདམ་གཉིས་ 
ཚང་ས གས་པ གོནདཙ་ཆན་ ཅིག དངེ །དཀ་བཔརཧདདཔདས་ཅམདད།།གཱོ་ ཅུདནངདའདནེནི། །ཟ་མོད་ཡདྨགོ་ཞེགསདད།།ྣ་དམས་མདའ་འི་དོད་བཞག །ཐེམྐ་ཀས་རྐགས་ུ་དང་ 











རིའི །ཐེབའི་ངོས་སུཔ་ཅུདཉེ། །ཆད་ངེ་ཐེསྐརས་དམཔ་ནེ། །ངདཔལ་ོའ་ཉེ་བདད་། །ནདདི་ཡ་གཉིསཅེགརབའེདཔདས། །བཞིརཁེ་ཐེགས་རེམ་པ་བཞི། །ཅེད་པའི་རུདའི་དོས་སུ་ཡང་། །ཐེམ་གས་ཅུངབཅི་མ། 
ལཡུ། རར པས །དྲགི་ལ་འདོརགསུས་གནམོདས་ ཏྲ །ཉྭིཁཱམ་ ་རྣགས་ནྲུ་ོགས་ཅི་མདོག །གངོོའིགནས་དེ་གཞི་སོགས་ནས། །མདོད་པད་ 
< བཀྲ་འ་འོདེ་ཡྲང་། །གཙོའོའི་གནས་ཅི་དབུས་སུ་དེ། །པ་འ་མཛདོའིརྲཡདཅམ། །རིན་ཆེ་ནདུ་མས་རུབ་བྱཅོནཔའེ། །འདབ་མདནཆེནྲད་ ཏུ ི་ོ ོད གསེར་ི་ཟེ་བདངྱང་ཤ །རགའི་རེའུའབུས་ 

རུབབྱངནཔའེ། །ྙིངཔོའི་ཐོག་ལ་དངུ་འས་བཞད།།དྭད་བཞུགས།འྱརུ་ཆོད་དད། །མ། བཞི 1 །ཧྙེད་དུཔནྲ་ཐཱགདན་ལ།།གཙོབ་གཀྲབབྲ་ལུ་མདོགོསད། །ཞལ་ནི་ུད་ཅེ་ 


བླ་སྭ་མ་ 
ཅུནསསུགཟིགས། །གཙོ་ོའི་གཡས་ཏྲེ་ལསགོས་ནས། །ཞིད་ཊམས་བཀོད་པ་དུ་ྲཔ། །ཞིས་པརའི་གཅོ་ི་འོདདང་། །འདི་ཡི་དེ་ལ་འདོརབ་ཆོག །ཐ་ཅུད་མའའ་དག་ལ་འཛུགཔ། །བ་གསཅུལ་འནོལ། ཏཾ། 
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ཟླ་ཁྲག 
༈ ཕྱིམ ཀཀ ཁ་ གཡུལ བཏོག ་བཏཾདཐ 3༢ བསྙ །འ སྒྲ 


འོག་ཤ་དབུའི་ཐད་བ་དང་། སྙེངད་ 


ཕླིབུདབིབས་སུ་འབུབ། །དེ་ཉེད་ཏོགདདན་ཆ་ཕན་གཅིག །ཏོགདབངས་ རར ཡང་ནསངཐོག་འབྲུབ་པའི་ཚོུལ། གོདབ་ཤད་ཊེ་དོརྒལ་དབུ་བཞིད། བིདན་ཤི 
འགྲེབ་འགོས་དདའ འདམུན་བརྭ་སད། ག་ བམ ག་ འབད་བ །རབབས་ཀད་ཅརུདབདུན། །རྟབབསསྣམ་བུ་བཞིཿ 








རཿ གི་གོས ་མ་ ུལྟེདཞག་བུད། རུ།།ཀ་ཐུདདཔདས་སུ་ ¥ ཉིས། ། དཔའི་སེདད་གདུདྱག་བཞི། གཅིག་པ་བཀལ་བའི་སེང་། །གདུང་བ་ 
དག གཔདས་རེང། ཞི ཁི ཨུཆཆུད་གི བུ སྐེ དགདབ་ཞའ། ཡུག བདབས གེ་གཅུང་གིང 
དཔ་ 


| ཀྲ གང གཞུས་དཿདསབ་བུ།།གཙ་འི་གནསཕབདྱ ཕགོཨཱཙཱདནསཀའདི། །ཅྭྱརུདགཅིགཔའིཐུ་བཞི་བ། །[ྱོརྷཏེདགདུདྲསོབཀལ་བདད། 
གཛུང་ལསྦ་ཕིརུ། །ཆ་ཆུད་གཉིས་ཡནའྱ་ད་ སྲ །མདའ་ཡབྲ་ཐ་དདུ་དཔངས་ཞེས་པ། །འཤེབ་་ 

རེ གུའི ཅླ་ ར་མང འཞུཔ། །སྦྱསབོང་ད་ཆོསག། ཅབ བས་ནས སགསུདན།  །ཡདན་དབུས་ཚྱད་འབུབ་པའི་ཚུལ། །ནད་ 
༡༦༡༠-༤༥ཆགང་ །འོལ་ ལ་མཆོམས་བཞིནས་ ཀ་བཞི 


རྣ 


ཡན་ 





ནོ། ཧྭསྦད་གཟེདདང་འབྱུད་མོས་བསྡཨག། །གཅོགནསཨྦྱར་་༥ 
།ཤིནཏུ་མངོས་པ་ཞིག །དོད་དིདས་བུའི་དྱིལ་འཁོདྱལེ། | ཐྦོག 
།ཆརུང་དེརེའི་དཔངས་སུམཉམ། །པྲད་ཆ་གཅིགའབོར་ལོཞི། 















317 





2 
རོ 
2 


= 





ས་རྦ 


དྲུ ངཱ 
ི་ ར་ 
བའེ་རུགཅིག་དགོ། །བྱཅུ་བདུན་འཆོམསནསྨ་ཟུམ འོ 


7 བད་འཱཐཱི་དེག་ལྟདདཅུགས་བའི། །པདྨའ་ྟུ་དད་གརམ་པའི་། 


ཐུ = 


ཧི་བུད་དང་། །ཆདའཐིགབ་དཆདད་མཉས། །དེེདའིགཅེ། 
གསོ གྲིག 





འཐོད་ཕུག་བདའདབས་བབདསཆ་ཤིས། །དོདམདི་ཅམཛོསསོ། ཅོགས་བཞིའ་དབས་རཾབིདཆབྱས། །ཐཡོན་ཅུས་སྲུགཆོདགཅེག། དྲོ་བ དསནཔ།།རླ་དམུས་ཅོགས་མདོགསཊ་ 
གག ་ ཚོོ །ལྷ་དངརྒྱན་ཙོན་དེམ་པི། ་ སཆོགཅིག། ཞེས་པནས། བར་ལ བུང་ཤརྨ་རངྲཀའ།། བགག 


དཔེ །འིགཡུདབཞིནབསྲུབ། ༈ ཞས 
སས་ | ༥ 


།ཉིངཅིལ་ཟླུམ་པོདཔངས་མཇུད། དེ་སྟེད་མདའེ དའ ་ 
བཏུབ་ལ། །ཟུར་ནས་དཅིལ་བརགས། 
གསྐ་དབ་དབཅས་གདའ། འི འྱེུ་དོལ་མུ་ 






སྱར་ཕེཐོ། །ཞགབ 


དུས །།ཆ་འབ་བབསནག་ཐིགཉུད།།ཡནགས་ལ་བགིས་་བཤས། །ཁབ་ས་གའ་་ 

། །།བུདག་ཅེ་ནསྒྲ་གོ་ཧདདུད། | ཅད ༦ །པདད་དོད་འོདྲཔདའོ། 
།།དྲོ་རཾེ་བྲག་བཞི་པ། ཁུ ི་ །།དད་ཅུ་སོམས་པདྩ་ པལ།དངལེའི 

མ་བཏུབཔས་ཙུཐིགའབུད། །རུ་ཐིག་ཨ དའཐིག་བརྩང་ས། གཉེས་དབུ་སོགས་ནས ཆུ །ཅེནཱ་་ 


་ཁུདཨི། ཅད་བ །ཆབནགིཉས་དབངས་ འཕགས་དོའིདད། །པདྨའེ་ལྟེ་དཔདསཆབྱེད། 








།ཆྱེད་ 
ཡོམ 
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28 །ྐེདནས་ཟུརབཞིར་མཐོད་ཁ་ལས། །ཙི་ 

༡ མཆོམས་བཞིེནས་ཀྲ་ཐུདདཔདས། །ཆ་ཆུད་གསུས་སེདགང་ ཤ་ ་་ །ཅེ་དོད་ྭ ཅིན །ཏོ་ དཔངསྒྲ་གཅདགཅིག་ཅྩུབ། །ཡུ་དངྱ་ཆུནཚའེམ་བཞི། །གྲོ་ པིས་ཇོཞོག་སཞནབག། 

2, ྭ་བཞེདབྲག་ཤིསབུམ་པ་བཅུན། །ཞེས་བ་དའིགཛོདྷ་ཝད་དད་ནེ། །དཅིལ་འབོདྩ་མི་འྲགསོགས་ལྟད་དོ། ༈ །ད སྲི ྱི་འབོར་ལོ་ཡི། །ཨུགསུདཐུགས་ཏི་དིལ་ལུབོདལ། །འདདབགུནཞོི་ཨབས་པདག ་ 
4 ཿརུལ་མདཿང་དངཝུགས་སུའང། །སྤ་གསུད་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཅེ། །འདོདལོ་ར དགས་ཅེད། །དད་དངྱ་ཆུ་ཧེད་འོདཔ་ལེ། ། སྨཡེ་དབས་ཤདྱ ཅེ །ཅུ་ཆདདདགི་གཉམ་པ་དད། །ཅིདཔདསྤ་ས་སྡེ་སོར་དུད་ །སྤོ་ཡ 

£) སུམཆོདདཆ་ཕན། ་ ད་ཡོཿ བའེ། །ཆུདཔདས་མི་མ མ་པ་དདནེ། །གཏིས་ལས་དང་པོ་ཆོས་ཉེརྲ། །ཀུན མཁྱན་ཤེས་དབྱར་མཆོན། ད་ད །འཇམ་ནགནྱོག་ཨོའེ་གསུངས་བཞེནདུ། ། 
ཡབ བདྭགུནདགལགསྦྱང་མཚོ་ཡེས། །མཛད་པའྲི་དུ་གསུདཐུགས་དོ། ། །བྲསམྱབའེདལ་འབོདབསུངས་པའྱི་རུལ། །ལེགས་པ་དབཞད་བདིན་པོཆ། བཅིའི། འཕུད་ ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ྱབོས། །གཉིས་པ་ཀུན་མཁནབོགསྦྱརལཅིག 
| བྱིབའིདྱིལ་འཁོདལ་བཏེནནས། སཿ ་ །ཤེས་པརྨ་བ་བའྲེ་རོལ་དེཉིད། །དབ་རམསྱཀི་དཔངས་ཏབབས། ། གས ་ །སྒོཆོདག་ཅིག་དང་གྲོའི་བཞིཆ། །ཡདཔ་ོམ་ 


རུ་ཅུད་ཟད་བ། ཁར ་ །ཅབོགཨདབས་ཀ དད་བཞོ། །བ །ག་དསཔི་དགངང་བུངེ །ཆྒྱ་དག་ཅིག་དཔངས་བཏང་བའི་སྟེད།། གདུདབཞི་ཞིག་མད་དེསྲབས་པའི། །བསོའོ 
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ཟ ༡ སྐདྷ་ག་ཿས 


།བའི་ཀབའིདཔབས། །ཡེནཅིན་སྟེགསུབའི་ཏེདབོནཔའི། །ཅིག་ ་པའིདབདས་ཊདདེདང་མཏག། །དེ་ །དེས་ནཱརེགས་བུའི་འཐན་ནས་ནེ། །ར་བའེདཔདསསུ༔ 


བའོ་དགྱཞཅི་སེས་བུནི། །རབའི་འཐམ་ལིཅི་དོལ་ནས། །བྷསོདདའིཚུལ་དུ་ཐོདཔ་ལ།།དཔངས་དང 


བཱསྐྱསིནདདཔངས་སཆོདཝ། །རྟབབས་འོག་མིནཔྨ་ནམ་ལ། སྟུགསབའི་འཐམནགཔུགུའ། 











འིབ་ཞོཆ། པྱག །དྱིལ་་ 

། གཉིས་སུུ་གོ་ཅིད། །དབའི མདས་དངྲལནཅིག་ཏུ། ྱགས་མདགས་ཤཞལ་ཅུགཔོ། ཅི །ཅིག་་པ་ འ་ནི ཁུ 

{4 བུའམཔ་སུབགསྱི། །ནྣམ་པ་དབདས་སྦུ་མོའི་བཞི་ཆ། །བིཅད་ཏ་བབས་འོག་ཏེུ། སབ མི་བབ་ཧད། །དསྡོནྱ་བ་ལཱནི་ཏདབས་ཏི། གེག དེད ནྭསྣམ་བུའཨ་ཕྲ་གུནི། ས་ག མཐུད་འག་བད 

༧ །དུའགྲོ། པ། བྱི་བྟ་དབ་ས་འདུགས་པའི་ཀ །གཏེས་དདབསྒོན་བྱརབཾཞི་ཡོདད\ །བཐན་བཱ ༣༦) > །ཨི་གསལ་གས་ནབྲསོརྱབ་ཡེ། སྡེགས 

གྱད་མདོནོད། །བྱི་བ་དང་ཚདཨཉམ་པ་ཡིན། །དེས་ནྭ་ཏ་བདས་ཅིསནོན་པའི། འའ 
།ཏེང་ 

སྐེདནས་ཐེག་ཡིབསཀི་རལ་ཕྱམ་་། །ནདན་ རྒ་ནུག་པའམ་ ་ས། །ཞོགགིསེགས་བཞོན་ཙོསདུ། །འཛརབའི་ཐལ་བ་ཀུའི། ། གསབ ད། །འཛརབའེ་ ས་ར གནསསགཡེད་། ཡི། །བཞེ་ཆའྱོརཱ་མོཿ 


།ྭ་བུ་བུམ་པ་མགཏོགས་པའི ཚི 

རྨངས་ནས་རྟབབསའོག་ཕགུའི། ོད གཏ ྷཔབསད ཞསུམ། །བྲཛོམས་་ 

ད་ཤུན་བུའྲི་བའི་བཞེའི་ཚའི། །དཔདས་སུགསེ་དགདད་བཏད་བཡི། 
༢༣ ། །ཙ་བའི་ཐད་ཀདྲཾསབས་པའོ། 
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'། ཚི ཊ་ དཐོག་འགདཞས་བཡ།།དཔ་ཕན་དཏེ།།བོགད་ེསདདདེ།།ཆྭགེསྡལུག་པཅ །བདག་འིམཚནསདསྭ་ྲཕལལ། །གཔད་ཀབནསསའབག་པའེ།ཉདྲྲག་བཞད་གདུདབ་ཏདདད། 


ལ་བ 


༅༔ཿ ནདྱ་ཕོགསྩ་ཡམ་ སཱ་བཞགཔ་ལ། །ཆུ་ཕྱི་བྷ་ཁྱཿྱཀྱི་རྣམ་པར། །བཞེད་པའད། དམེདབོག་སདཾདེ། །ལགའཐེལ་ལུ་བུད་མཉམ་པ་དརིགས། །བྱི་དོལ་བུ་འདབ་འུ་རབའིསའི། །ཧེདངུ་ཀ་མྲ།ལ་ཡི། །ཕེདབ་པུ་བུའི་ཚུལ་དུ་བསོད། 
ཙཾ དཔདག་སུང་ཕཾནགཅིག་དེས་ན། །དོ་ཤལ་གདུབ་མདའ་ཡབགཅསུལ། བྲམེས་པའདཔ གདག བན་འསནམ།འདར་གྱ། །ཅ་མོའི་བར་ལྔ་གོཆོདགསུམ། །ཀམ་འི་ལས་འའོབའ། །གཞལ་ 





4 ཕས་བདགིབོག་མདད། །བཞྲ་ནི་འཞེས་བཞི། །དེན་པའི་རུམོ་ཡིནིདདོ། །ཆུདལས་མ་ལ་ཡའི་ཆལྕས།།དཅལ་འབོདཧོན་པའི་ཀབསཔནི། །སུ་ལི་དཅེལ་འབོད་བེདཅི་ཆོད།།དབས་སྱབ་བཞི་པགྲཔདིལ། །ཞེས་བགོསགསུངས་ 
)གྱིད་དཅིལ་འབོདཅི།།།དབ་གསུམ་ངོ་ེ་ནང། །རྣམ་པ་དགསུངས་དདུས་མའོདའེ། །ནཆོགཏེནི་ནེ་བདདམལྟར། །དཅགས་པ་ཉིདད་མགསུངས་ལ།།དངིལ་འཁོདགསམགའོག་གཞེ་ནེ། །མཉམ་པ་ལ་ཡོད་ཡིདགས། ། 
ུལ་འྱམཔ། དས །འབེནགཞཏ་བ། །ཤིནཏ་མེ་དཛོས་པའྱི་པིད་དང་། གཡ །རྣམ་དགསྙོ་པའི་སྐབས་སུ་ཡད།།ཁམས་རྣམས་ཏིས་ཁདཁདཔ་བཅགས། 


ཟལ 


དྭེལ་འབོ་གསུལ་པོནི། །དོཔོ་ཅུད་ཟདབ་ཅུགས་པ་ཡི། །ནམཔ་བགསུངས་དང་འགལྱ་བི་དོ། །དེས་ནདཀིལ་འ 





[ྱི་མཡི། _ །དབུས་སུ་དཅིལ་འཁོ་ནང་མདེའི། །ཉེགསབའྱི་ར་དངནཏམ་པའིགནི།། 
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རྩནས།།རྟ་བཕས་རྩ་མའིབ་ 














` །ྱོགས་དདགཉེས་གཞིས་ 





༄། བཀ།གན་བུརུགནས་པྲདྡོར་ཡི།། །ས་གཞིིསེ་ནད་འཕུགས་པའི་ཉེད་། 
ཨར་ཤུདེ། །སྟཅདཛནི་ཡོད་པྷས། །ཅེདྱ་ བུ 


སུ།ག་པ་སུ། །ཕི་མའེཕཙ་མནདཏ། །གཆདགཟིས་དཔ་དོ་དལ་གནས། །གོཅཔདནེ་པོད་པས་སོ། 














༣དལ། །ིམའིཉེགསྱབ་ནསྟད་བབས། །ཅེ་ཡའི་བཟྱི་བེདཡིདའེང་། །ཅི་ཞའེ་ 


རྣམས་སུ། །རེ་དའཛུཤགོ་བྱིནདགི།། །གདའེཕྲམ་སུཆཆུ་དཀཅིག །ནང་གི་ཀ་བ 


།།དཀྱེལ་འཊོར་ནང་མའི་དྲེ་ 








ས་འ འའ དང་འ གིགས ཨེས 
།དེ་བཞིནྱའི་ཡའེ་མདའ་ཡབ་དད་། །བ་ཀུལིའེ་མཚོམས་ཐོག་བབྱབྱཏེ། །ཉེང་དང་དངསའི་ནེགས་བུ་ཡ་ད། །མཐོདམནམཉམཔའ་ཞིན་ངུ་མཛོས། 
 རིགས་པ་ཞིདས་དད་གཤེགས་འབན་་མའི། །གརབ་བདགདུད་ ་ཛི་འིག་དང་། །ཅཆེདམཏམ་བ་ཐུགར་དབིལ་ཅི། „× ༢༨༦ ༢༠༦༤ །འཛ་ལོ་འགགཞེ་གརབ་ཡེ། །མཐའ་ལ་ཀབ་ཛོགས་དགྱིར 

དམིགཅ་བའི་པྲདའི་མཐའ། ། གུ་འཞིར་བཅད་པའི་བ་ལ་ཡད། །ཀ་བ་བཅུ་གཉིས་བྲསདསད་ཡད། ། 


རི 


བཞི་བཞི་བྱ་ཅཙུང་གྲསིས་བཏགས་པའི། །ཐགས་མོའི་དྲག་ཚའ་དབདསཅི་མའེ། དྡརེ་གདུངནི་བཀལ་བ་དང་། །ཀབ་འདིན་མསྦརིཐདསག །ནང་ 


བྱཅ་གཉིསཅི། །གེ 





༤ རཾ གས་བཉིད། །བཞག་པའི་ཚལ་དུ་ཡོདཔ་ལ། །གརབ་དཔེ་དཔངས་མུ་དའིལྱི། དྲ 
ལ་གེགས་བའྲི་ནདས་ནས་ནི། །ཧུ་བབས་ར་དདྨསོ་ཚདྲ་པ། །ཡོད་ ནཁའ་ཅ། བགེད ` །ནད་མའི་ནྟགས་བུའེ 
ར་འ 


དྭདུ་ནངམའི་དོ་རིའི་གངུང་། །བཏད་ངྲོ་ཡི་ཡི་ 













གྣོ་ཆོདགཉིས་དབྱག་ཡི་ཅེད། །ཡོད་དདད 





ཞི། །གདབྱ་བི་མའི་དཤལ་བི།།སེང་དད་བའོད 


ཟར་བཞི་ལ། །དབོས་མུ་ཀབན་གསུངས་ཅད་།།དཅེལ་ལ 
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པཾ ཡབད་རེག །ཟུ་བཐིག་ཅ་ནས་མོ་བིདདང་།།གཟུགས་དངྲ་མབདསེ་ཅུ་དང་།།གྲི་ཕེདངེབངཅདྲནམས་བོ་།།དདནས་སྱར་སྲེ་རུང་མཁའ། །འོད་ཟིར་ཐདབའི་འའོ་ྲལགནེ།།ཤམ་མཁའ་འདོར་ཡུགསུཡ་ཆྩཔེ། །བསྐོད་བ་དོརའི་རྲ་བའོ། 
གད བལ གདབ དདབཔདགདབ། བདོད དད ཀཏུམ་པའིགདབྱཐུ་དཞིའེ་དཔུངས། གཞན་དག ངང་ལག་་ ་ 
ཟུའཐིག །ཉིང་ནས་ཤེསདང་གདབ་པ་ཡི།།ཅིམདདཆན་འབ་ལོད།ནང་མ་གཅོདའི་ནནས་ཡིན་ོ། །བདཇནའཁོང་པའི་ཅིནད་སགས། །གཅེགའེཀཐེསཔརདད་། །གཙོབ་འེགནས་ཇུས་གཞིན། །དཔངས་ལྔ་གོལ་དཞི། 
ཧཾ ཆཅོམ། །ཅེནངྲུ་གུ་བཞིའྲེ་རམ་བརའ་བགས། །དེ་ཡྭེ་ཅདདྲ་གཅོབོ་ཡི།།པདྲ་བྲདདབ་མ་བྱཅད་པའོ། །ཞེས་པ་དབེ་ཐིགྭ་ཝུ་གདབ་ལ། །བད་གཞིགས་འབརམའིེསི་བསྲོས། །འོགགིགརབུའི་ཡི་མཐུའ་དང་། ༽སགོསནུསྱབས་པའི་དངབ་། 
༡།ཡིད། དྭགས་པགས་ཉི་ིལ་འཁོནི། །ཅུའིནང་དྲུདའྲདགཆ། །གིག་དངམཆོམསཞསྡ་ཞྲ་སས་ཞེད། །ཅྱརུང་བཞི་དདུད་ངས་ཙནེ། །སོགས་ནས་ཐགས་ཅེ་དཅིལ་འཁོརདེ། །ཇི་ཞར་ ཅིག་་་བའིརེམ་པའོ། །ཞིས་པ་འོས་" 
བླལང་ ་བཞེདས་བའྲཧོལ། །ལེགས་བད་བདད་པརདིན་པཅོའི། །ཅུད་འབུངས་བཞིན་ངུབཅིག་ པ་རྔབ།།གདུབླད་ལཕོགས་དང་ །ཅི་ཕོ་བ་འབོར་ཡགནམས་དད་གྲི།།་དངྱ་ཧད་ངོན་ལ་སགས་པ། །ཞིབ་མོར་འདི་ཡི་ཟིག་ཚོན་དད 
ཚོགའེ་གཟུང་དུ་བྲཞ་བརཿའོ། ༈ །ངུསའདརྙག་བའེ་དྱཿ ལའདོེ། །ས་སེགསལ་སགོས་ཞེས་བདས། ༈མཐའནས་དབིལ་བ་བྱཿ་གསུམ་པེ། །དབུ་པའི་བེདནསྨ་ཟུམ་པོར་བསྐར། །དེ་དང་ཟར་ཐིགའཐུད་མཆོམསནས 
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༄། 


ཚུདསྔ་ིགགཡས་གཡོད་ཀྲེས་སོག་ས་ནས། །ཅི་ཐིགནསནེ་མདའ་ཡ་བའག །ཧབབས་དོདུ་པདའ་ཐིགར། །སྤ་ཆོད་གསུམནེ་གདབྱབ་སྟེ།།སྲེ་ཆདའོག་ཡའ་ཞེས་སོགསནས། །ཐིགག་བྱར་པའྲིཝ་པརྡཔེལ། །ཐུ་དབེགཅེ་ནས་འཁོད་ཡུག 


ཙ དྷི །དཔཔོའ་ནང་ཟིགདྙན་བསྐགནནཊ། །ཕུན་ཛོཅདདེ་དུབའོདགནས། །ཅུ་ཐེགན་ 


།བཅིགས་པའིསེད། །ཐིགཟེནབྱངདབཏབ་ཟུརའིགགི །ཧཱདནསྤ་རབའི་བརད་བགོ །ནང་མ་བགོད་བ་ 
བུཆ་པནྱ་པ་དགསར། །འདབ་མལས་ཅདར་ཕནེད། །འཕགས་ཏེདྷ་བཉྲིས་གཅུན་ེ། །གདདའོ་པྲརའིའི་ 
སྭ་སེདནས་ཐག་འབྱུགྱཆོལ། །པྲདའྱལེ་བའྱི་ཕེ་རལ་ངུ་། །འདབམ་ནམས་ེ་བདམཚོམས་ནས།། 


ཨགུསྐན་ 





༄ 


རྲ་གའི་དུགཆ། ། 


།མདའ་བིགྲག་བཞི་བགདབ་བརྩབ།།ཡདའ་ཐིག་ཟུད་ཐིག་འཐད་མཆོམསནས། །གེ་བའེ་བརད་གསུམ་དུབི། །ཇི་མབཏབ་བྱས་བའི་ཕིག །ཅུ་ཐིག་མདའཐིགབ་པསགསནས། །བྱེདགདབདེ་ཡྱི་བི་ཡང་ཅེད། 


ལེ 





| 


དོཿ་བརས་སྦྱར་བེགད་བ་པའི། །ན་འིགྱབ་ཆོདདང་ལཉས་པར། །དཔངས་སྭུནོ་ཡི་བཞིར་ཉིད། ཟུ་བའི་ཉོམས་པར་་ 
ལྟུབ་དང་། །ཅི་མ་འདབ་མའི་གནས་ཡིདཏེ། །འདབ་མའི་ཕྲན་མསྦརཔ་པང་བདོད།།བཙབའི་བྲདྨ་རདྱགལ། །ཞོད་ 
འྲིག་བཞིད། །ཛཱང་བློདང་ཟདདང་བཅས་པའི། ༈པྲད་འདབབྱརད་དཀར་བའེ། །དེ་ནས་ཅིག་ ་པའི་གནས་ཡུདེ། 
རླ ཅགས་རེར་ཀུ་བ་གིསཊཿས་དད་། །མཚུམས་འགེ་རྟ་པེ་ཀབྱུབ་གཉིས།།དུཔངས་ནྲེི་ཡི་ཀྱབདདང། །མཉམ་ཞིདཞེད་ 
ལྔ་སོའི་དཤིར། །དྷསེང་ནངཀིགས་དགདུདན། །སསནས་འགམ་སྙེགསྦ་རལྱང་བསོད། །དེནསྐ་བབས་བཅུགསྦརལན། །ས་ལོགས་རམས་ཅི་གསས་གཡོནང། །སེགོས་ནས་དུག་ཆོའར་མཉམས། །ཞེས་བདཐུགས་ཊི་དཔེལ 
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༢༩དབདྲིན་ གཙོདོའིགནས་ཅི་ཐཔིབདེ།།ནང་གི་ཀ་བབུང་གཏི་སྦའི། །སྙིད་དུ་ཀ་ཕོག་ཀབཤགཤེ། །ཀ་བབུ་གཉིས་དྲངས་ཏེ་བཅོག །ཝཨོ་བུ་ཆྲ་འནགཅིགདདནེ། །དབདས་སུ་སོ་ཆོད་ཐེདདང་གཉེས།།དེ་མེད་གངུད་ཞྲིག་བྲིད། 
འཀ། ནདཔ་བསལཅ་བནགཅས ཐས ཾི་རམཔ་སགས་འི། ཧཱརཡིའཡྱུར་པབྲ་གགཅིག་དཔངས།།དེདབུས་ཇ་ིརིའ་པཚའེ། ༽ཾིཾིཾིི ཧྲ།གཅོབཟབསཅུ་ 
འབོ་ཡོཛ། །ཡམ་སེར་འདབམབྱངདཔོལ། \ཞརངདག་ལོའདཔམ་སགོས། །བྱ་ངད་པྲོ་ལུམ་ཅུང་ནམ་པ་ལ། །ཤར་དང་མེ་ནེདགཔོནས། །རུབ་དངྱ་རང་དུ་སེར་བོའོ། །ཟླ་བཞིར་བང་གདདུ་བཅོས་དཀར་། །མེ་དན་ཡིད 

༧ འེརྡ་བ་ནག །བདྲུལ་གྷུ།དལུརཔདད། །ཆུངངུངབག་བསམ་ཞིངས་་པ།།དེནས་ཅོནམདོགམཔནི། །སནས་ནསྦརལི་ཛནི་བདང་། །དེའོག་ཀབ་ཁྱརདཉིསྣ་པམས། ༣དངམ་ནེ དཀ། 
ཆོནྭ་ཐཱགདང་། །འབོད་ཡུགལ་སགོས་བགུས་དཔེལ་ཞུར། ༈ །རིགས་བྱཛ་ནལ་འཙར་མའི་དཅེལ་ལནོན། །མཐུའནས་དཅིལ་པརཆབཅ་དདཊེ། །སོགས་ནས་བཞྐོར་བདོ་དཱཡེའོ།།དཅིལ་འབོ་ཅི་མའྦ་གཁད་་ 
།གངྷུ་དགདའ་པོནངམ་ལཱ། །ཡདའ་ིགྱར་ཆོདདང་སཉམ་ངའི། །གངུ་བ་ཅིདའིལྔ་ྲིག་ཅོད། །བཞིའི་དཔངས་ངས་ཉུམས་བཅེགས་པའི་ཞེང་། །ཐིག་བྱདབཏབ་ལྲ་ཟུརབགགི །ཉུང་ནས་དིལ་བདགཐ་དབ་ོ། 
བཏབ་པས ཞེག་འྱང་། །ཅིགཡད་འི་འརསགས་ནས།།ཅིེགདསནི་ཡདའ་ཡབ་རེག། །དིལ་འདོདནངམའི་ཅཞིགནང་།།ས་ལེ་བཆག་ཅག་དད་མ་ངོསས། །ཟ་བཞིརགདབ་པའྱིར་ཆོདཅེས། །ལཾོ་འགཔས 
༨༡༠༧ གལམཞགས་འག་བགྗརས་ཇམ་མའའའོོ་འས༤༤༤༨༤༨༩༢༦ཟ་ལརགསན་ཡ་ར༤སག༩༡༨༨༡༧པང་འཆངའརོལ་འང་སའ༨༧ག་ཆལནངརབ་ལོའལ་ཆཌ་ལམརགམ་ན་ང་ཁའའ་འ༩༡༡ཆ --~'~---------=༡༠༠༠མརག་སསའསཁཔང་ པས་མ རོ་པ རག རོ 
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༦ 
ཤྭ 


།དདར་ཆོགམདོདབཇོདབབཟུ་པནས།།གཡངས་བསས་པཡོརདམ་ཆེདདྲ། །དབིལ་འའོང་བཞེངས་པའི་ས་གཞེ ་ྒ 
ཁྲབ ནནི། །དྲིཾལ་འོར་བཞེངས་པའེ་ས་གཞེལ། །ཉསེདདས་ཐིགའདབས་སོགསནས། 


ཞེལ 


སྩངིག་་པ་ 





།གོ་ཐངཐིག་འདབས་པ། །ཅ་ཞིག་ཆངས་ཐེག་འབདཿ་ཆོམསནས། 
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༡༠༩༩ ˆ 


ས་ཐིགགདབ་ལ། །ཟཐའནསྟཉེ་བདོ། 
།འབགས་སྟེདྡདརཔཀེད །ཐེག་གདབ 





སྲ་བ 
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༢༄། །ག་འའདེ་མཛོས་ཅོས་བ་འདོདན། །ཀ་བྷ་དྲཔས་ཡི་སུང་ཉེད་དུ། །གསེ་གངང་རེམ་བགསུམ་བཀལ་ལ།།གཅུམ་ཀའེ་ནང་ཐཐའཀ་བདད། །མཉདི་བཤོག་མའོགམ་ལས། །སྟེང་མ་ཞེང་མཅིད༅རཏེ།།སྙེང་ 
ཏེ གྱ་བའའི། སའ པེ་འས།གཡདེབད་ ད་ན །ངྱལ་དངལབསལ་ཤ། གཔ་ད 
' ངེ་མ་ཡེནཏེ།།ཁདོགནཔ་ཡིནཔས་སོ། །ཀྲབང་ནཔས་ཅི་དདབདདུ། །གསེད་གངུངའོག་ནསར་སིནམགོ །བཔདས་པའི་ཁཡེ་འབུགས་གཉེསཁས།།ད་གཏས་འཟས་གཡས་གཡོདྱབ།་ །ཆུ་སྲན་བ་ེ་འཁུགསསུའགྲོ། །ཆུསྲིནབ་ཡི ༡" 
དབུུས་གྱིཿལ་ནས། །དྲེད་ཤརོམ་གྲསལ་རེདཔངས། །དྲ་བེདྲ་ནཱམསྦ་འྱེ་སེ་མོལ། །མེ་ལོང་ཇ་ཡབ་དགགས་བྱཅན། །གསེརགདུང་ལེངནས་ཐོག་བྲུད་ཆོལ། །ནམ་མཁའི་འཔོ་བལོའི་གརབ་ཡི། །སྟེདནས་ཅིབས་བརབརྒྱདྱེ་ཐད། ཀཾ 
འྱི་བཱ་མཐའ་གརབུ་དད། །གཉམ་པར་ཀརིདབྱར་དཙུགས་བའི། །དཔངས་སུཇ་པན་བཅཅུ་གཅུམ་དད། །ཞེང་དུཛན་གཅི་ག་ཡོད་པའི། །སུང་ནས་གསེ་གཅུད་ནང་མཉིད། །ཆཐནགཅེགདཔངསྨ་ཟམ་པོད། །བཀལ་བའི་ཕི་ནངགདུང་ 
གསྦའ། །སྐུངནས་ལུམས་བཏུང་ཐོག་བའའ་སཏི།།བགོའབབ་ནདམྲ་ འགྱུར་དཔོན་ལ། ཁིར་བཅྒེའིཐེགའ་སྲང་དལས། །ཆེ་ ལ་བའེ་ཁ་གཏིས་འབུགས་པལ། །ཁོགགི་འདོདསམ་ནོན་བནབ། །འགེབ་ཡི་ཨི་མཐད 
ཡྱི་ཆོནི། ངིམ་པ་གཉིས་སམ་གྲསམ་སགས་བ། །ཐིམ་པ་སྙེང་མཁི་ངོས་སུ་དེ།།ཕྷདའི་རོམ་བས་མངའ་ཡང་བཀོད། །སེང་ ག་ཐམས་ཅད་བིན་པོ་ཆེའེ། །སྲངས་ལེབ་གཅཡ་ཇུ་བཀམ་པས་དགད། །ཡྱེ་ཚོ་རིམ་པ་ཅི་“ 
ཤོ ༣ ཅད་ཞོང་ཁིའ། །སངས་ལེབ་གཅལྱང་བཟམ་པས་དགད། །མྱི་ཆོའིཿ 
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ིབསྡབ་གཉི་ས་དང། 


དནས་བྱིལ་འཁོར་སྡེབ་སྤ་བ་ད། 






༤ 


:་ །ཡིནྲཔ་རྫརཾ་ལ་མགེོན་གྲས་ངས། 
` །སྟེང་འོག་གཡས་ག ་གཡོན་བཞི་ངོ་ལ། 
2 །ལ།་དེའི་བར་དུ། 
སྲཾ་ཡི་བཞྲིཇ 
ད་ཡ་བཞཆགཅག་ཡདངངཔ། 
ད །ཅྱི་གས་ ་པཁི་པྱི་ལོའ།ཧེ 


ཙེ 








།ར་ཁྲངབ་ཨྲིན། །མ་ ཧོ སྲ་ཤུརྲཧྷཱ་ཀ། །ཐུནྱད་དཔངས་པའི་མ་མཐའ་ནྲི། །གསེ ངམཉམ་པ་ །ཤར་ 
གླེང གསོའ་ི ཧྱ ཏི འགྱང་ཡདྱ་དབུལ་བཀེ། བདོ 


།རྣམ་པརབྲས་གྱང་ཆོག་མོདྲ་ཀང། 






་ གར་ལགས་དད་མཐཐན་པའྡ་བུ རི ། 


།ཨ་ཁད་བྷདུལྭ།བ ས་དངོ་སནེ། བྱ་ཆོཾལ་ས་འབུང་དྲབས་དྲཀིལ་་ 
ཡི་བ་ིུ་ཞིངྱ་རུ། ཿ ངི ཡེ" 

5 གཝོ་དདོས་གཡསག འྱ་གཆོད་ལ། ཨབྱིད་ 
།དེལྭ་སྭ་གིགས་ནྲ་ག། བཞི་ཆག་ཉིས་དྲེ་བད་པའ་། ད 
ར་ཨ །མྲེ་ཁུག་གཞརྱ བ་རང་ག ། 

















: 
` 
ཌེ 


ཐུབ། དི ྲག་ པངས་ལ་ འའ དར ་ པི ཅུམ་ ཅྱ་ཡི་རོས་ཿ ཐམས་ཅདནེ། །མུ་ཏྲིག་ཐང་བ་ཡོངོ་ 


འིང་ཐུང་སྣོ་ཧུ ཡ་པ 
བ་ 


་ཧདནས་དྲ།་པོ་ 


ཅིག་དཔསས་བཀལ། ། 


- ¡ 
(ཛྷ 
2 
དཾ 
ཀླ 
1 
-ླ 
༢2 
0 
¡རྨ 
(༼ 7 
0 





༦ ད།་འ 





ཛེ 





ྨྐ །འགླེབུའོག་གད་དུདྲ་པདས་པ་དག ཆུ་བ 
ོན།།མདུན་དོས་ཨའོད་་ དཔོས་དང། །ཐད་ ཐུབ 

ས་གཡོད་པའ་ཆགསུམ ཙེ་ ་བར་མཆྫོ་གཞིས་པོ 
ཅིངག།་ས་ ི་ོ 












པདདབ་ཡའི་བརམཚྲོམ་ནས། །ཀའངབྱདདབྲ་སྤངྲ་སེ་གབུང་ཟླ་ཡ། ཆཐནགཅིག་དབངས་པ། ཀར་མ ངེ གུ །དདང་ཐང་མཉམ་བུས་པ་པ། 
དོགས་ཀྱི། །མ། རོ ཞེའི །ཀ་ཐུངངམ་བྲེ་ ག་བ །ཕྱེཾདསུམ་དཔངས་ཅན་བཞིའཛགཉང། ་ ཡིད 


གདུངནི་བའོདྲགཡས།ལདབྱབདེ 


།སེངྲརས་ཕྲམ་ ་བརང་ལེ་ཤེས་ཤེས།། 


ལཾ ག་གོ 50 །ེངགིགདུང་དང་ཐདམཉམ་པའེ། །སའེ་ལུབརལོའི་ཐོག་འབྱུབ ཐོ །དེསིཿ ཅུ །ཅཆུངགཉོས་དབངས་ཀ། མད །བཅུག་པའི་སྐེདྲད་གསེ་རྲགཙུ་དེ། 


འརིནེདཔཞི་རབ།།ིག་བློཤས། 


འི གཉེསྦྱ་ཅས་དཔངས་ཅནྩཿ ཕྱད 
དེ་ཆོ་རིམ་གཉིས་སགོས། 00་ པདྨ 
དུ ཐས་འ།་བབ།ག འནས་ྲུབིོསྤརསདབད། དད 

སྡེ་དང སུག ® 


= ། 
† ཟའ རཿ ཀས 
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མུང ཏྲེ ནེ རྨ དེ།།འེནོཆནྭ་མང །འགབ་འདེའིེ་བཀྟར་བབས་ཤེ། །བཅགས་མཁོག་མ་འབུབྱརོབན། 
¿| འིངལ་གོ་ཡིདྭགཆདད། འེང་ཐུང་སྲོ་ཡི་སུམགཉིས་དད། །སུམ་ཆའྱེ་བེ་དཆ་གཅེག་ཡོད་པའེ། ཇྱིནད་ཀབ་བའི་བཞེ་འཛུག །འཛུག་པའེ་གནས་ནེ་འགེ་བའོག་མའེ། །གཡས་གཡོན་བརྩབེ་དྭབས་བཙལ་ཏེ། །དེ་ལ་མཆོནམའི་རྲག་བཏབ་སེ། ། 

བཙནཔ་འེགཡསགཡོནས་ཡིནེ། །སུབ་ཚར་རསོངབའི་མཆོམས། །ཀ་བགེས་འཛུགོངགཉེསྱི། །ཇྱི་རུས་ཡྱིདཔ་ཚན། །གཉིས་རེ་ཕིན་པའེ་མཆོམསསུ་ཡད། །ག་བགཉིས་བཅུག་དདགག །བདངྱ་ཧུབཙོགས་ལ་ཡང་ཀ། །བཞེ་ 
འཛུག་མདུན་ཅབ་ཀ་བ་ཞི་བཞི། །ཀ་བ་བྱརད་པོ་དེདྲྲ་ཧད། །འགེབྱ་ཀྱི་ཁི་མཐའ་ནས་ནངདུ། །ཆོས་སང་རབ་སང་མོ་ཞིག །ཤོངབའེཆ་ཙམབསུམ་པ་ཡི།།གནསས་འཛུག་བརྩབ་བནེ། །བཅེགས་མགསུམལ་འདབ་ཡིན། །བྱི་ནདཀ་བ་ 
ད བཞི་བཞི་པོའི། སན་པ །ཐུགསསོའི་དུགཆའི་དཔངས་ཅནྱསེ། ༦ ར་བ། །མྱོས་སུད་རྣ་མས་ཀྱི་འཐུགསྲུབ་ལ། །ངེས་པ་མེད་བས་ཅེ་འཚོམས་ྱ། །ཇྱི་ནབཀབ་དེདག་ི །སྙེངདུགནེད 
¦ གཏུངགཉིས་བ་བཀལ། །དེསྟེདཛུལ་ ་བཏང་སྟེང་ཐོག་བབ། །གསེ་རགབུང་འགབ་དང་བཅས་བ་ཡི། །གཡསགཡོད་ཆུ་ལ་སྤེ་ཆེདགསུམ། །དཔངས་ལ་ཨྲོ་ཡི་བུཅུགཏེ་ས་ཆའོ། །དེ་ཉྟེངབརྩེགས་མ་བ་རམ་ཡེ། །མཇུནཇྱཐཀབ་བཞེ་བཞི་ 


རང་གང ི་ོ ལོ་ལ རབ ལག་ཀྲཀནརནོནཀྲྐནྐྣ༦ྣ༦ྣ2༨༢༨4༨༦༨4༨ྣ༨ྣྣཀྣཀ༥ཀ། 
༄།།གངད་ངཅས་བགེ། །དཔྲད་ལྲ་མོ་ཡྱི་གཆགཅིག།གཡསགཡོདར་བླབ་ཀབ་དད། །ཁདམཏམ་ཡི་ནཱཞེད་མདུནདོས་ས། །ཨྒོ་ལྒོག་ཅིག་ ་པའེ་གདོད་དད །ཏམ། །ཅུ་བདོད་གོའག་ཐདམཏམ་རྙང་། །དུངགེ་གངུང་ནམས་ཐམས་ཅ་དྱབད། ། 
ཌྫཾ མདུནུབ་ངདདདའྲདམཊམ་ཡིན། ག་གས །རབའི་ཅིག་་པའབརམཚམསཀི། ་ེག་བགདེ། །འནཛནྲཝངས་ལཔྱས་དེ་བཀབ། །འགབ་ ིང་ ཅེ དྲ །གངུ 

ན 
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༡ 


ཡཿ ༧༦༠ 


རཝ 


མཆོན་མའྷ་ཞགས་བཏབ་མཚོན་མནས། །གཡས་གཡོནྱང་ 
ྣྲཀྣྗ་ 


ཅནྱིས། །འཐོར་ལུགཉིདདུ་བགོར་བརྱབ། །ཡི་ནདཀ་བ་དྱར་ 





༼༡༠༠༧རགུ༡༡-༡༨༤༨༠༤༧༤༤༡༤༡༧༤ཕ༤-༡༤༤༤ས༤༤༠༩༤༠༠༧༢༠པ༢ང༦རཆ་མམའ་འཇར་དས༡༡༠༡༣8ནནཆམ་མངན་པརར་པན3་༢རའ༤ལལར༨༨༨༨༨༨ྟ༠༤༨༨༧༥ྣ༥༠༡ཕ༨༩༨༩པའའའརའརའི་རོབའརརའརལཏའསངཆངརརརར༤རརརལའ༩སརལའརརལརསརརརརརརལརརལ༡༡༨༨- རྫར ྣྟྣྟྫྣ/༧ོ་ 
འཐུག །ཀ་བྷ་དམསྦའི་ེདྱ་བུཾནེ། །ཨཆོྱདདངྒསོ་ཡིནི།།བུག་ཆགཅགགོ་ཀ་བའི་ཞེད་།།གྲོ་ཡྱི་དག་ཆའེ་བཞི་ཆགསུམ། །འཛུག་པའི་གནས་ནང་ཅེགས་མ་ནེ། །བརམའི་གནསི་འོག་འ 
' ནིན དགན དངྱདགིེ། །ན་མཆོམས་ག་བབཉིས་འང་ཤགོ ཀའདེགཉིསཡ་མཐའ་ནས།།རཆ་དདདསང་མཆམསས། 
ཡིནསྦ་ཡོས་སུདགཏེས་པའི། །གྲོཡི་དུག་ཚོབ་དཔངས་ཅད་བ་དད། ིནང་ཀབདདགསི། །སཱདད་གཟེདགྱདགྲསམ་པ་བཀལ། དདེངྱ་ལམ་ ་བཀངཔོགའབུབ་འཕྲེག ་ 
འབྲུབ་གསེརགྱངངདད་བཅས་པའིེ། །དཔངས་ལྔ་སོཡེ་བྱང་གཉིས་ཆོའོ། །གཡས་གཡོན་ཅལ་སྤྲོཚདེ། །གཉེས་དངྱ་གོ་ཡྲི་བེ་ད་མདདོ། །དྷེམང་བྱ་རགས་མགྲསཡ་པ་ཡེ། །མངུནརྱབ་ཀ་བརྣམས་འཇྲགསྟ། །ཀབརམས་ཀིརིང་བཛན། 
སྒོ་ཚོདཁྱེདདང་ཞེང་ཆོདལ། །སློ་ཡི་བཅུ་གཞིས་ཆ་ཡོད་ཏེ། །འཛུག་པའ་གནསནེ་བུགས་མེ། །ཧེངམའི་ཡོག 
| ལའ །ཀ་བཤཏི་ས་དངདགཉི་སྲབེ། །མཐའནས་ཤངདྲིགའི་གཆ། 


འགོག་འགེབ་ཅུདག །གཡས་གསོན་དངས་བཅོལ་མཆན་པ་དབཏབ། །མཆོན་པའི་གནས་ནསགཔསཡོནུ། །སྲོ་ཡ་བག་ 
།།གཉིསིན་མཚོམསས་ཀ་འགཉིས། ལག །མདུནྫརབྱ་པ་བ་ཐམས་ཅི། །ཅིནས་ཁོས་སུངགསུམ་པདེ། ྱབ་མཡིད་བས། 
འིསྙེད། །གསེ་བགདུང་བཞེ་པོ་ལ་དོད་ཡུག་བཏལ། །དེཧེདྱ་པམ་ ་བཏང་ཤོག་ཕྱིབ་འབྱུད། །ཐོག་འབུབ་གངུང་དངབཅས་པའི་དཔངས། སྒོ་ཡི་བཅུགཉིས་ཆ་ཡིནགོ། ། 








འོག་འགྲེབཡི། །གཡསགཡོན་བཅི་དབུས་དབེལ་། 
ོ་ ། 
གའབུབ་འགྲེག ་།ཐོག ། 
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རེ 


ཤཱི། །པ 
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སི ྣ་སཾ ྣསདདིིི༽ི༽ཾ༽ྣ༽ྣ༽ྲིྲིཛྲིིགག་ཇག་ག་ག་ 
[བྱ་བ །ཞ་ོདག། དཔམ ཅག །པྱ་ནཔའཐགས་ངཁ། ལ་ག གངོའིག་བའ སྲ་ོས་མཚོམས་ྱནཔ། བད་བར ། 


ཿཡས་བ་ཟོས་པ་ཡི། ། །གླངསེང་བཅེགས་པཀཅུནབ། །ཆོལ་དགགོདདེ་གང་ 


དྭོསང་སྤེར་གདོང་ི་རུ། སྲ་་་་ ྱེསནེ། །ཇེངགེ་གངུང་ནམས་འདགས་ཚོ་ ཅད །ཏ་བབས་བཅིགས་མབ་པར་ད། །ྐེདམའེརྲེའཾཡིག་ཐམས་ཅདལ། །གལྷ་པྭའ་ 


༡2 ངུ་བ 

ཝཱ ཡོས་སཱ་ཇོགས་པ་བཅུ་ངུག་བཀོད། །པིལ་ལའོཅུ་ནཅིའིམ་པདེ། །ཅིག་ པའྦེངདོལ་གོ་ནོམསེ། །བརོམཆོམས་ཐི་ནི་ཅིག བོང་བུ །དོས་སྭ་མདབཏབ་ཆོལ་བྷཱཉཧ།ྲོ་ཤགནང་འདོད་སུབ་ེེད། 
¿,ཀཾདིནང་བསྐན་ བིད  ་ བས་ཕགསམ་མཁས་། །།དངཔོའིགཡས་གཡོནཀབའྱེའི་ ཆེ་ 

ཿ འའ ོ་་ི་གཟགས། །བསོས་བ་འབདྷ། ས་ལ་གཉིས མ། །གྲུདནམས་འདགསྦ་རོལ་ཅེདཔ་དུད། །དུབབསྲ་བཟ་དོགགས་གཡོན་བ། །ཅུལ་མཆའེདབགང་བཞེ་པའི། གནས་མ 


གཡོནདུ། །ཇྲིལྲ་བ་མེ་ཡོང་བ་དནདང་། །ར་ཡབ་ཁ་སེགས་མཆོད་ཇས་དཔངས། | ཅེལ་འཁོད་ལོ་དདདཅས་པའི། །ཅདའཡ་བྷསེ་ངྒནས་འཁོར་ལག་ཙཱ། །ཟར་བཞེའྲ་ཧུལ་མཚན་བརམཆོམས་སུ། གདུགས་དང་བ་དན་་ 
འཕནད་དང་། །རམབལ་སེནན ཚོང་པའི་ཚས། །དུ་མས་མཐའ་ལརཐམས་ཅད་བྷ་སོད་ དོན། །་གཞན་ཡང་ད་ཕྱེད་ཕ་བུའི་ཕྲ རྟབབས་དངདི་ཤར་བུཿ་ཤས། །གཞལ་ཡས་བངུཀྱེ་ཧན་ཡིད་ཤད། །དེདགྲནཡསའེ་ཝ་ར་བཤདཟེན 
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ཞེས་པ་པི་ཐེག་ཱདགདབལ། །དྷསེདྲ་གོས་བླསམངས་བཅེགས་པའིཆུལ། །དབུས་ཀྱི་གུགསུ་སྒསོ་ཆོདདཔངས། །དེ་ཡྲེ་བ་ལྱབུདདམ་འཁོརལོའི། །ལྟེ་བཟེདཔངས་ལཆཐནགསཔ། །གནམ་ལུགས་འའདོད་ལྩོརིབས་བྱཙའེ་དཔངས། །ཆཝན་ 
ཅྱེདགཉེས་མཐའ་རྡོ་ཇིའི། །ཐུ་་ཅུདཆཐནགས་མཧིས་དཔངས། །སུས་མཆོགག་ བྱ་བགས་ྱིས། །དབངས་སཆགཅེག་ཡེ་རི་ནི། འུ་བྱ མ་བ །ཅིག་་བའིམ་བྲ་པ་ཡེ་དཔངས། །ཨྒོཆོདཔའིའོ་ཅིག་ ་པྲཝ། །ཅཱི་ 
།པོས་རདཆེནྷས་ཝལ། །ནངོས་ནམ་ཆོནཏི་གྱསམན། །ཟེལ་བའིལེམགོའ་རམ་བྷ་ཏེ། །གནམ་ཕགས་འཇོ་གས་བཝམས་བཡི། །བརནམས་འགཆེནྱདནིས་ུང། །ཐོདརོནམས་ཅཱ་སའི་ལཱངལོ། །ཟུ་དགིས་བདབུང་གསོབཝ 
མིག་ད གཡཙོམིགཟག་ ཅོ །ཞི་ོོ་ཡངའོབཅས། ཀཀ ་ལ༤དོ་ལ་་་ ལ་ འ་ཁྲ་་ང 
ཅྱ་་ཅིགས། དོས ཐོབ་འ གངསི། ངོ བྱ 


¡ སིརཔཡི། །ཕྲག་འོདྲ་ཕགཉིདྱདའབོ། ། ་པའེདཔངས་6ྱི། །ཀྲ་བངུབརབདབྱཙ་གངའིསྐུད།།བྱི་དོས་དནཆེནཛོདཔལ། 
མིང བ་འོད །རམ་པའི་གཟུང་ཆེནྲགུབགེ་པ། །ཛྭུརངགཅེག་དཔངས་འཁོདྲ་ཕགབཀལ། །གངུང་ཆེན་འོག་ནར་སེཞཡོགོ།།དཔུདས་པའི་ཁ་ཡི་འབུགས་གཉིས་ནས། གིབ །དེདཏེད 
།ཞིས་བངྱན་པ་ཡིས། །འའོནྲ་ལགཉི་དངབགེ་བར་བ། །ཡུ་ཁུདནངམའི་ཛི་རོལྱགི། །ཙནས་ཛོགས་རཆཐན་རའི། །དཔངས་ཤེསྲ་རུས་མལ་མཁནཔནེ། །གཉིས་གཉེ་ས་བྱངདྱཀ་ས་ཀགདྱ་ཧེ། །སེང་ངྷུ་ལཆེནབྱཧད་ལངས་བའི། ། 
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བཅིག །འགེབ་སེབེནསནང་ངོསྤྲས། །ཆྲ་དངགཅེ་ག་ཅོ་མདོད་མཆོམསྲས། །ཆྱརངག་ཅི་གགི་དྲ་འསཿ་ནྩོག། །ཇལ་ཆོག་རུས་པའི་མདའ་གབྱ་ཤིས། །ཐེངབ་འཁོརཡུག་ཏེད་ངུ་བསྐོར། །དེཡྲི་བདྱའི་འབེབ་འོག་བུ།།ཀྐང་ལགྲངས་ 

གཅིས པིང ལ་མོསི། ཡི བད་ངཔོཡ། གི གངས ཨིངགྲོརོདཔཆ་ རྱས། །དཔངས 

ཀའུརྱ་བས་བནེ། །བླམངས་བའེགེ་དྭངགངུངྲག་བེར། བཀའ་ཆད །ཆེནའོ་དྭོབསྱ་བར་བཡི་དབངས། བུ་ །ནུན་བརླརདགཉེས་དབངསཧེ། ཅྱི་བོར་ིན་ཆེན་ཟུ་བྱཧད 

ཡངས། །ཆྩ་ཆུབནཅགགོད་ཡི་སེང་། །ཆྲག་ནགཉེས་དཔང་ས་དོངིནེ། །མོན་པྱོ་འིདཔའི་ཐོགཀིལ་མཆོག །མདའ་ཡདྱ་ལནེ་འབམཐའནས། །དདདུངུངཅེ་གའོང་བའི། །མཚོཐསྐ་དས་ཡེ་རསྱོ་ཆུལམ་ཆོད་དད་། ། 

ཞིད་ཝགསཀྱས་ནེའུཕནགུགས་དང་། །དློས་འེ་ར་ཡབ་ཐོད་ཆོལྱ་སིས། །ཟླུ་བྱརླ་རོ་ྔལྭ་ཝི་སོགས། །དག་ཏུ་འདིགས་པའྱེ་དནྱ་ཧིས་བྱངན། །ཅིག་༠་བའྱི་ཁིངོསུ་འདོདྱད་མ།།དབངས་ཞིདཆ་གེས་ཡོད་འེ། 

 , །སོ་ཁྱདརསདེསྲོ་ཁྱུད་བད། །དུའོ་འདིནྲེ་དེན་པ་ཆེའོ། རག ཤིག ིསྣཨཾ་ །བཅུགས་པའྱརོལནི་འདྟལ་སེ། །རུ་ 
། 


རླ [ཅོ 
བབས་ཀ་བྱཾར་ཡོདེ། །འཛང་གཔའགིདངྒ་ནོར་ལབ་དང་། །ཐེསྐ་སསྦྱདདྱརྩས་ངོགསྦི། །ཇྡོརྗེཝེ་བའི་ངོབ་འཞི་ལ།།གཡསགཡོནྱོརལཀྱཧོ། །མཐའབཉམ་ཞེངལ་ཁཆུདག།།གཏིས་བའྲོའབདབ་ཀྲི་དད། ལྷོ 






























༡༩༥ 

















དུནངོསཅོགས། །ཟཉམ་བཏྱིན་མྲ་བབགི་བོབཀལ། །མྱདདཔོ་བའེ་པོབཉམ་པལ། །འབུ་ྱར་ལོས་བདུམ་ཆམས་དངེ། ཁ་གྱ རའ གལ་བ་སུ་ཁ་ 
མུ །གཞེ་བ་ཅིག་ ཅིག་ལའྱབམ་ལཛམཏབ། །དེ་ཡང་ཁོག་པགསེ་རྣས་མ་དད། 1 ཐའཀ་བའེན་འཐའ་དད། ཉལགབགྲས་་དྱའ། །ཇྲི་མཐའ་ཀངའེ་ནང་མཐའ་ 
ད། །མཏྦཾ་བིར་ཤརཾསཾམ་ དང་ཡགབའ། ± །གཡས་གཡོན་ཆག་རྐྱ་ེད་དུབ་ཅགས། ་ །གུངྱ་ཧཱ་བ་མིགགསུ་མྫམ་བུའི་གདུང་། གོ ` 
།ཐའྭསམྲབ་དང་མཏམ་ཞིད། །ཕྱིགདོང་ཆ་བྱེད་འབགས་ ཡགས་པའོ། །སྣམྲ་བགསུམ་པའི་བེདདངན། །གཱོ་བང་རེག་་པའི་སེ སྣེངམཐའམཉམ། །དམ་བྷ་དོམ་ དསྙཾ་ངཾསྐ། ག་དགའ །བབ་བག་མིདབཀིོ 

ྣ་མས་ཡོདཔ་རའདུབ་ལ། །སུལབའོདམ་དཞབས་མིའ་ནི། པྲ མྲ་བུགྲསམ་བ་ཡེ། 1 ག་ང གོ་ས གསག ྟེང་ བ་པ 
ལེབྱ་ཤིས། །བཅདདོགསུམ་པའྲི་སེད་མཐའནས། །མངུན་ངོས་འོགྲ་མ་དད་མཉམ་ཞིང་། །གཡསགཤནད་དུངྱར་དོང་། །འོད་པའུ་མཆོམས་ནསྔར། གྱི་ནེ་ཐུགསདུསུ། 
སྟེགས་བུ རར ་ བཾ = དེའསེངང། ོས་་ཅསབྱར་མསིས། །དྷམེད་ཞིང་གྱབགས་ཆྩ་རུ་བཅིག། །གཡས་གཡོན་འེ་བགས་དང་བ་མསོ། །དེནས་ལྟ་ 
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༢༣༤, 2 ༣ 


སུ་སྲོགཅེགརྩེ་མོནི། །རོ་བའིཆུལ་ལམ 


།གནྲསསྨཾདཾ་ཛཾགཔ། ཨས 
དགག ཨཱ 
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༢ །བའེ་མེལཱརདམད། །མུ་ ཁུདའྲོདམཁབགཉེས་སོགས་ནས། །གཚོགསམདོགྱོཏ་ཤེས་བཅྩང་འོ། སྣ  ི་ པ་མཆོག །སྱངམཛོདརྡརནཊ 
ཌཾ ག་ལ་བ བ་་ བཏབསེ། །མཐ མཐུའནས་དེལ་བརབྱར་གཞེ་ེ། །དབུཔའི་བེདནས་ཟུམ་པོརབ་ཀོར། སལ ཐེག་ཐདཡོསཏས། །ཡངའཐགྲག་བཞི་འགདབ་པརཔ། །ཟུརཞེ གཅེནསྤསོ་། 
ཌྷ [ཅིགདུང་། །ཞེ་བེདམོགཅིགྲ་དཔས་བོངབ། །ངོུདརོ ད་པའོ །དོཛའི་ཨཱ་བ་མདའ་ཐིག་དང་། །།དབཉམ་དཔངས་སྭ་མཆོད་བཞེ། །ཡོདཔ་གིནོུདོཡས་བ་ཅིགས། དྷེནདྲ་སད་ཡངཐེགཆེནབྱརད། བེ ནས་ད་ 

གསུམ་ཅི་མགད་ བྱར་ཞིག །ཅཐིག་མདའ་ཐེག་བ་བསོགས་ནས = ལལ 7༣ སྲ་པབགིར་ཞལ་དའ །ཅཐིགནདབཞོཅ་གག །སོགསནས་ཐིལ་བྲ་བག་དའོ། ། །བགརིའེ་ཐེག་ལྟ་རདམ་དོག་གམ། །ནག་པོའི་བག 
འ ཅིད །དཔངས་ེ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་བྱ་ཅིགས། །དྷེངད་ཡེ་གདང་ཁལ། །རིག་པར་ སགསནས་ཅིབ་དུགའགུག ཀཀ ་ ནན ་ དམས །སེ་བད་ཿབགྱ་མདྨ། །འདབ་བརྒྱད་= 

སེསསི་ ནི །ཆྩོར་ངས་མཆགཉེསྦ་ེཆོད། །ཉེ་བཆ་རང་བཤིཆ་ཡིས། །མཐོ་ཞིངགསརམཇོས་པས་བསྐོར། །ཅེགདཔདས་ཆུ་བྱཧགུ་མཁམ། །སྒོཆདབ་ཏྐེསེ་ནང་རེཡན་ སོ་ག ཁ་དང་ཡིགནས་ཡེ་༥ 
} |དབུདདང་། །བཅས་པ་གསུན་ཅས་ཅིག་ ་བར་རྣོམས། གར་དང །ཤགུ་ཆགཅིགཞེདབེདགཉི་ས། ེངྱཨ་མཛསས་མ་འྟན། ཁིགཔའྷ་ཉབཤས་བབཞིརབད། དེ་ང འྕགའདནས། ། །ཆཆུང་ཀཅེ་གགིཐོནི 


ས་ག །བ་ྱི་མགོནཔལམཇལཡེ། །ཟུགཐུབ་ 











ཅི་བ འབུ །མགྲོ་དོནཔ་ཡི་འཐུགས 
ཆུདཔོནི། །མེ་ 


འཆེདགཉིསིསེང་། 


༼ སས རེ 
















>¬, 


བདྲེ །དག་ག་དཔཔསདའའགི། །་ངོ་གདམ་ལསུ། །གཅགཟཅརབཞིབ། དབས ་་ྲྲི་ 
རློནཔ་ཆཱཧྱ་བགཕུག །དབངསསུ་ཡོདཔ་ ་ །ཁྱེད་པ་ཅེ་ཝའ བས་ག །ཡོདབའི་ཉགནི་འཛུག་བདྩབ། །ཡདན་ཐོདཔ་སྐམ་པོ་ཡི། ཡབས ། །ཕི་པ་རརྡོཇིཉེ་ལུནི། ཁིདཔས་མཚོནནོད་པའེ་དབངས། །ཇེབཅིགདྡརེ་ཡེདྲའི། །དཔངཔྤཏོག 
གིས་བྱཅྡན་པརགྱསུངད། །ཅཐྲིབ་འདེགསཔ། ཀཐུངབར། །དོོས་འའིའབཁབཞསནས། །ྱུ་རྨོནང་ བྲ་་བེདབི། །མདོའཛོནདདདྡོད ཡོལ །སིངདང་ཐོདྱ་རོལ་རང་ལགདད། གཡའ་བ པསང་དྱང། | །ྱཿ དའོག་གགེབ་ཅིབས་ 
རྩུཨཁྱིས། ཁྱམ་ ་བཏང་ཐོག་བབ་སྙེངྱང་ཕྱིད། །ཅིག་་པའི་རུ་བརརེདཔོ་ཆེའི། །འདོདྣས་མ་དབངས་ཞེངཆྱར་དགཉིས། །གོ་ཁུཿ བཡགས གསའ །དཔའསཨུཆུང་བཅུ་ཡིནལ དལ །སྒོ་ལོགས་ཅྱེག ་ ་གདོདོབར་གྲས་ཕད། །བྱེ་བའི་༥" 

མཆོམས་གཉིསཞས་ཚྱརང། །བངུ་ི་དཔཔས་ཝནཀེད་རུས་ནེ། །ཛོགས་པ། ཏིལ ཡལ །ཡཱག་བས་རུས་གདུདཆྫརདཔ། ད།།དཔངསས་ཡོདཔ་བཏེགས་པ་ཡི།  །ཇྙེ་ཡྒོནོགདོདངུས་པར་སད །དེ་ཞེདརྱ་ཧང་གཅེགགི་དཔངས། ། །ཐོད་ 
| མི ཧིད་ཆོཿ དནཔ་ཡིས། །ཇི བཅལ ཅིག་་ཆྒུནབྱ། །དྷསེང་ཀ་ཐོག་ཀ་བཞགགེས། །མ་ རཀ ཐུད་ཆགཅིགདཔདས། ། 365 འའ ྭ། དབ་ཏངབསྣ་གོཊ་ །ཇྱིག་ པདཔ བའ མར་བྲང། །གྒོདོས་ཌ" 

¦ཧཆོལ་གྲོ་་ཁྱདི། །ནང་མཐའི་ཐདནས་རུ་བའི་ཡི། ཡ་ེནའཇིགས་བབད། ཐིར་རུས་ཝལ་ཁབའྱི་ཚུལ།།གཡས་གཡོན་རུ་ཉིས། ཐྱུལཊགནེ། ནི། །བེནའཐེང་མགོབོ་ཅིར་བཞུས་པ། །ཆྱརདབྱརདི་དཔངས་དདཔན། །བསྡེ་སྤོམག 
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པའེ་མདའ་ཡབ་བཀོད་པའལ། །ཡང་ནའེནྷ་སམྱེ་མེང་ཿ 
སུ །འདྡདས་བོཆཅུངག 


།དཔས་ཡོདང་ཐུམ་པོ་ཡི། །དབབསྤ་སཆོས་འཐོ་དཆྦརདགྟས། །ཟམཔ་བྱོར་དཔངས་མཉམ་བ་ཡི། 
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།ད 








ད 
ངོ ས་བཞེདས་ད་ཡེ་མཇུལས། །བྷ་ནའཐོད་ ཤོགཾམཆོན་གརྟཏེ། ། ལ་ངདཅུདཅོགས་ཞིནས། རྔོག 
རྡད ཡོ་་ ཡོ ཅིས།ེསགས་ཡོདཚདལ་བདེ། གདས་ནབསཁམ་ 





2 ཤལེགས་ཇོགས་ཐོག །དབར་དགན་ནབདདདྱ་ཇིག །དིད ཅོ ༩ བཤེཔ་གེདའྲེ་ཟཟྱིས། །བཉནའབོའི་ལེགསྤ་མྲོ་ྱབུད་ 
ཆག | ་ སིད་ / £ ཚུ རྱ ཧཾ །མཐའེ་བདྲད་ཤ་པསལེདགོག། ཕིས་ཅ་ནངསཏལགོ།། 


ཤ། ལས་བ ལདབངྡོདྭོདརོ། བང 





༡ཐ། 



















ཅིབསྲ་བཞིའྱིརྩརྱ་རྩར་དྱབེད། །ཅེནངུ་འཕགས་གཞིར་ཚོས་འབུངདང། །ཆོན།འབུད་ བསྱསི་པྱན་ཡེ། །གན་སཱནི་དྲེལསྣ་ཆྩ་པད་འབགས སྤུསུ་ 
པུདྨ་ཟཱ་ ཐི ཅིག་གི ོད་པ ཡུ ཇ་པ ཅིདཞིའིརུད་པ འཛིར འི་གོ 
སྟེང་ཅཱ་ ནབ ནི དམང བད་རོཆུང་ ༽ (པདུས། ངི འག རྫོ ཀྲ པ་ 
ཾ ཐི ཇིའི བས་བཞིའི་ལྟེ་བབྲིྲེ ཟིཾག་ལ། །མདྒོཤ་པའིའོ་ དི དཀྱིལ་མཉམ་པལས། །ཆྱ་རུང་བཞིང་གྲེདདུ་འཕགས། 
རིནྲི་བོདྩརཱ་ ཅི གཞནགཉིས་ལ། །འདུང ཐིབསབྱར་ ཅིབས་བྱཅུནེ། །གཉིང འི་ག ཅའོ །དྲནམས་བཅག་ སྔ་ཆ་ཁག་མ་ཡི། ར་འ བྲ་ལྔག 
གཞི་སྭང་ལྭ་ད། གཡུའས་གགདབཔལ། གས་པ། །ྱ་ཆོདབིགྭ་འར་མས་པརྩབ། ཉྱིས། །ཐོདམཁརྒ་དང་མའིདཔངས་ལནི། ། 
དའི་ལ་ལི། ་ །འེཞེས་པ་ནས། །ཅསྤབབབྟས་ནྣལ་བུྩབ་བ། ཉེཿ་གྱང་ཅ་མཉོལ། བསི བོ་བྱམང་་ ་བཞེན། ཅ་གས་བརྩབའ་བར་། 
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ངོ གཡུང་བ འདག ལྡེལ ནཾ གཉ 
དཔདས་ཁ་ཅྤྱདངཞ། _།ཡྱིདབཾ པུམ་དང་ནིབིགགྲང་དང་། །བོམའེ་ ཀཧཱང་གི །ཏྱ་པིས་ 


གསུངས་པའི། (ལུ ཐསདེདྡ་རྩིཀ་བིའི 


ཙུབ་གངུངགི །ནའྱལོགསྦ་བྱ་རྲིག་ལ་བཀྲུལ་བའི། །སྙེདངུར 
དདངུགངུང་ལེབ་ཐིག་གདང་། །འདི་ཡངྲ་ས་ཙིག་དང་མཉམ་མོ། 


ངེ གང གཡས་གཡཤོནམྱང་ བཟོ ་ས་ འཐམ་ཅིག་པའིབ་ད་བཀལ། །ྱབངོས་གུ་ 
བགག ད་ ལའ ི་ ག་ར ། བདགས སྩ གགའི་རིབིགམད། 






ལྤ །ཀྲ་བད་ཆུ་དངེད་གྲུསམ་ཅུ། ། 


ཉི་སྲ་ཧྱི་ནདཾཁོང་ སྤསུ། 
ནཔའི་ཐད་ ཅམྲང། ། ཀྲ `ˆ 
།མདོན་ནདེགེ་བབཏར་ཡད། །སྦེམ་ཁྱཀ་ 


ལི བརགསངས་དལ། །གྲེ་ཧཱི གཅ་བྱཅཱ་དད་འིགཔ 
་ ནེྲེེིི་ །མདྒ་ཁབགཡ་སགདནགཞི་ེ། བད 






སེད ཡབུ་བཞིང ན། །ཟ་ །ཟ་ཅྲོགའི་འོག་མའིལྱི། །གངུང་ 
འཐམཅི། །ཅཱགགདང་ཏདདབེགགངགྲི ། །གདུད།ཐུད་ 


།ཀ་བུདྱངྷཱ་ཡཱསྟ་སིངྲ་ཡེབས་ཅོམ། རེ ག་པའི 


།མནེབྱ་ མྱཱ་བི་ཀྱཛདབྱཙ གྲ །དཅུ ཐིདདགོ་བའི། དཾ 
་པའིདཔདས་ཚད་ིད། ། །ཅིགས་དསེངའ་འིག་གཡོག་ །ཚོད་ཀྱིས 
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སྣམྲབདང་མཉམ་མོ། །སམ་ཐྣམ་འདེ་ཡེ་མངན་ངོས་ཀྱི། །ྱི་ཡི་ཁོག་མཐར་ཀྲ་ཐུང་གི །བརླང་༥༥ 


ཉི ཐུང་གྱི་བི་མཐའ། །མཧན་ངོསདྭ་བོ་དདྱཔངས་གནག་ཙོམ། །མ་གཏོགས 
ཐོམས ི་ོ དད་བར་ོག་ཁང་པར་རགས། རབ་བང་མངོས་བརའབངས། །པང་འྫོག་ཁྲ་བི་གཡས་གཡོན་མདུན། 


སུམ་གྱི་བྱི་ངོས་ཀ་ཐུང་བར། །ཇྲིལྱ་ཤིས་སངས་ལབྲ་དངས་པ་ཡི། །ཕྱི་ངོརྲང་ཐེདངྱཔངས་བསྲ་ཀང་། །ཆོག་པདགསུངས་ས་དེ་ཡེ་ཆོ། །པམྲཱ་གི་མངུན་མཐིལ་བཅད་མི་དགོས། 
སྤེམ་སཱམ་སྙེང་གི་གདུང་སྐེང་དུ། །ཕྱམ་་་སྣམ་བཀྲལ་ཏེ་སེ།ཁང་སེང་། །གཡས་གཡོན་མདུན་གསུམ་ཀྲ་བ་ཡེ། །མཐའ་དང་མཉམ་པང་རིལ་གིས་བཀབ། །ཕུམ་ ་" 
བཅས་ཐགགི་འཐུགརམ་ལ། །ཐིག་ཝདྲ་པིདདང་གཉིས་པའོ། །དནས་ཟརྭསམ་བྱེདའོག་མས། །ྱོགསགྲསུམྱ་རྭ་བྲ་ཀཱི་ག་ཡས་གཡོན་བཅུས། གཡུགས་ཤེང་ཕྱད་ནི 
སྟེང་མ་དང་། །སྷ་ཆུན་གཉི་ས་དང་ཤརབུ་ཡེ། །ྱདྱཀི་ཁྲོག་མ་སེའི ཉི །ཁུས་ཁང་བསིལ་བའྲེ་ནྲ་པུ་པ་ལ། །གར་པའི་བེང་ཏེ་ང་འགབ་ཅིས། །་པླི་བུད་ཡེ་གསེང་ 
ཿ གིང ཏངསས་ཞནགས་ཅད་ི་ མནན། ཟྲ་ང་བཞིའེ་ཀ་བ་ཡི། །ནང་ཕྱོགས་མན་སམ ...ཉི་ཝཞཔའེ། ཧྙེང་ཐདངུ། _ ། 
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འགེབས་ཚུལ། །ཡིན་ཕྱིསྷ་སཾ་ཁང་འགྱེབ་ཀྱི་སྙེང། 
བབ ༩༦༩ ༦ཾི&=8ི་རི་ཁ༼0ཁ0 ཁབ] 














° ༦། ༈ཀ་བབཞི་དང་ཧ་འཁུད་དང་། །གོ་འཐམ་མཚོམས་སྲ་ཀརར། །དེ་ཡེ་ཐད་་ཀྱི་ཕི་ངོས་སཱ། །གྲངྱ་ཧུ་བ་ག་ཡས་གཡོན་ཀ་རེབ། །འོག་གྷི་སོ་འགེབ་གདུང་བཛས་ཀྱི། ། 
བངསླ་ དསད ན་པས་དེདང། རྨ དང་བསམས་པཞི། ཀཔའི། མཆད། དབངས་ཚུདནི། རབ བིས་ལ་བཟྱི་བྱང ད 
དེ ནི ལྔནཁ། །ཞངདུ་འོག་གི་ཀ་བ་ལས། །ཙུང་ཟད་ ་ཕྲ་ གསཅུ་མཛེས་པའེ། །ཀ་བ་བྱཧད་བྲསངས་དྲེསེ་ངྲང་། ཙཿ ༥་གདུད། རྔ 
།མངུནྱ་ཧུབ་ཀ་བ་དང་། ཐི་ནངགིམབ་ ༡༡མཱཉམ་ཞིད་གཡས་གཡོན་ཀ་བ་ལས། བཅད་མཉམལ༦ །རྲ་བཞོ་རེས་རིང་ དུག་མཉུམ་ལཛཝནགཉིས་རས་རིད་བ། བཏིང་བ་ཡིས། །ཐོགྲ་སེདཕུབ་། པི 
༈ པ་དའི་དཔངས་ནེ། །གརབའི་ཕེདངང་མཞུམ་པའོ། །ར་ཕླིདཁོག་མཐའ་མཏ་མ་བརཱད་ལ།།གཡས་གཡོན་གངུང་ལ་ཤརབུ་ལས། །རན་རེས་རིང་དྲག་གཉིས་མཉུམ། །གར་བཏི་དདུང་། ། 
མཉམ་པྲ་ལས། །སྟེང་མཐའན་ཕན་རེས་བསུམ་པའི། །ྱརོ་ཕྷིབ་དྲངི་བས་སྱུ་བ་བ་ཡིན། །མཉམ་བྱརདདང་ཞེེ་དུག་གཉིས་ལཉམ། །གཉིས་ཀྱི་བརྡ་ཆློག་སྲ་ཆུན་གསུམ། །ྱ་ཚུད་། 
འང་ཕིར་གཉིས་ཀ་ལ། །གཡས་གཡོན་མདུད་ཆུབ་བཞི་ཀ་ལ། །ཆབ་ངོས་ལ་་ཁུད་ཐདམ་གཏོགས། །ཙོགས་གཞན་བསིལ་ཁང་མཐར་གཤགགི །ནམ་པརའཛགས་པའོ་་ 


ཅི 


ཁི ཕམ 
72: 


སྱ ཧེ 












ཐདདེའི་ཆཱོུལ་ཡ་དྭ། །ཟ་བཆོག་འགབ་མཐའ་ཧས་འདོར་ཕུག །བསརབའིགཡས་གཡོན་ཀ་བ་ལས། །ཆབན་གུཅིག་རིང་ཞམ་མཆོངས་དཔངས། བདདདའདབའས། དྡེ སི་སྟེང 





ནས་ཟདཛོག། དེ་བཞིན  དྲཝའ་འཆོང། བསེརབ་ལས། ཤོ་ཡས་གཡོན་ བ་ལཟལས མཐན་ར་རེས་རིད། བའོ། །རིང་མཐའི་བུག་པརྲ་སངས་ལེབ་བཅོད། །།སེང་གི་གྲཕས་ག་ཡོན། 
2༡ ཀ་བ་ཏི། །ཐྱི་མ་བརེག་སེ་སཱངས་ཁབྲ་བས། །དགབ་པད་སེང་ཆུན་འྱབུངས་ནི། །གཡས་གཡོནྷ་བུན་རུབ་བཞི་པ་ལ། །ཀ་བའི་ཐི་མཐའ་དང་མཉམ་ནུས། །ཅིན་ཆེན་སྣ་། 
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¥ རཱའི་ཕྲེང་བ་ཡེ། །ཆུནཔས་དྲ་བྲེད་མངོས་པ་བདྱཔདས། །ཟར་མཆོངས་གཉིས་ལ་པངས་ལབ་ནེ། ཨ།ཅིགྱྭ་ཆུང་ལས་མེདྱ་པམ་མཆོང་གྲི །གཡས་གཡོན་ནང་བལལས་སམ་ 
འཐེདཉལ། །ནངད་བསྟན་པྭ་ལྭ་བུའོ། །ར་ལྱི་འོག་གི་འགེབདཔངས་དང་། །གངུང་དང་བཅས་པའིདཔངས་ཆད་ལ། ། ཤར་བའི་བང་ནི་སེང་མ་ཡི། །ཆུང་ཙམ་ཡིན་།༥་ 

བྱི་གཞདབུ་ནི། །གྲངུང་དང་འགེབྱ་ཊི་ཕི་ངོསས། །མངས་ལེབ་ཤར་བའི་དཔངས་ཅན་ཧི། ཚབངོས་དངབཅས་ཅོགས་ཀུདྱངཾ། གངད། །འཁོར་ཡུགཏུ་བེ་རདའེངས་ལ། 

ཤར་བ་དཀར་པོའི་བེངབ་བྲགགས། །སྔ་མ་བཱ་དུག་མཉམ་གཉིས་མཉམ་ྱི། །རྟཱསཱེས་བམགསམ་མདྦད་ཛཾགས་ཀེ། །ཕྱི་ནང་གཉེས་དང་ཏྭ་བྱེས་ཀྱི། སྔམ་བྲ་གཉིས་པའི་གཡས་ 

















བའབགདི། །ཆགཅིག་ 
༣ 
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„° ཞས་བརབ བའ །བགརིའི་གནས་ཕྲུབགཤིས། །དམང་ནྲག་གྲི་ཆང དབེད་གཉིས་ [གྱི། དྭ་ཙཡྱ་གི་ནེ་བ་སཾར་བ་སྙི རཱ ཀམ་ནོར་ཚུལ་བཞིན་བཟོ་བརྒ་བ།། 


ར་ལ 


མ་ང་ཡེ། 


ར།སླགས་བཀད། ཤབ །བ རུད་བཉལྟཚུ་རེས་ལེ།ག་གི། །ཅི་མོ་འབུར་དོདྲབ་བཞིན་བ ༩ ་ [ངཿ ཧ་ཤུ་འདྲེང་དུ་སྲུང་དྲེ། ར་ག ཿམོ་འབི་བ་སགས། །ཚོན་མདོག་དང་ནེརི་ 








ཉི་དག་སཛ་ཡོདཔག །པད་འཁོར་གངུ དུགསཉི་སྟཱི' ཙེ །དནེས་བའི་ཅགས་བཞི་ཡི། \རོ་ཇེ་ ཞེས་སགུས་ནུས། །འད་ཟེ་བའཝང་བས་བསོང་བ་། 
མཆོནྲག་དག་གི། །བིཐིག་ལཱདྲང་ཤེས་ པར་བྱེབ། །གཏང་བད་བར་ཆོསབ་ག་འཐེས་བབྲཔ་བྲམས་ ་བཅིགས་ཚུལ་འདིའི། ཁྱབ་བདགདཔལ་ལྡནྲབ་མམཅོག་ 
གསག གགཔ་ ལོ་ ་བརེགས་ཚུལ་བྱེ་ར་ཛེདཔའི་ ཤལ་ཁ་བཏེན་ནས། ང་བཞག ཅ་བཅོགོས་དའིའི་ ག 

།ྡའི་་བ་ཡངགསངྒབ་མད་ཅི་དཔལ་འཁྲར་ཐོས་བླམངགིཐིག་ཁོད་གསལ་བའྲ་ན་ས་བྗའྔོད་འི་དོགལ་ཞེས་ཐབ་བཅུགས་སོ། ྨ ཧོ་མེ་མྲང་གྲ་རཱ་པྱད་ཀ །ཁྔའྲི་བཛ་ཀྲ་" 


།ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་བཅུད་ནས། །བུར་བ་ ་ཡང་གསང་བྲ་མེད་ཀྱི། །དཀྱི་ལ་འཁོར་བླི་ བྲེས་བསྲང་་ ་"གརྩཱགས་པའིེ་ཆུལ། ༈བླ་མའེ་ཁལ་རྒྱན་བིནདྲ་བི། དག 
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།ཅ་ཐིག་བྱགད་ཛཱ་སོ་ཆོད་ཡིན། །ཆོངས་པའི་ཐིག་གི་ ས་གཡོནད། །ག་ཚད་གཉི་ས་གཏེསྦ་གནཟིག་གདབ། །ནང་ལྭ་བདགད་ད་ 


] ཕྱེད། །ཕྱི་མཚཱ་བཞིར་མཉམ་པ་དབགོ །ཅེན་ཐིག་བདུད་འབུང་ཚོངས་ཛུགས་ད། །ཨདཙི་ཐིག་ནེ་དང་པ་ངུང་། །ཆུ་བཱི་གའྲབེད་ཐིག་དང་པལ། །བཟུང་ནསྭུ་ག་ཁང་སེགས་གཅོད་། 
[ཌཱ ཛག འཟགའིགངངཔ་ཟུར་ཐིག་ནས། །ཅིན་ཐིག་བངང་རག་པརྒ་བ། །དནས་བཅུ་འཐེང་ཡི་ཐིག །བཞི་པ་རགཅེང་ཡོགས་མུ་ཧེ། །ཆ་ནི་ག་གསུ་ལ་འག་ང་བོབ་དུ། ། 
,ཌ༡ ཕེདཟིག་ཝ་རག་གཡསག་ཡོན་སྦྲེལ། །འཕྲེད་ཐིག་གཉིས་པ་གསུམ་པ་དག །ཟུར་ནས་གེན་བིག་གཉིས་པ་ལ། །ཇག་ནས་རུ་མ་ཐེལ་བརྡ་བ། །གེན་ཐིག་བཞི་པ་འཕཾདྲ་བི་" ཅེ 





༢ ཐིག །གསུམ་པ་ནསུ་ནི་འབེད་གི་ཐིག །དུག་པལ་རྲེགགུ་ཡས་གཡོན་ཕེལ། །ཧེནིག་ཝ་ཇག་བངནཔ་རྣམས། །འཕྲེདཟིག་གྲསུ་མནས་བདུན་པ་ར་རག །ཡཕྱི་ནས་ཀྱ་ཧན་ཀ་བ 


དང །མུན་སཱམ་དང་ནྲི་པཾ་"ཅིག་སྭ། །སེ་ཅིག་ ་ཡང་ནི་ཅིགཔ་ནས། །ཛིར་འཐེན་པྲ་གོ་ ་ཁུད་དང་། །དྲེ་དས་ལྕག་སུབཀད་པ་དེ། །གེ་བགམ་དེནས་བྱིར་འངོ་པ། །དེ་ལྔ་སེ་ 
།འཔཞས་ཅུ་འཇོད། །འབད་ཐིག་པཞི་ཝ་ངག་པ་གསུམ། །ཐུར་ནས་ཅེན་ཐིག་བདུན་པར་རག །འབེད་ཐིག་བད་ནཔ་བུར་ཐིག་ནས། །ཅུར་བིག་གཞན་ཅི་བརླད་དངས། ཡི 







ཇེབོ་འོ་བོའ་ཁོ། རོརོ་ཆོ་ 
དབ་པ་ནང་མའེ་མདའ་ཐིག་ཡེན། ། 


° 
་ཿ 








གཉིསླ། །ལ། 
དེའི་ཅི་བཱཙ་ 











9 31:88 .):82.] 








ཉིབྲ་གུབ་ 


དཔངས་ལ. 


ནཾ 
„༩ ཛིའི 
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༩ རྐད་ཀྲབུདའཁོ་རྲོ་ཕཱགྟཏ། །བྲསགཏེ་ཀཱ་འཕངས་དངིལ་འཁོན་དེ། །དང་མའི་ཆྱ་རུང་བཞི་ཡི་ཆོད། །དེ་ཧེང་ལྟི་རད་ཙུས་པའིགངུང་། །དཔངས་ཚོད་ནདམའི་ཆ་ུང་ནེ། 
ཐར .ཁའ་ལམ་གོིམསས། སེང་ངསྦ་པེརའཔུརའི་མབ་གསུམ། ཧི དདི་དལ་འཁ་ཞའར་ཡེས། །ཁབདགསནས་ཀ་འཇོག་སི། 1 


¦, བཉསགཉིས་བཅུད། །བང་བའི་ཡས་སྔ་སྲེས་བཞི་ཡི། །རྱིངས་ཅི་ནབཇིག་སྟེང་ཙོམ་དཱ། །ཡརལ་འགུགས་པའི་སེངཉིདངུ། །ཀླ་བཅུད་ཀ་གདན་བཏིང་བ་ཡི། །མགོ་་ 





དཔངས་ཚྭདྱ་གྲེ། །ྒལབའིཆོག་གིི་ཕེད་བཞི། །འཁོར་ཡ 














།གཞོལ་བུས། །ཅེ་མོའཁུང་ལ་ཆྦ་རང་གཉིས། །ཕྱཾ་ཡེ་གཞལ་ཡས་ཁང་བ་དདྱ། ༡ །དའའེ་ད་བཅིགད་ཉིཀ། །དཔངའ་ཆོད་མཉམ་པར་འབུང་བཡིན།། ] 
ཞུ གཞུལ་བ་ ཁྱིམ་ས །གཞྭསྭ་གཾགཞྲན་བརངུ་བཀོད། །ཅིལ་ལཁ་ེམདའ་དདྲམམ། སྲོག་དང ཐི་ ། 
་ནས་དཅིལ་འཐོརངི་མནི། །བརགསྦ་ཆུལྔ་གེ་ཚོདཆྩྱ་རུད་ནུམས། །ཐྱི་མ་དང་གྲི་ག་ཆདངང་། །ཆ་རདཉིདདུ་བླཟུང་བྲས་ཏེ། །དུཡེ་ཅན་རཱིབས་དཔད་ཆྱདགཉིས། །ལྟེ་བ་༡ 


དུང་ནེ་མྭབཱདྱའི། ་།ཐོདཔའི་རབརཆ་རཱང་གཉིས། །ཁེ་བའྲེམ་ ཁུདཐོད་ར་ཡི། །དཔངས་ལཆརུང་གཉིས་ནནོ། །ཅིག་ ་པའིམ་པ་ཝ་ཡེ་དཔངས། །སྣ་ཚང་བཞིའོདྲ་དདདུ། ཌ 
དོཆ་འ་གམས་ཞི། །ཆྩརདགྱིགཔའི་འཁོརྦལགའགེར་ གག བབ་་བར་རུབའོིནབ་ཉོཀཞ་གོགད་མཛདནསཏཔ་མེནའདླདསདམུ བོན་པ ཅུད་དདལོས། 
རབེད་ན་ཆོ དང་མཉམ་ཞུང་། །གྱི་མཐའ་ཅིག ་པལས་ཕྱིཅུ། །ཆརུང་གཅིགགམ་ཕིད་འཛུ་རའོ། །དེ་སྟེངདཔངསས་ཆབན་ནི། །གཉིས་པ་ཅནྱའི་ཀྲ་བུང་ནེ། །ཀཏུ་ 


ནན་མཐེ་ཐུལ་གིས། ༈བཀ་བའི་སེང་ངུགསེརྒི་གཅུང་། །དཔངས་ལ་ཆྲ་རུངགཅིགཔ་ཅན། །འཁོངཡུགཏུབཀལདེ་ཡང་ནེ། །རིམ་པ་གསུམ་བྱེདའིག་མལས། ། 


འེག 
༢༠༩༠༡༡༠༠༤༨--------~¬----~-.-) 















སྙེདམ་སྙིང་མ་ཕྱི་འའར་བས། །ཉྲེ་མའེ་བི་མཐུའབ་གུར་མཉམ། །དེ་ཐས་པྲ་གའི་ཞབསའོག གསྲསུཀ་འཁོགྲས་གཏེསརེ་དེ། །ཀ་འཇོགས་བཅདབྱཆངས་མར་ དར 
| རྣམས། [དཔེ ལ་འཁོར་དད་མའི་འདོདད་མ་བྱིར། ༽ཆའདགིག་རོད་མཆོས གནས། ་བཆེ་ཡེ་ཀགདནཏད་།འིན་ཆནཀ་བཀའདང་།བྱར་ནབྱཆུད་ 
ཤཿ པཱབཅུདབྲསངས་ཏེ། །ཀ་ཅེ་ཙི་མའི་ཀྲུ་བུང་མཉམ། དེ་སེང་གསེན་གཅུངག་བཞབཀལ། །ཁད་བཏུརུངུ་བཅུགས་པ་ལ། །ཟུར་བཞྲིར་ཀབ་བུགི་ཡང་བྱ་ཅོག །ྱི་ནུང་།ཉིག། 
„, ཧཱུཾགངུང་སྟེང་ནུས། །རིན་ཆེནདལྱ་ཐ་མལེགས་པརབཀམ། །ལེ་ཡེ་ནང་མུཐུའྲ་གདུངདང་མམ། །ཅི་མཐུའ་གུང་ལས་ཆྩུརུང་གཉིས། །ཧརདཱ་འགུགི་ི ! 


འཛོད་སམ་བཱི་མཐའདང་མཉམ་མོ། །དེལ་པར་བུརྩབ་གག་སེགོས། །ཕྱི་ཆོསདའོག་རིམ་གསུམ་བུ། །མྱབས་ཀང་ནི་འགལ་བུམེད། །གསེངམ ཐད་ 


འཁོརྲ་ཡུག་ཉིདདུ་བསར། །ཇམསྟེད་རིན་ཆེན་ཕྲངས་ལབ་འགྲེད། རབ །རཆུང་གཉིབ་ཅམ་དོ་མཚྫམསྲ་སཱ། །དཔདས་ཚདཆྩ་རཱ་ྱཧ་ཆོད་ལ། 
༽ཿ 


༤ 


ˆ 


ྦ ཆྱདགཉིས་པའིགོད་བུལ། །ཉིང་མ་སེང་མ་རིམབཞེན་ང། །ཅུང་བའི་བདདམགཅུམ་བཏོད་པའྲ། །མཆོདཏེན་ནམཔས་འབོདྲ་ལུག་བཀན། ད་ཙམ 
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£ སྲེད དད ་ སྒྲ དྲལ ཉེས་པོ་ནི། ཞུདབདཿྱཔ་རཞེད་མདུནངོས་ནེ།། དདད་མཉམ་བེདདེསྟེད་ ཆད དཀུད །དད་སེ་ད། དམདའ་ཤབརཆྭརུདཔེ 

ཡྱོན ི་ པག ཏས ཅུབ གརུལནི། འདི་དེ ཆུ བཀེལ་ཡི ་ གཡོནད།།ཆཆུངགཉེས་ ཁ་ས དད་བ 

ར ནྣ ་་ གུགཡས་གཡོ་ནོད།།རདདེའེ་བཛྲོམགཉིར་ས།།སེའགམ་བདད་རའེ ལསྟི་བབའགཉེས་པརའསི་ ལེར སག 
2༼ཅུནང་དོས་ཧེ། གཀྐབདངདཔངཔདྲ ངཱ ` ཀུ་བཟཉིས། བ་འྲ་ཏཀབཞི་དའདཔངས། ། །ཆྱརང་ཝ་དང་ཞེང་ཚུདལ། །ཆྱ་རུང་གཅགི་ཆོད་ཡིན་དྲོ། །ཀ་ 

ཛི བ་ང ད་ཞི གགི་དྲང་མཉམཔ་ཡེ། །དྲ་མ་བུ་བཞེ་པོ་འབོར་ཡུག་བཀལ། །སདན་ངས་བཞཔ་ ཉམ་པ་ལ འགུ་་་ 

བྲུ མསྤ་ཡི། །གཡུསྲ་གཡོན་སྣམྱ་བུའགྲ་སན དཾ ་ །གཉིས་པ་ཀ་བྱི་ཕི་མཐའ་མཉམ། །གསུམ་པཀྲ་བའ་ནང་ཡཐའ་ ལུ 

ཕྱི་མཐའ་མཉམ། ༢ འརི „„.,„,༥' སྡཾམབུ་གཉིས་པའིབྩེ་ཐྲེག་དོད་། །ཚདཡ་ཐིགཕྲད་པ་ནས་བཟུད་ནས། །མ་ཊིེེསོ་ེད། ྱནྱ 








304 










ཤོ གགོ་འྲིགགོག། རཅིིྲངགིེཾྲཾཾ ོ་ཀོ་ས་གོ་དྔང་ ཆེ 
རཾ འཞྲེབགའྱིཧནད་འཕགས་པ་དུ་ཚོགས་དྲོརདབེབས་ལདདུའདྲུགཔ་ཡིནབསྣ་ལྟེ་བའིངོས་དང་ 
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༩ འདེལ་ནང་མརཔྨརདང་། །དེའི་བིརདུརཁོད་བས་རབ་ཡང། 














བདིན་ཆེན་ངང་། །མདའ་ཡུང་ཨཱནནོགསརསརཔོ། །ཤར་བླུ་གཞི་སེ་ཤར་བུ་དཀར། །རེན་ཆེན་དམར་ལ་མདའ་ཕྲ་བ་དཀར། £ ཊའི སྭུ་ཅོགས་ཆོས་འཁོད 
བཅུགསུམ་སེར། །གཡུ་སྱིའ་ ཚོགས་མདོགཛྲུབ། །ཅི་ཡེ་པད་དྷུདབོདདད། །ངོ་དའོད་འབྲེང་སྙེ་དུང་མྱཆོངས། །དེ ལྔའཁོ་ ངང་རའི་འགེབ་སེ། ཞིང་ཝགསྤ་གང་ 
སླ ལ་ང ཅི ༣ འཛ་ཡུབ་ལ་སུགས་པ། ། ཊྱི་རཧིས་རམས་བདབཅན་ གག ་ 

ནས། ས་དངྱཧལ་མཆན་བདན་སོགས། ། བའྱི ནཱར རབ །དེལར་འི་དང་ཞོ་བོའི་ཧཱན། ལ་མརའ། དྲ་ཡུགཏིད་ ངུ་བཀོད། ། 
ྲ ས། གསག དོསྲ་གཡོན་ ང་། །མཆདྲ་ཇ་སཱ གས་ཁིས་བྱསྒ་ནནོ། 7 །དེ་ནས་བེནཔ་ལའིདཅིཁཱ་འཁོད རཾ། །དབུས་ཀེ ཅར དྲད། 








ཅུ་ཡབ་ཡཱམ་དང་། །མདྦནཱདྷཱ་ཟྲཾ་གྲ་ནང་དུནེ། །སྲས་མཱུཚོབ། ཛི གཅིཔས་བཞི་ལ། །གས་པཆོག་ཀི་ལ་རིགས་བཞིདང་། །དྲེཔརྩ་ཅིབས་བྱཅུར་ྱ 
$ ± ལདའང་་གྱང་དང་ཅགོས་བས་གངད་དང། །གརྒལ་འགས་ངོས་རསདདང། །ཅུབ་ཅེ་ཚངཔ་ཐིགཟརསྱིཙབས།། 
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[ཀྱད། །ཡྲབ་ཕུམ་བགསོད་ཁ་ཐབས་བཅུས ཚོག 
་ཧྱི། །རྩེབས་རྣམས་ལ་བཞུགས་དེདག་ཀྱང་། ཕའྲིརག་བ་འ། ཅུ ངས 
སྣ་ཡཛོ་མསྭ་ཐ། བྲ 






'ཉེ། །ཕྱོགསའེརྭདབངྱག་པདུན་བདུན་ནོ། །དེ་ཡང་སྒེ་བཞེཊི 
ཀི་ཐཱཅ་བྱརདྲགནུས་པུདེ། བུ 
ཞྲར། །གྱྱོན་ 
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བྲུ ་པད་ སངོན། ངི 
རྔ་བོས་བསང་ ་་དདརས་བིས་ཀྱི་ཐྲིགགསལ་བའྲེ་རམ་ངེས་བྱེརུར་སན་པའེད་ཤལ་ཞེས་བ་བལས་ཕར་སུངགི་འཁོར་ཅྲེབས 






ཟལ 








30 








རྨར ས་ལས 
བཟ ཞེ། ལབ བའག-འ་ 
ལགནས་པའིབ་འཤིསྐ་ཅུགས་བྱཅད། 
ཤརདེདག་ཀངགསེ་ཡེ་ཐགས་བེལ་ཞིང་དིལ་གཡེ་བྱི་ས། རྨས 
ཅགེ་གསུ་དངུ། ང པམ ་ལ་པིད་ཀ་དང་ 
བཟང་པའྨན་ མཆོལ་ངོ་མ་ཚྲརྱ་གི་བ 











།གཅིགགི་གཡས་གཡོན་བསྐེརབརྩོབ། 


ངེ ˆ.88 རྩ ཡ་ 





ོན་རཱ དཔྲག་བསམ་ྱི་ཤིང་་ 
༢ ཅས །་་ སས ་ 
ལིའ་ལོནཔ། བུསྦྱཏྱ་མདྲབུ་དང་། མེ་ཏོགགི་སྱེད་ཚལ་ན་ལྷ་ངང་གླ་མེདུ་མ་་རྩེ་ཞིང་གནས 
ལ་ཁ རེ ་ །ཁུང་ཁྲུང་དད། དརབདང། ྲྲ་ ། 
རྱ་བ་དངྱབ་ཚོགས་སྐད་སྟན་ དས་རས་འགོས།ཏའམགཅད་བཅུ། ཅབྱངྨ་རཱ་ག འ་ 
བ་པས་བྱ་རན་པ་སྟེ་དེདགཀུན་ངོ་མཚོརྱ་གྲི་པུང་པ་མདང་བུང་བའོ། ཟའ འི 
དཅིལ་འཁོཿཧི་ཐིས་བསང་ ས་བབས སྟེད སུན ལིོའབོ་སདང་བགཚལ་གོ། འདིངགཏའཆེ་ཀྲརང པའི་ཐོས་ཐོལ་དིལ་ 


མདྒོདངོས་ཝསགཉིབཔ་དངོ། ཁོདའཐིགོ་འདབ་ད། 
སླ ། དེགསུསཿ ཞངདུ་ཆྭྱརུ་ དགྲིིད་ར་བྐསརབ་གངྱ་ཧཱ་བ་ཡིན། 
བི པའྲི་རས་པྱཅད། འི ༣ 





ཐ 










་ ་བ་ པའི སལ ཐི ཆེ བྱབ 7 །ཅི་ཡྲ་ཟུར་ན་ ས ་ རར ཨ་བ་ 
། དྭ ལོ ཡགས ། །བིགཔེ་ནབད པྲ ཀརགད་ག ་ ཆུ གུ རར 





རོ་བ པཔ 
ནས་ཟུར་ཐིག་བཞི་དང། 
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བོ་ག མསཔམ་ 
རཿ ཞསངྡོར་ཉཱབའྱིཔིདཱདདངབི་ཐིགགིཊདའ་ཐིག་ཐད་ཨཧ མ་ཨིནཔས་ཕྱིཟུར་དངྲ་དད་བདང་མདའ་བིགླག་ (རཾ 
འའ = གཔ ནགས་མདུ་བཀོས། །པ་མའམཆོམས་ནསྲག་བཞིར་གདབ། །དཅིལ་བཅོའ ཙུཔའི་ཐིག་ཡི་གོཏ། །ཅྔཐིག་མདའའིགཔ་རྱགི་། 
ཏཱ ་ །དབུས་མ་དྲོངལ་མཐའ་གཉིསགདབ། །ཁྱི་ཨ་ཤྱཾདྭ་གདང་ཁྱི་བྱེད་གདབ། ནགསི །པ་འདོད་།མ་དད། 
བདག་བ ༡ < བླ་ནས་ཡི་ནཏེ། །དེ་ལ་འདདྱི་བྲིག་བདུན་འབུང་། །དནསྔ་རདས་ཐིགག་ཡསགཡནང། །རུབིགདང་ནེ་མདའ་བིགའི། 
° བུདངྲ་སོ་ཆུདགཉིས་གཏེསགདབ། །ནད་མྲ་པ་དྲགདབ་དེའི་ཕྱི་པེད། །ཐཆདུ་གཏིསཔབཞིན་དབགདབ། །དེཡིསྔ་སེནྲ་བི་ཐིག་བདུན་འྱབུད་། དེ་བས བདོག་ལབག། ། 
དེ་ནས་མན་བེག་འདེབས་པནེ། ཐི་བིགད་པོབ བོགནས། །ཅི་ནབཾགདང་པོན་རག་པ་ཅ། །སེངད་བཞིརརག་ལགསས་གསུམ། །དེ་ཉེང་ཤིདཐིག་ཐུག་པད་རེབ། ! 





























ཕྲེདབིག་གཉིས་པ་ཟུ་དབཱིཾག་ནས། །གྱེན་བིག་གཏེས་རག་སྟེ་ངོས་སུ། ]།་ཕྲེད་ཐིག་གཡུམ་རྲེག་ལོགས་སུནི། །ཅེན་ཕེག་བཀི་དེག་དེའི་ཅུ་ནས། །སྟེངྱདུའབྲེད་བྲིག་དུག་པར་ 
ཅ། དྲོ ཁུ་ཤ ཤག་གདྫུང་ཙུལ། ཀྱ ་བིག་འདོདུ་ཚས་ཆེད་ནས། །ཆ་རུདག་ཅིག་དོད་མཚེམས་དེ་ནས། །ཟུམ་པྱ་ཉིདང་བསྐོར་བདྲབ། །འདིདངྷལྟ་བའི་བུ་ཚྭ 
ཕི བས་ཕི་མ་བཞི་པོ་བཀར། །ཅི་ནས་འཁོར་ཆིབས་བྱཙྭདུག་དང། །པྱད་འདབ་མབྱང་པདད་། །པྱད་འདབ་མ་བྱཿངུག་དང་། །འདབ་མ་བྱད་པའི་གནས་སྤིན་ནི། 
སྐར་བིག་ནང་མདད་ལེངའི། །བདད་གཉིས་སྲུབགོས་ཏ་བསྐྲེད། ྩིཾྲཾ ར་མ ར་ར 
རྡུང་པརྨ་གསུམ་དྲང་ནི། _ །འཁོར་རིབས་ན་མས་ི་ནྲང་པིགག། །བྱི་རུ་ཆྱ་ཆུང་ཧེདདཾབསེརྲ། །པྨན་གྲསམྦ་བི་གེསྲ་མདང། །འཁོར་ལོའི་ཅིབས་ི་ཝེ་བཡིན། །ནད་། 
གི་བྷན་འདུབ་བཞྲིནི། །ཅོངས་ཐྲགཔཞི་ཡིས་མཆོ་མསྤ་ས་བི། །དནས་ི་ཡེ་འདབ་མ་བཅདྲ། ླཤ །དྱིར་འདབ་མ་བྱཅ་དུག་ནི། །ཐིག་ཆེན་་་་ 
བྱཅདིཧངདངན། །དེདག་བརྩའི་དབུས་སུབི། །དྱེའིདཔྱ་ཐ་འདབ་བཅུ་ནི། །ལོདངྱ་བངགི་ཚངས་ཐིག་བད། །གཡས་གཡོ་ནགཉིས་ཀྲ་པྲ་ཝདདབ། །དེ་ལི་མཆོམས་སུ 
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༧ དབུས 









[ཅིབདབ་བཞྲིའྲི་ཕོའེ་འདབ་བཅདྱའི་གེ་སརི་སྣད་ཅ་གདྲུ་སེབ་ 


ཌྷ, གིསིརཾ་གངུང་ལྕེད མ་དང་ཐད་མྱ མྭ་ཝ་བུ་ལྭས་ཅུད་བདམབོ་བ་བྭབ། དྲེ་ནྦྱ་པི་ནང་གིགངུང་བྱ།ཏིས། 
ཾ། ལ་ཆ་ཚུདགཅགགིས་ངོས་ལ་ཙི་ཅོ་དམ་པ་གཉིསསགས་བ། ནང་གྲིགངུང་བ།ཏི 


་ །ཡངནྲབེ་འདེགས་ཁོགམ་ལསྟ་དྲེངྲམ་ཅེད་མ་པུ་འརོག 
ཆྩ དྱ་ཕི་མ་ཐའ་དང་ནང་མཐའ་ཀ་བདང་མཉམང། བདེས 
¿ ཀང དང མདའ་ཡབ འགེབྲ་འབུ་པྔའེ། 


བཤུའི་འོགཅྲིག་པའི་སེངདད་གཉིས། 
དུ 


ནང་མཐའ་འགོ་མདང་གཉྲམ་པཙྲཾ་མཐའ་འོག་མ་ལས་ཆྭ་བེདགཡརབ་་” 


གནས་ོགས་རེར་གདུང། 


།ས་གཉིསའེ་བྱཆངས་པས་སྣེ་མོ་བརུད། 


¦ 

་ྦ ེ རཱི པརྩབས་ཏ། གངུང་བྱསདྲ་ཀྱི་ད་མྱཅད་ཟདགེདུང་ཙོགས་པནྱ་བུས་པའི་སེདལ་ཀགདནབཞག དེའི་ཐེད་་ དཾ 
༤ དྲུཀྲུཐུདང་བཅུས་པའི་གུ་བབྱཅདཅེནདུབྲསངས་པའི་སེད་དགདང་ཟླཝ་པ་ལབརྲ་སུགཏུ་བཀལ། དེ་ཡུང་ཀབབདི་ཡ་མཐུའའི་ཡེ་ཀྲ་བུང་དུང་མཉ་ཐ། གདུངྲ་ཟམ་ནཱིཡེ་ 
གབ་དངགཏིས་ཨི་ཏེདུ་དུལ་བུམ་ ་འཁད་ཡེརབཏད། དེ་སེད་མདའ་ཡབ་ཨི་འགེབདཔས་་ 

ཕྱི་རརྣམས་དམ་བཞིན་བིརགཡེ་དབསྱི་ཆོསང་མ་ཀ་བ་ལསྲབརུ་ཆྦ་ང་ད་གཏིས་འབུར་ཏེ་འོགགི་འདོད་སམྱི་བི་མཐའ་ 


ཡེར་སོངབ་ ་སུམ་བྱརགས་ཅན་ཙོགས་ཀུན་ཏུ་དེས་མེདདུ་བབར། ཀ་བའི་སེདདུ་གསེད་གྲྭངདའོག་མདཔྲག 
ལ་ བས་ང དཱ འགྲིལ 
ཀྱི་བ 











བཆནུདགཅགཔ། དཔངས་ཆ་རུང་བྱཅུ། འགྱིར 






ཤཱ པའི་རྣ བདག དྭཱསྟེ ་་ རག སེད ་ 





ཀྲི 


སྱོ་སེན་ ཤོ། གས་པ་ལྷཞཆང་ལ་ཆྱརདག་ཆོག་ཡེན་པདེ 7 རའ 


དུགཅིགགམགཉིས་སྱུ་བའོ།། 


སྕི་ཞསག ཡག་གཡོནང དུ་བིད་བ་ནྲི་གོའཐམ་དང་། 


༦ 


= 


དེ་ནས ཟད 
དནས་ཁྱི་རུའ 








ཉབ སིི ་ 
གས་བཞིའགཞལ་ཡུས་ཁངགྱི་ཅིགག དྲ་ནྩམ སྔགས 
ན་པནྲི་བལེགས་ཞེསྱབ་སྟེ། དྲེ་བམས་ཅདྱི་པི་མིད་ལ་ 





གདོ ཀོ 
ཁོརྱ་ཧཱ་ཅཱཾ 


'ྱི་རླ་འབྲིན། ལཿ 











བླུ་དད་ རུ 
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ས་སམ ས་ཚ ་་  ་ ཟབ ་་ླ ་བ་་ ོབ་བ་་་ སས 
ངོད ཐོ།ཁྲད་འདིའི་དཔངས་ཚད་ནི་ཆྱརདབྱཧདིན་ལ། སྣ་ཅག་གི་འཐུག་སབ་དང། །སོ་ ཁྱུད་བགོས་ཀི་དིངྲ་བང་ནིབྲི་ཐིག་ཝུའ་རོ། ༈ །དེ་ནས་སདངས་བཏད་པ 

གཾ རུ ང་ཅུ་ དུ་བརུ་བཞྱིབ་བས། དཱ་ལད་ཡྲ་མཐའ་ སིི ང་དང་མཉམ་པྱ་བ། སའི་སྲ་རལ་རུགཉ་ བི: ཅིམཚལ། བསབ་དོང། 
གྲཡས་གཡ་ནྲདཞྲི་གཉིྦི་ཞེང་ལ་ཚྭ་རུང་ཅེདདཅོམ་བ་ ྲིིིོ་ ཅཅ ཏུ་ ལས་སུ མགསུམ་བྱའོ། །དེའི་ནདདྲུ་གྲོ་གེགས 
མེལངཏི་ས་བེད་པ་ཡིནནོ། ཧ དགསྣུའིགསག་ས་གཡོི་ནང་ཟརག་དདེ་ང་གུས་ད ཅིབས་མཆོམས་གཉིསྲ་པ། དཔངསྐ་ཆྩ་རུང་དག་པའི་ཀབ་ ་པྲ་པཱཡཆྦ་རཱང་། 
བཆ་ཤུ།  རབ་ཏི་དུག། ེ་ད ཐུ་་ ཀྭ་བུའྱི་ི་ལཾཐའདངླ་གལགས་ཀི་ ག་གདོང་ཁད་མཉམ་བྱབ། དེ་ལ་མངོྦ་བེད་རི་ཀ་བ་ཟེད། མངེས་བེདཀ་པའི་ 
སེང་དྲུ་གདུང་སྲབ་མོ་བཏང་བའྭིསྭེ་ཤ ཊི ཞེས་སོ ཁུ ཁྱུད་ཀྱི་ཅ ཅིགགདོང་དུས་པའཁོདསྲང་དངས། གངུངདའིརེངངུ ཅིགྲ་ནུན་ཏེང་འོགའི་མ་པ་ཝ་ ་ལྭ། དབངས་ཞེད་གཉིས་ཀན 
ཅཆྱའའིད་བོད་རྲ་བཀལ། ད་ཤ མངོས་བདཀ་བའྲདབེས་ཐདད་བངས་ཞེངག་ཉིས་ཀར་ཁྱེརངརར་ཡིདཔ་འཀྲར་བཉིས་བཅུག འཾེངནས་གདུངསབམོ་་་ 





















320 










ཟླ །བཏུང་ཧྟེདྷེ་ལོགཉིས་གཡས་གཡོཉཅི་ཐོ་ར ཅིགགི་ལེྲདས། ད་བ་ས དེ་ལ་མངོས་ཐུད་ཀ་བའི་སྟེངགིག 
གོ་དས་དངྲ་ཐིགྱར་དགཉིག་གི ཀའི་དཔངས་ལ་ཅྱ་རདག = ཤུ གིའགེབ་དཔངས་ཡད་ ཿཕདྨ་ཱ་ཅིག་ དཔདས་ཆྩྱ་དད་བྱསདཔའི་ཁོདས་སུ་འུབ་ད་ཤེས་པར་བའོ། 
ཁགེབ་ནི་ཐིགཔ་ལག་བིདྱ་ཧཱུང་ཟདའཙ་ར་བཅོ་མདང་། དེ །འིགསསུག ག་དུས དཉེད་གྱི་རཱ་མ་པ་ རཅིདང། ཅནྩོ་རཱང་བདྱབའྲོ། ཅུ སད 
ཙ པའི་ས ཅད་ན ཞ་པ་ཡས། བདགི་རིག་ང པབདྣ་ཆོངདོང་།དེ དེ་དེན་ འྱ་སངས་ལེབྱཀིས་བཅདདེ་ཡི་ནུངངོས་ཆུམས་པ་དང་། བཟབསེ་མ་ ངྲནཔ་རྩཔའོ། ༈ ། 
£ དེ་ནས་ཏབྲབས་ཅི་ཆེདད་དོར་ འི་ལྟེབ ཞུགས་གོ་ ༠༨༤༤ ༦༤ ༡༠ གཡས་གཡུནཅྱི་ཆ་ར དག དབུའི་ཡོང་པ་རནཡི་བབཞིང། ཟད འདུམ 
ཾ ཧུན། དའ་དསབ་དགས་སྲབ། དགུ་ངབ་་ཞེ དཆད། ཁིརྲི་ལོ་བཏོད། དེ་ནས་ ཅུ་བསདངོས་ནྲིབ་འཐུམཅིགཔ་ཤིརབདཔའི་མཚུཡས་གཉིསནས་མུནཔའིས་་ 

༤ ཏེསཡི་ཞཔཡཐའ་འདོགར་བརེགས་རབ། ནངགི་ཀ་བ་འདི་གཉིས་དངཐདྱའྱ་ཕི་ངོས་སུ། སཾལྲགུ་ཤི་ཅིགགདོད། 


དཆྭ་ཆུདགཅིག་བོརབའིམ མ༅ིསྤབཀབ་རེརྟཉེ། 
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མ་ཀ ས་ངག པྲག རོ ོཾཤད 





ཀ་བའྱི་པྲི་མཐའ་དད་མཉམ་པ། 


-]ཡཐའ་ཀ་བའིནང་མཐའདང་མཉམ་ཞིད་། 


ཅསྐའཀང་ལསར་ཅུ གས བའའ་བདུ། 
ཞང་མཐའ་ས་ གགས ཚིག་པ་ལྭ་ཐུགས་པ་ 


་ྲ་ 


༢ ༦ ཞིགཡསཿ 


ས་ས 





རའ ཆྱཆད་གཅིག  ཀདག་ 


མ་པ ླ 
ིམབུགསུམ་བ་དངྡ་པེ་ཁངགི་འདེབ་གཉིས་ཅེངདུཁད་མཉམ་དའོང་ངོ། ཅམ་་ 
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།མསགཡོནད་ས་མ་བགསམ་པ་ལྭ་སཆྦྱརང་ཟརྡེཕང་བས་གཞྲས་ ཏྲུ 
སྲི་མའ་ ི་ོ རིམ ི་ོ ་ིགའ་་མོོོདམཉས་པདོ། 

འམ་འ ངོ ཟ་བ རྐི ༦ ་གང་ ཤེ ཧུ བོགས པའོ ར་་ 
རམ་ ཅུང་ 


























་མི་མངན་པ་རྱབ། ཀ་བ་ནང་མ་གཉིས་ཡྱི་ཧེང་ 
ལ་ཡ ་ འའ ལན ཟོ གཉིས་ཅི་སེད་དུ 


ཆུང ཁག 


ས་ལ་ཅུ་ད་བ དེབ དིད 
ཌྷ བྲ་ཚད་ལ་ཡང་ཆ་ འར ྲྲ་འི་ ཅྭ 
་ × 


འི པཞོ། ཟ་ཁང 
ཟླིལ རར གས་མོ་རདང་བལ་བ། ཅང 











་ 
རློག 


རླུམ་བབཞི་ཁ་གཅོད་ངེས་ཏི། 
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གཞལ་ཡསབང་ 


༅ ' 
ཐམས བོུ རུ 


བ་ལ 
པབ ལི ངྲ་ཆྭ འྲའབཉི་ པབ ཡུ ཡོ་གི་རྭབ 
རོ ཛེ བའ གུ གྲ ཧི ་ 
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ལྡང་སྡདཱཱ་པེའོ] ཨརཡལ་པྲ་གུ་སེར། དྲ་བམས་ཅདྱ་ཡོགས་མདོག་ལ། །ང་བ་དང་ནེང་ཕེདདཀར། །གསེར་གངང་ཛལ་ཤདྱབ་དཀར། །ཨི་ཆུ་མཛེས་ཚོན་ 
1 ི་ ཆར ་་་ །འདོག་མད་ དཀར་རམ་སེ ་་ གྲ ཞ་པ ཅི གས་བ ་ 
ཞིད བབྱར་ སག ༩རཿ་མ་ཛར་དགས་ངང། །ནང་གི་གྲུ་བ། བཞྲི་གབཞིའི ལིནང་། རོ །ར་བབས་ཀ་བ་དང་ ཧེ་བའིསེང་ངོས་དང། བའི་འ པྲ ཏིའྲ་རཱདད 
༼འུ་ས་བནི། །བཞསཅ་དངགས་ཞུ ད་དུ ཞུ བིན རྣམས། །བཚགས་མུདོག་ཅནཅི་ར་བས་དང་། །ཁཁོང་ལའི་ བསྐ་བ ལུནངེ། །འོདཝི ཡིས་ད 
: ༡སིདདམར་བྡང་གུ་སྡནཔའོ། བགུ མ་བུགདན་ར། །བྷཡ་པ་དཀརརམ་ རུ །བེགདནགེ་བརྡ་འི་མགུང་ལི། དསུར་བར་ཅུན །སྣ་ཚོགས་ཆོས། 
པོར་སེར། ཅ་མཛསྟཏྱི་ཟདངུ་། །ཉོར་བུགསུཿ་ནི་རུང་མདོག་གོ། རྟབྲབསྭ་པ་མྲ་བབའི་པ་ནི། །འོག་ གཞུས་དམ་ར ཝཾངསེརྦ་ར། །པྨརྨ་ས་ཚོག་ས་ཆོས། 
ཁོར་དང་། ཁྲིདགསནམས་སེར་གདུགས་ས་ཚོགས། ། །རརིརསའིངས་བཞི་མཐེང་། །གྱིའོལ་ཚོ་ན་ས་ཛཾགས་མདོགགོ།  ། དུརཁོདི་ཙིགས་བཞི་གཞུདཅིབས་དང་། ། 
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ཁང 


ན འིགནུས་སུ་ནླི། དངེ་པནང་འ"། | 
རྡིབ ་ྦ དི 










པ་ཚོགྲས་པར་བཀོདོ། ོར་བའ་གཞསུ དྲ 
ད་རས 
ནབྱསེད་ཆུང་བ་སྡོད་བཅཅུད་རང་སོལ་ལ་རྨ་སོམཔ 














༣༢༡7 













བཏུད གེར་ཀཔ་སེ དཀོད །ངོགད་ ཏེ ཡང །སྔམར་ ིསས་གང་དའ་བའ་བདའ་ ༥དར་བ་ལ་རི་མ་བ 


ཧཱ ཝི མངས། 
ལིས ཟོ ཁྱིལ ཅྱཾ་འདབ་མནྲས་བར་མས་ཏིག་ཡས་བ ་ཅེས་ལུ་མདཀར་ལ། །པྲདམ་དཀར་མོ། །ཨུ་ལེ ར་ག འའ 
༤ ཏྲ ངེ 2 





འིནིནའྱབད་ཡབ་ཕམ་སེརཔ། །ཅུབ་ཏུ་སང་མཐའ་ཕབ་ཡུམ་དམར་པ། ཐོག བ་ཡབ་ཡུམ་ཝང་ག ཤར་ལར་བཛཛ་ཧཾ་ར་ཀ་ཡབ་ཡུམ་མཐེང་ནག། ། 
༢ནོའྱབུད་ཡབ་ཕཱ། ངཿ རྒ ལྷ ཡུམ་ད་ ལོ ཅ་་ ¦ ་ ཛར ཧོ ༤. ་ 
ཞལ་བ ག་པབ། །སུན་པའེ་ དདཀརཔ། །འཇམ་དཔལ་དང བེར །ཨིབ་སེལ་ ཝངགུ། + ་ 





ཌྷ ༢ ་ ་མ་ཝཱང་གཱ་ནམས་སེ། །དྲེའི་བཱ་རོལ་བྱ་ 'པྲདའྭདབྷ་སུ་བཅུལ། །ཀརྩཧ་ཚང་སྦེགའི གཡ མོ ཾ 
| ` ཁ་འ ཅོ ཁཆ་ི|ི་་།་ རརིིསིི་ འབེ གཙལ 
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ཱ ཤོཾི པོ པིབ ངཿ ཟི 
| ` ˆ ཡི ་ ་ ལའ ར་ར 
ལུ ཅུ ཧཱ ལེ རོ ་ ཟའ 


རག གཤིད་ངབི ཡབྲ་མུམ་སེ 











ར་ རར  ་ ། ཆི དྲ དཾ 
འན -ྱ ས་བབ དེ་ནས ངེ 










པ་དམར་ ཅེ ང་ རྩ་སྤི་སཾ་ཁང་ནང་ 
བོའ ཅོོ 


ག་བ རི་ག 
ས་་ཕགག་ 
མད བྲ་གའིག་ཡོཊ རེ རྔང་། དགའབ་ སྟབས་ཆེན་དམར་སྩ 
ཛཿ ་ ་ ཟེ ་་་ 1 ང་གདན སྦྱབ 
ཉོ བྱང 


ལསྱ་བརྱ་ཆེ་བདང་བྱར་བུ། 






ངི 





།འདྲིསམས་ཉིངི་མཆོད་པའྙིཧ་ལེ་བླབག་བཟུགས་པོ། 





ཧོག 
་ རི ངྲདྲ་གཾ་ 


གཡནདུ། 





མ་དཀར་ ཤར་སེའིག་ཡ 
དོས འགེབ འང 


གམེསརནག། 
མ་དམར་མེ་སེང་ 





གད 


སྔམ དོང ལེ | 


ཟས 
ལ་ག ་ ངྲཱཿ 
ུུཉིར་བྱསདང། 


ང་ཝདྱ་ཨཱ། བུང་ཐེཁིག་ཡྲས་སྭ་དོ་ཇེད་པར་མོ། གོ ཆུ་ངཝ་གཱརཾ་མས་སྭ། 
7 _ །ཡང་ལས་རང་རང་གའུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལྭ་ནམས། 


330 

























ཙོ དད་འྲང་བ་ལ་གྲྭང དལ་ཡོགསཔ མས། བབྦོ་ཧྒོ་ནབནོསྦོ ྱོཡརྦཾ་རྱརདྲ་བདོར་བའི་མཚོ་མསྦཾ་པྭ་མེབ་པརྱ་བའོ། དེང 

རྣ བ་བདད། ི༡་ ར་སསས ར་་་ དཔ ཤུ 
དེནས་ནང་གྱི་གྷ་ནོ་མསི་གཏེརགཞུང་ དན་པྨར་ད་འཁོ་ང་ ་ འགཞུལ་མས་འགི། དདཔན་རང ར། བཤེན ཅུ དྲ་ཝབ། ། 
ྷནཾེཾྲེཾྣིྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྗཾྗྣ་ྣ 
ང་ལོ འོ 
=÷ ཁཿ ད་ ་འ་ ༤ ཁི འག སྲུའགླུང དུ རཱ 


ན་བེདང་པྨ་དཉི་མའིགདན་ལྷ་ན་མྣས་ད་ཡ་བྲ་ཡུམ་དཀར་ 
བུགས རཿ ཕྱིརྩ་གྲ་ཚད་གཅིག་སང་བའི་མཚམ་སྲ་ས་ཤརྡ་ང་ སས དཔ འི རསེ གྒྲ་ 




















སོག གུག 







ཡ་རིན་ཆེན་འྱ་བདྲ་ལ མསེརངེ ་པདམརསེ་ 
ལ་ མ་མ. ཤབ ཆུབཏུ་ རི ལོ 
ཤག་གག་དདམར། གེང ད་ ཚོོ བྲ བི ལ་ང 
ར€ྱ་ཧད་དང་པ། ང་ 
+ ་ ཅོ = `` ཀཿ སཔ སྲ་ཀྱ་ཏུ་བཟང་པདང་ 
དྲའིགད་དལ་བྱཞགས་པའོ། །དཔསས་ཁ་སདང་མབྱསད 











རུ 1 ་ ས་རོལ གའ 

རླ སིགས བ་པ་ཁྡཱང་ ཟ་འ 
དཱ མར་  ་ དྲར 
ནཡབ་ཡལ་ད 


0 


ལས་བདྲ་ཆང་བ་ལས་ 









དསལཔ རྩིསི་སཛི 





གའ 


བྱང་སྒེརྭ་བ ཁཡབ་ཡུམ་འཱྲས མས 
འ་འ ::་ : རཱུ 


ཡེ རླེ 
ཁཡེནཔ། 


གསིད སགོཧོ་ང་ རྭ་བ། དོནྲབུབ་ཧཱི་འཁོར་བླྲཱི་ཝངཊ 
མུས་དཔན ཡག ༨ ྲིེོ ཐབ་པ། 


འི་ག རར རར ་ 


གཔལས་གཞལ་ 








ཉིད དཅིལ་ཁོ་རཡད་དན་གི་ལྷ་ན་མསྔ་མ་གཏུང 






དཔའ 1 རུ སྒུར 


་ཡས་ཁང་པ་དངོས་བྱི་ཆིག་པ་ 








སྭ་ཀྱི་༡། 
བདས ཤྱ 


ཐབ 


± 
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.,2 བསྦྱབས་པཞི་བསརཔ། ྫོེངེ་ ཛཱ ྲགིཾེཾེཾེི་ 
- ༤ ན་བྱགད་མཡྭོ་ཙོ་ ༤ རུར རུ ག་ ་ ་ ཡེས ཉེའིགདད་ 

ལྷ་ཧེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ་ཡ་བྲ་སམ་མཱགཞག ་དའེ་མངུན་དུ་ ང་གི གསུག་གཟི་ , ས་ ་ 
ཡཆོམས་སྲུ་བསྟན་ ཀུ་བ རད ལེན་པོ་ཆེའྲི་བ 
གང་བཞིན་བོ ལ་སོང་གྲ་ བྱར་དདང་བ་ བྱིང་བ་དང ཀ་འ བ་ཡི་མཆིང་ ང་ནག 







༥༨༣ 


ཉིད་ནི 





ལྤ ¡ །ཐྭཱ་འགིཔ་དགྱཧ་ཚད་ཡིནུ། ི་ོ ཁྲིར ཉིས་ཆ། ངཱ དགིལ་འཁོ་རྱ་བི་ནི་ ཚད་ལེ ཟེ་ཡེ་བྔཌྲི་རྔ་ཆ་ ངཨི 
གདང | །ངྷཧཱཱཆས་ཏེ་དབ་སྨ་མནི། རའི འི་ཉེ་བབྱུ་རགས། ༤ དྲ  འ་ ཊཾ ས་འ 
རྔ་བག་འ་ དེ་བཞིནདུ། སྤྲབིགིཞེ་འིའི་ང་གཅ། །མཁྱཅག་ལེ གས་ར བ་བས་ཏེ། །ྱཾ་ཡི་ཟུར་ ནཱ འེབར། 
! འའ འབ །མངའ་ཐག་ བ་མ ཙཤམདརའིགཡིང སའ ས་ནས 
ྲུ ལའེ ཐྲག་འདེབས་པ་ནེ། །དྭངབུས་ནས་ཆྩ ཅང་ཞེས་སོགསནས། 

གདད་གྱ 


ཀ་ཀུ་རུ གན ད 
བུ་ལ 









29 ྨཡྨ ༡༩༡༧ ཧུ 


༡༨༠ ༠།་ 


༥ 
= 






--ཤཾ £ 


ཇ 

ཊིན་ ཤས ངཞེས་པར། ཟི དབ་ རྣ་བོས་བས་༥༠ 
འདབ་བྱརདྷལེ་བ་ཆྭ་རུང་གཅིག །ལགམ་དོའཁགས་ གྲ འབབ་བའི ཌུ ལུད །བཟྲིག་འ་ ཐི དབ་ཐས་ཏེ། །ད་ེ 

ཚས་ྱམ་དབྱརགས་པཅེ། །ཆོས་བུང་དཔངས་ལ་ཆཆུད་གཉིས། །འདིནི་གདན་གི་ཆོསའྱབང་ཏེ། །གོང་ ཐྲག་གསུལ་གཉིས་བླལི་བ། །ནྣ་མ་པ་ཅནལས་ཐུ་“་ 
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རྨ ཉཱ །གྒ་ད་འཕགའགཞིད་གཙོ་བཡི།། 
















ཤོ ་གི། །རི་ཁྱརྩ་ལྲེདལབགས་པའོ། །དེ་དབྲས་འདབ་ ཆུ་ཡྲེདདཔངས། ཅཙིརོལ་པྲདགཉིས་པོ་ཡི། །དཔདས་ལ་ཆྱ་རདརེརེ་སེ། །ལྟེ་བྲ་གཉིས་ཀྱི་རེཁ་ནི། །ཆྲུ་རང 
ཐིབ དེས་ནགཅོ་ ར་ གནས་ས དོ །མཁའ་འབ་བཞི་གའསྤལ་ཆུབ བ། ི་ 
ཌྫཱཅཱ་ང་གྲངིག་མཐོ་ཤཱུས་པརྩཔ། །དྱེ་ཐ་བ་མཆོན་འི་ཡཱ་་ཁུད ུ་ཅདུ་ད་་་ 


ཅིག་པའིམཔ་ཝ་ལི་དཔངས། །ད་ཚདབིའོ་ཅིག་་པ་པ། །ཅེ་ངོས་དྲནརནམཿ 
།ནང་ དྲ། །ཕྱར་བ 


ངུག ཿུ 
ཤ༦་དལ། རྡོན་ྱ་བ་བིང་ཆེ་སོ། །།རངོས་རུས་པའི་ནམ་ཅནཅི། །ཅེཡཡ་ཆ་ཅང་གིཅག་པ་ཡི། །ཆྩདང་ཁ་ 






ཧུ 
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མ་པའི་གངུདྷ་རེན་ 
༤ སྨར །གྭ་བུའེ་རུས་ ཕའ 
6 ར་་ མས་སུུ་སླེབས 



















གཞིཔ། རསས 
ྷ །ཡརལ་འཡུགས་པའི་སྐེ་དཉེ་དངུ། །ཉི་ཟའེ་ཀ་གདན་བོང་བ་ཡི། །སེ་ངཾང་ལཆན་བྷཊ - །བྱགད། །རུ་སྤིན་"་"། , 
གཟེགས ཁི་ཀླུ་ཧན། དི ་ ི་འ ༡ གཿ ་ ཅི དལ ;, ་ གི །ཡུ་རི་ 
ཀ་པའི་སྭེ ཟམ ༥༦ རགས་ནའོགའ་བྲ། 
ཞེ 


མགོའ ང་བ་གཡས་ཀྱུ་ཁ་སྲབ་པ། 
ག་ཡོད ཟཀབ་གཡུ། ཅང གུརན་བཅས་།བྲ་དངས་འཐུལ། ར་ར ར་ ་མའི་རིན་ཆེན་གངུང་སྟེད་ན ས། །དྲའ 


~~ 


































རྩབ རཅུས་པྲའི་ཝིང་བའྲད་ །དམེདྷ་ནིངགིས་བྱཅན་པཡིས། །འཁོརྦོལགིདྱད་དྲའི ཀི་བུརྩ་བ། རྩབ། །ཕྱ་ཨའི་འྡོག་ཧྭས་བཱལ་ ཅིར 
ཙ།ཀུནྡ་ཏཱུ་དཔྱངས། ི་ོ རང་ག འསོ་གམ་པོྲི། །ཀ ་ འ ཅྲིག་དཔངས་ལ། ཧོད དོབ །བླུ་བངས 

ངའི་ཉིདདུགའདྲག་བཏིད། །བཀལ་བུང་རིནཆེ་ནུ་ཅུ་ བྲ་ནེ། །ཝོ་པོདྭསྱ་ཐངབ་ཡླེསེ སྙེང དྲོན དྷཧིདབ་རགས་པ་ཡེ། །ཏག་གདན་མཇ་པརྱ་བསཔའི་དང། 

བོལ་ལྷས གག མདའ་ཡྭད་ཉི་ནེ་འགེབ་མཐའ་ནས། །ཅི་ངོས་ཆ་ནཿ ཡོག །འཕྭངྒ དྲད] །ནངརེམ་འཁོད 

༡ ཡུབ།ཀུ། གྲུགས ཕཡ ཧཱ ོང བའ ནཱ་སེགས། ཟའ ཅན་གིས་ཇམ་བརིད་ བརྒུས 5 །འདདྡ་ད་ཡ། །དཔངས་ལྲ་ཧ 
བཞིའྲི་རྲིག་དངུཧྲ་གམ་དང་ ག་དཔའེདོདམི། །ཟུརལྷ་བླ་ཐཱདདོ་ ་ 

` །རཱ་བབས་ཀ་བྱེ་མ་ན། །འ ག་པའི་ག ཅམམའམ་དག །ཅས་ཀགྱབ་དམེརྨད་། 






£ 
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ཡཅྱོ་གོས། ཆེང མ་ན་གཡ་ཀྱ་བཱ མཐའ་མཉམཞེངལ་ཆྫྲར །ཉེས་པའིི་གོའབུ རྭ འགུཅ།” 
༄ྩ ཛུ་གས་ཁྱ། ཉྭ་བུ་འངས་བཞེ་ལ། །གཡས་ག ནྩས་ལ་ཀྱ་བ ཡི ༈ ཐའ་མཉམ་ཞྲེདལ་ཆྱ་དུདྲནི། །གཏིི་ སུང བུན་གུ་བཞེ་ཝན། །གེ་་ཡུད་ 

/ ས་སི དད རཾ བྲི་ལུ བ་ན །ུ་དངས་བ།་ཁུད་ནང་མཐུའུ་རུ། 6 གཅིག་དཔངས་ཚོད་ལ། །ཆྭ་ཆུད་བྱར་ སྲི །འོགྱུང་་ 
± རུས་སལ་མ་ཐེམ་དང། །ཧེད་དུ༔ སཱན་ཅི་ཡབ་བྲུ་བ། གཡས་གཡོན་སྤོ་རུ རཱཔལ་ནག་གཉིས། །ཁྱིན་བསན་མགོབ་བིར་བ། སུ་པའི། ཇའ 8; ཡིང །སྟེང་དུ, 


༢ ང་ལ དྲ་ལཱགས་ཆྡོན་པས་སྐོཁྲབྱ་བ། །སཁང་རིག་ པའི་འད་ངས་ཡབུ། ཕིགྲོལ་ལ་ཆོནྲ་ དུ་པའོ། །ཡ་བླབ་སྟེད་དད་ཕ་གུའེ་འོག །གཡས་་ 


གཡྲོ་དའི༔ མའྱཅིག་ བསྐྱནལ། དེས་ག ་ ི་གཏིའ། །ད །བརྡ་དུ་དཔྲད་ཚདྲ་ཆྭ་ཆུང་ནི། །ྱེདྲལ པའིཀུ་བ་གཉིས་བའ། སི ཀལྷ་བིབེ་དཀ་བ་ཟད། 
དེ་སེང་ གངུང་ལེབ་ཆྭ་ཕེད་པའི། །དཔངས་ཅནབ གཉི་ སྱི་བ་ང་དངངས། ༽།དྣམང་ར་ཇུར་གཅིག ཆུནརིམ་པ། 
ཁྲུ ངཱ གཅ་པསགོའོའ གྲམ་རྱིག་པཿསྦེལ། དི ཀེ། ག་ལྕ་དག་པ དང་པ དིད `` བའི་ཟཾ བོ ཚི 
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རཱུ ཕྱག རམ དཟ། ༢ ༣: ོ་གོདོངྱིག་པཱ་དང་མཏཱ མ་མོ། ། ཁོལ འི ཅིགྱཆན་གྲངབ་དདཔདས་ཚོདོལ། ། 





2 







དེཿ 
/ྲུ ༣ ག་པ་དང་མཉམ་ཁིང་། ཅི་ཐྲབའགི་མཛགཡཅག། དམྱཧ་ངོས་ནྲཾ། ཅུདདད་བཉུནད་ 
ཀེ བིའི །ཆྭཅགཅིགཔའི ཀྲ་བུང་དང་། ང་ག གཅུང་ཆྱད་ཅི། ད་མ (འ་ཡབ་ཆརུངྱ་པེད། །དེ་ དེི་ཅ་ལ་ནི་ོར་སརི། ས་བཞི ལུམ 
: ཏིད་ཡེ་ན་ཊ གཾ ཏོབེ་ངས་བ གྒྲུཝའིལ་འ་ གས་ཅྱཾ། །ཅིག་སྣེའི་ཕྱི་རུ་ཆ་གཅུག་དང་། །གཡསགསྦདཧུའདཆ་ཅུད་ ཇིག ་།བཅེ པའི་མཚ 
བོ །འདོད་སྡམ་ལ་བེག་ཀ་བིག་ཉེང་། ། ར་བ དཔངསཅནྲ་བཾས། །སེགས་བྱུག་བཞིའི་ཀ་གདན་ཉེད། 1 


རཆེ་ཞོ 


ཌ# 


ང་ངུ་ནེ། ༨ །ཆ་ཕྲ དཿ བཅས་པའཁེ་དཔངས་ལྷ་ཆྭ་བ །བ་བཞི་པོའི་སྙེད་ངུ་ནེ། །ར་དཔང་ 
དུའི བ་ག ག་པ ཅས།བཡ་དཔ་འར་། ཀིད ོད 








ཅིག་པའི་ཅི་མཐུའམཉམ། ། 
]ཕྱི་གྲ་དོད་ཆ་ཕྱིདའའགས་ 





ཆའ ཞྭདབུས་དྲལ། 




































འིམཔནི ལོ ་ །བཤོདཔྭ་ལངལས་རྡོ་རོལི། །ལེ་བའི་ངོས་ནོམས་མཐེད་ནགལ། །རེངབངམ ་ཐོགས་ཡོདགོདགང་། དིལ་འཁོར་ ་། 

འགེབས་སེང་ ད་ཤབགགི །རྣམ་པའཾཁ་དོག་ད མངཔའ། ཉམས་དང ི་ོ འ་དང - ུབླདཀླ། དད གས་མདོགཿ དཀད རྒ་ནམས་ཀ ་ 

; ་མངབབགརམ་ངེས་དང་། གདས་བཤད་བདདབའགོོརུ། །དེནསྣ་བཱཏཾ ན་པའི བའུ །དགས་གོམོགངནོངདང་། 

སུ ཅྩུཾམོལ་འདབ་བཞིའེ་དབུས་ད དགྱིལ་དུ། །ཞེས་པ་ནས་ནི་དམལ་ ལྔང་དྲོ། ཞེས་བརབ་ཐིག་ལུ་རབགདྱབ། །རྩུ་འི་ཐུར་པ་ཡངགསང་སོབ གས། །རྟཾིང་མའི་དྱའི་ལ་ལབོར་ཕལ་་ 

་ བག་ཡོད དུགས་པདྨ་ད་ དངུལདུ། །ཨུ་ཆོདེ ཧི ཆོས་འབོར་གྲངུགས་པདྲ་ད། དབེལ བང་གི་མཏོད་ཁ་ནུ། །མ་སུདནུུག མཛད་ན 

བང ་མ་པ་ཡན་ཆད་བེད་པ་ལག །ཡོདྲ་ཀངའ་ ལས རར །ཡིག་ཅུདགསལ་བའྲི་ར་མིག་ངང་ ཅེན་ གམེ་མི་ཕྲེངབ་སྲེགས། །མྱ་ཡ་དགངས་དྲན་དྲ་བྲའ 
།བཞེས་གཉིའདཔལོ་ལྐནྲ་བམ་ཡིས། །གདྟོལ་རགསུང་བཞིནབ་བ་ལགས། ཞེས་གཏེར སོམས ཡི་དགས འདད མ 
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ཧྩཾཧཔའིརུབྭོདདདག་ལ་སབགདངའོིདོ་ས་འོས་བ་ཡང་ བཞིསྔ་ོལ་མ།ཁས་དའི 
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༨ གྭ 
ཇགནམ། ་ ཛེར འྱབུགསྦ་ཅད་ཡུག་པངག་ངིཞེས་གུ་བགུང་ལཱ་པྱར་འདཞས་འདྲི་ཚུབ། ཐིག་བུབ 
ཟོ བགས རར ་ ་ལྟ་ལར། ངག་དབང་ཆོགས་ ས་ལའོྱདདི་མཁསུཔ་ཆུཔས། ལའ འཱ ལ་ 
པའི་ ས་འཛ ངས་པཔའ་ འྱིས་བརདཔ་ལ་འྲབི་ཆོར་འ ས་བཞི །འདསྱྱཆུལབུའིདྭ བྱ །བླུ་གུང་ 
བགས། ༄༅། སྦའི ཆོདཉེནྱི་ར་ཚྷཾཱ་དེ་ ལའ ། བླ་ཡ་ཇུས་འཿ ཁབཅུདུ། ་ 
འགྲལ ཟུགས་མཆོང་ དྡཱཱོད་ཅ། །རྒྱུདཀིདགོངས་པྭ་ཝ་ཅྱང་གྱི། དེ་ཡད་ གུས།ཐིའི་ཙོད། །ས་འཛིན་དཔངས་སརགྱསམ་ཆོངས། 
ཞི་ཆཆུཏེརགས། །ཟེམསས་གསུམལ་དཔདས་སརརེ། ས་རབ་བ རེ། །བརཆབ།རསྟཉརགཅིག་རེ། །ཧེངམ། 
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ུན། །སེདཔོའི་དཔདས་སྲོ་ར་བྱར་གཅསི། །གཡས་གཡོནོཅྨོ་རུང་བཅོབྱངད་རྲ། །གཟུདས་ས་དཔྲངས་གྲ་ 
གུ རི སོརྦགྲཱ་ཅྲིག་གྲ་ལས་ག་ཡོན་ཅེདཏལུ། དུ་མ ྲལསུག་འོནལ། ཛའུབ་ 
_ ¢ དེ་ཀུན་ ལུད་ཀུན ང་ཁ འབུ་རྱ་ཕིཿ༥་ལ་སེ་རྩ་པདའའོ། དེཉེང་པྨདྨ་བཱ་གད་ ནཆོད། །ཚོངས་དང་ འབུར་ད་མཆོམས་ལ། ་འ་་ ་ ལཱུ ཐཱ ད 
4 $ ངར སོ × སར ་ ྲ་ 7 །ཟུགདུའུ ཐྲིག 
ཆོད་ཡིནནོ། རཾ དྷསེངྱ་རྔལ་བའ་མཆོདྷ་ཏྲིན་འེ། །གདིུ་དས་ས་ས་ བམ དད 
རར ཤཨྱ་རའྲི་གོ་འབུའརར དའརར་འའི། ངས བདུགས ྱ ིངས་ ངི བྱད 
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།ུམ་ངའྱི་རུ་ོད་ལེནུ། 


ཁྱུ་པ ༩ 


་ 










གབྲསུམས། 
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། ཏཾ གངུགཊ ཁུ་ རླ །གརྦ་མོགཅིག་དང་བཞི་ཆྭ་སེ། །པད་ཆེ་ཡས་བརླར་བྱསདབིས་མཛས། །དྷསེང་ཆོས་འཁྲརདཔངས་སེར་བྱྲན། །ཆོས་༥༥ 
| རྷཾཿ འའོ་འང་པོའྱིར་ ་ དོང་གི་ཟུརྩ་ར་ཞོན་པ་ཡང་། རར རྡ ༤༢ པཾ རའཕགས་པའོ། འར ངོས་༥༥ 
_„) གསྐེར། ། །བྲས་གཆུང་ ཅི་ལ་བ །ཕྱི་ལ་འབུ་རབའི་ནམ་པྱ་བ། ། ཤི ིཾིཾིེིེི རའངསམ་ཆའི་ 
ཆ་རའི །ཧེངནས་བརྡ་སེང་ས་དྲ་བཅད། །ཐུགས་ཇེས་མདོགངས་དབངས་སུར ར། །ཅ་བཆོས་འཁོརབྱཅ་གསུམ་པའི། །སེངམཉམས་སྙེང་་རྒྱ་སེརགསུམ་རྲ། ། 
ཙཱ་བ་བཅད་ཆལསྔ་པཏུག །བཱ་ཞིང་བྱ་ཧད་ཆ་ནང་བྱསམས་ཏེ། རཀ ་ 'ཝིརྟལ ༨ །གཆུད་བུམང་བཅ་ཡནཱ། ཨལ་བདུགུ་པྷ་པདྦུལིུ། 

མངས་དྲའགྲུ་གས།དེགས་བུ། །གཏུགས་འདུང་ གོར དྷྭཅེད་དཞི་རའི། ༽ཕྱོགསམཆོམས་སཧྦྱ་ངེདཚདྱའི་དྲ་ཊི། །རི་ཆེན་སིད་རྡོ་རྩིིད་འོདིས། 
ཅི ར་མ་པས་མངོས་པརྩབ། །ཟརཚྭག་ཅཱ་བགདུགས་འོག་ལ། །བཞིཆནངབྱས་མས་སེདཉག་མའས། འདྲ་དཔར བེ ། །དཔངས་ 
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།གཉིས་ངོསའིན་ཆེནིས། །དདིལ་བུའི་མཛོས་བརྩབ། །གངུགས་སྙེདཔདྱྱར་སོྦགཉིས་རེ། དབུངས་དགིའོཔ་འདུདས་བྱམབདོ། །ཏོག་གྲི་བུ་༥ 
ར་བ རལ། ཉིག་དཔབསས་ཐིསྤའདདགས་།བའདརག བེར་བ ཊེ འ་དང མོ 
འི །ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆསྤ་ཆུར་ཐོབ་ཤོག 









རལེགས་པརགདབ་ངས་ཏེ། །བཞུགས་བིའི་གདོང་ཆེན་ལོགས་རལ། །ཆེཆུང་ཛི་ལུར་འདོདཔ་ཡེ། 
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ད་བདདྱེདངའི། །སཱམ་རཱདང་ 





མྤུ་རའི་ཡྲག །བཞེ་ཆྭའྲ་ཆདའྲི་འྲིག་སུད་འི་ས། །ལེ་བ ས་བཟདྒྱ་ཐཱཿ་པར་བླསར། རྣ མཐིགྷ་དུརབིག་འབུདུཔ་ནས། ། 
བཞིརགངབ་པ་གདོད་ཆེནྱ་་ི། ཐའ གཙང་མོ །གདོངྫ་རེ གིའིགེལིའ ཞི ། ངེ རཿ པའིབ་རདུ་ཆོངས་ཐིག་ཧེད། །ཆ་ ད་ཚག ། །དེ་ 
ཡིཆརར་ཆུངདང་། །ྱ་ཧུང་བཞིར་ཆཆེན་ལེན། །ཅ་ ནད ་ རར ཀཀ ་ ཡ། གདོངད་ཆེན་ཆིག་པའི་པ་ཐིག་ཅིར། ༽བུར་ 
| གིགསེངནས་ཆྭ་རང་འི། །གཉིསཊཏ དརྱ་རུང་གྲི་སུམ་ཆ། - འི ད་པའི་མ ཟི ག་གསུམ་འེ། །གྲ་ པས ་ 
„ཌ༩པའེ་སྐས། བྲྲ་མྱ་རྒྱི་རྔ་ཧདདོ་རེ་འོའི། །ཞེདྱདུཆ་ ངཱྫཌགཉིསུ་རའྦརུང་། །ཧྱིདགར་གབུཞིའི་ནར་བུ། ། །ཅིརུམནའྲ་བཞི་དུང་གཱ། །ར་རུང་ གཅིགབུ་བཞི་ ནུན 
ཧཱཾ ཉིན་པའི་མཚྨོམསྔ་ནསྤྲ་ག་བཞྲི་གགདཔ། །སྭླགཏད་དྲོདཔངས་ཆགསམ། ༈ ༥ །མཆོད་ནེན་ཆ་རུང་ལ་དཔག་པའི། ༽ཅིགཞང 
£ དང་འིགྲ་བུ་བཞི་རགདབ། སྲག ཉྱསི། འ་བདནང་ལ རཔས་བདས།མ་ །མཚོདཏའའི ཅིགཤེསཔ་ 2 ས། གམཐངའའི་ལག་ལེན་འའོའ་ 
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༦ ལས་ཤེསྦ་ངོས། །བུ་ྱི་སིང་བོ་མདོར་བྷག་ན་པ། །ཟི དཀརཔོའདགོངས་པྲ་དི། །གྲིག་ཆེ་ན་བཅད་པྲོ་མི་སུ་རལ། །ཆེོད་འཇོན་ལྲའཅོན་མཉས་ཞིར། དས 

སུ , ཐྲཞབས་ཙམ་ལ་ཡང་། \ཐ །གངབ་ཁོངྲང་ ུ་གྲནས་འདིདྱ་པིར། རྲེིིི །དེ་ སྟསྦོའབྱབངད། ་། 

དྲ་པན་ཆངས་དགུའདྱཱ། ༽ཅུག་སྭ་ཟེར་རོརལིགངྱག་བྱར་འྱབང་། །ཁྱིམ་ཟཱ་གསུཿ་བི། གས ་ཨབངའ་ རླབ འིར བས 

རྨ ལོ་གཅིག་ཅིམ་ཞགགི། །ཟངས་མཐོརསསུམ་བརུ་དུགྱུ་འབུར། །ཅཆེན་མཛི་དང་ཞལ་ཆོདགཅེག །འི་ལ་ས་བདག་ཚོ་ཁ དས་གའན་བདསསི། 

གགཡོནྲ་ནབ་གཡོནལ་བཀྲུབ། །གཡས་པ་རནྡརེདབིནནི། །བའུརབཀའ་རློལ་དྷ་འུ་འབི་ས་གཟུགས། །སཔ་དང་དུ་མཐདདུབ། །ཞེའ་ལ་རང་ཞལ་ 

རླ དྲེ་ཡངྦཱ་གདེང་ ལ་སིངག །རྙེ་བ་གསུང་གནས་རྣ རྣམས་མངོར། །བཅམས་པའི་མྔདརཉེ་དདུའདད། འཛད། །དེ་བ། སི 
_ །འདོདདྲ་ལ་ས་ལྲ་བུ་བཅུད་གནས། ཅད་བནས། །དེ་ཡང་ངོར་མཐའཡས་དཀར། །མཇཀ་ཅཾ་རརགས་ཝནནང་དང་། གས་འབད མདོག །ལེེབར་ 














356 


| 
། 












གྱང་། །བགེགས་མཐཆ་བྱེདང་གྲསམས་བྱས་ལ། །ཏོགྷྭ་རེ་ 
རི 


།དེ་ཡདྦབུ་གདྷ་ཙོམ་བྲསས་ལ། །ཐུམ་ནག་རན་ཆྲེད་བདགྲོ་ཝ། །ཅུ་ངབཟང་དཀར་བྱ་ཆལ་རགས་དཀར། །ཆེ་ཡིགས་སེ་བས་དམངས་དམར་པ། [བམ་བེ་ 
།དངོས་བུབ་མཚོན་མརགཟུངབ་རབ། །ཅང་བརྩ་སུར་ངྷུ་ལརྨ་བུགསཔས། 


།རུཡ་ངང་ཡིང་འོང་སེ་སོ་ཡི། 


ཧཿ །མཆོན་མ་བཀོད་ལ་མཐའུབ་ོརྦད། །དཀར་གྱསམྦ་མངུརྦགསུམྦ་ཟུམ་གཏོརསོགས། །མཛོདཔ་བཤམས་ལ་མཆོདབྷསདྲབ། །ས་མཁནཿསགས་པ་འདཉིད་ 
ཱ ག་བརོརྫོ་ཡིལསལཆོའ། །ལག་གཡས་གེདདངག་པནའོགགི །བཟུང་ལཔརབ་ཆུས་དབུས་ཤརང་ ། ། 
རབནོ་ཡངབཤད། །དྲེན་དངོསྲ་བུབ་ས་ཡིན་པས། །སྣད་བཅོལ་ས་གཞནདང་བསེསཏེ། ཛརེ་ནཱམ་འཇོམས་གཟུངས 
།ཆུདདུ། །གསིལ་གཏོ་ྩུ་ཡེས་ས་གཞི་ཀུན། །ཁདཔརདགེ་འཧུན་དི་ཟས་གཏོར། །དགེ་ལེགས་ཆོས་ནོརའདོདབུར་འབེལ། །དེཡིས་བས་པའི་མཛན་མནི། །ཞོབར། 
རོ ་ །ཅུས་པརབཅས་ནྲ་ཟུག་གཟེ་བའབང་། །ཅ་ངུམ་དངབ་ཅས་ལུག་པཉེད། །ཡུབ་མ་སེལ་བཝནནརམས། །ླས་ 
ཌུཌོ་བྲ་བ་ཉེ་འཇུང་། 
མེནོ་པ་གདོལ་བནག 


ཡཿ 





























དུསེལ་བ་ཤིངསགས་བཅས། །ཉེ་བར་༥༥ 
།ས་དྷེ་ལུག་པརྩ་ས་ར་ན་བཟང། །མཁེངས 
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ཡེ 







ཤི : ` ། 
¬ གྲངུགསྤ་འགྲེབ་བ་ 
ཟེ སྭ །དཔང་ 
་ བཿ 
ནས། བྱར་གཉིས་དདི། ངི ་ ཆོད། 1 ཅིས 
རི མལ 
ཏས། 

















! „ རའི་དབུས་མྔ་པོ་འབུརྩབ། །དེ་སེང་ཞེམ་དསགཉིས་པོ་ལ། །དཔངས་སུ་ཆྭ་བནདྱ་པདདང་། །ཞེདང་རོག་མྭ་ངེད་བྱཅུ་གཅིག །སེངམལ་འི་བྱཅུ་འྲཛའ །རང་ཡང་སུམ་ 
| ྭ གཉིས་པ་ནཾ། དཔངས 
' སྨཆ་ཐཱན་བྱེད་ཕྱེད་ལ།  །ཞེང་ངུའོག་མཆཕན་བུ་ །ེངུ་ཡཱ་ཅཱུད་དདུབ་ བཅཱག་གོ། །གཉིས་པྱ་ས་མཆའྱི་མོ་འབུརྱ་བ། །བགམ་དཔངས་གཉིས་ཞེང་དུནི། །ཚོངས་པའི་། 
རྡི ནེད །ཞེངངུ་འོག་ འུ ཱུ ་ རྫུབ ཧཱ ། ༡སཞ་ ཐྲར་ ཟི 




























ངུག: རསཔྦ་དྲཞེ དབངས གའོ གི་འཛོ། ངྱ་ངུབ 


་། །  ལ 


ཟོབ 9 དུ་ཞད་དད། གཡ ་སདྲགདགཉས་ཞི། ་པཱ་ནི། སྐུ་རུ 

བཅའ་བ ཞེར 

རང དམ་འོག་མལས། །བཞེ་ཆགཅིགགི་རི་ 
༽༽ ༣ ་ པྱདརའེ་དི་བས་དངོ་མཛོས་པར་བ། །དེ་སྭེངྲ་ཆོས་ཀྱི་འདོར་ལནི 






དམུདའཞི། 


བྷ འོ ལ་གཞི གས་འདེགས་པྱདའི་སྙེང་། ནནི། །བཞེ་དངབཞི་ 


ཤཀ གཡས་གཡོན་ང་ཐ་ 


དགྱཌས་ཧ། 


_ །མཆོམས་སུཡཡས་མས་ཇི་ 


ཐིག་བཟུང་ནས། 


ཞེད་ངུ་བདུཿ མྭ་ཀེདངཔངས་བ། 
༧༨ རྒ 7 


་དཔངས་ཆྲ་པན་གི། རཿ ང་ 


ཞད 


ཐམ་པའི 
ཞྱི 


གུལ་ལས་བཞི་ ཆའི 


།ཐེབདན་ནས་འ་བདེ་དངས་དངུབ།། །མང་འར མ་ཚའྱི་ག་བརྔབ། 


དངུ ཚགསུ་མཉིམརམཾས། །དཔངས་སུ་ཆ་པན་ དི ཅུའི་མཆོམས། 
།འཏབ་པངཏ སཾཆོས་འཁོར་ཅི་དབིབས་འབུབ། །དནསཆ་བཞབ 


དིཆགཅིག །ནདངུ་༥ 






























གོས་ཟེག་གདབ། 
ས་གཅེག་ཛ་བ་རག་ཡས་ག 


ཱུ ཟླ 
ཟྨ་ །ཚེ་མོཆ་པན་ཤེང་གཉིས་ག ། དོར་རོ 
།མཉུཕ་པགཏན་ཅེདགས བི བྲས ན་ལཁས་གདག །ལག་མིནའད་པན་མངམ་ཛད་ཅིང་། ། 


སྔ་རུམ་བཞྭགྲ་གཞན་དྲག བརྩོད། 


ར་མ རབྲ་སམ། ×+ 


གསོན། གཅག་ད་ སྤྲསུ། 
།ཧོཧབུའི་ཏུག་ 


།རྱད་ལས་བལྙནཔའི་མཆོད་རེནནེ། །བ་མ་གོང་མཁམན་ངག་ 


། ཞསཚྩོསའཞོ་རདཔངས་ཆོངདུ། །བྷགྲསམཆརདརརའིང། བསད 
གསདོས་འའོ འཁོརད སླ ི ཅིབ་སྙན 


ལབའི་ དདྱདདཔབྱ་དྲངགདལ་ཝནབ། ། 


།ཉེངྱ་ཧུགཡ ཅགས ། ཆར ་ གཅུགས་ཁབས་དངངས་གྲང་གྲྭ་ཅབར་་ 


ཆ་གཅིགག བུས་ཤི་ལུདརལའི་མཚོད་ཉེནི། (རླུང་ 
ཤིས། །བྱཅནནས་ཆ་ཚོང་མཛད་པ་ལར། །འབགསལ་ 





དབང ཅོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆ་ཚོ། ཅཡེས། 
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ཾ གཏིསྨ་གསུགྱ་གཉིས། ཐང པདས བྱེད་འེ་ནདཿ 
ཆ་ཁ གླུ ཆ་ རྩ 


རམ ཐུག་སའོ་ ་ གཅིག 


ངི 











ལོལ བྱོབ ཛོད་པརྒབོ། ༈འནོ་ཡ་ོཚོདྷོཉད་དངོསོམི་ཤོབདོ། །དྲདངོ་དགྱོ་བྱོདོཔའོསློ་ངོགཅོགོ །ཟླབ་ཆྱོལོདབྲོམདོར་ བད་འིམ་བྱཧ་ 
ཤོ །བྱཧདམཛོས་པནྩབ། མདམ ད་འ གི དིག དྲ་བ 












2 
རླ །དཔདས་ནིཆྦ རུད་གཉིས་གཉིས། ཐའ་ལས་ཆྱརདབ རི འི 
ཤ།་བདབ་ ཅིངས ། །བ ་ ༽ིཾི་ ་ སྔརདབསུསཞཇོམགྲ།། གི ། ༢ © ཌ ; 
༦, དགྱི་ལནས་ཆ § ༡༨ མ་༽ཏུདུ་བའེ £ ར་ཁ མ་ཀ དི །པུདབུ་མའིབ་ངམ། 
ཚི ང་མཐ །ཆགཅི་གཙིརཛམ་པང པདཤི། །འདབ་ཡ་སགཉིས་པས་མངོས་སྭེ། ལའ ་ 
། སྣད །ང་ཁ་རྣམས་ ི་ོ ཤྲ ཐཱགདཱཱཿཿཧད་ནིངྲཱ །ཆྱཆུད་བཞྱིཅ་པྨད་ལས། །བྱསམཔའ་ 


ར་་སྐདརྦུང་ བི 
ཡི །ཟབད།པོའིངོས་པའིཉུད་མངསིས་ནདོ། །བཡདཔངི་ཆྱ་བྱར་བཅུད་བོ། །ཉེབམཐའཇྱརསན་གཁྱོརདགི། །བྱར་གྲབ་སཙམི་ཚོམ་མཅི་དོ 














[1 བཱམ་པའི་ནེད་པདིལབ་ལཱོ། །ནམཔའི་ནངྱདདུགབ། །བུམ་སེདདལྱད་ཐིག་བྱགད་སེད། །ཆྭ་རད་བཅུབའྲི་ཟུམསརོ་ཅིས། །ཟརུབཞླིད 
ཉེ།ཟ་བའི་གེད་པདི་ལབ་ལ། །ནམ་པའི་ནདླདདགཅ། །བམ་ཉེདད་  ་ རར འམ རི འོ་ཨ་དབུས་ 
གཅདཅེདདའེདོ །བོ་་ 


366 


















| ཤི བཾ་གྲདནགཟུདས་ཞོ་ ཡཾ 
ཌྷ ནད་དཾཆ་བྱེད་བསྲུམ་དེ་སེད། 0@་ ད་གཅོད དྭེ་སེད་གཟུངཨ་ནི། རར 
ཤིད དཔད་སྤྲདག་གི་རྨོལ་ུ། 1 ཆབེ་ བུད་དྲ་བུ་ཡེ།་ །དཔདས་ག ཀཱ ཆྱང་ཁྱེད། པར་འབ་དགུ། ཤུ་ཡིས། །ཕཐ་ཡེས་༥་ 
༢༧ ཟུར་མཚམས་མཛོས་པརྩབ། །དེ་། དགྲེདྱཔདས་འཞིཆ། བེ་ལས་ནད་དུབཞི་གསུམ་བསམ། གི་མིང ད། །ཕྱིརུ་ཆ་ཆུ་དྱཾད་ལྷག་བགྱེད། 
°. ¡ཡྲས་དསྟན་ྲདབ་མབྲགྒདཀྱི་ས་མཛོས། གྲེལ་་། དབདས། ཟི རྱདསུ བས | །དེ་སེད་ཆོས་འཁདན་ཡ་མཐའ་ན། །པད་ཡ་དང་མཉམས་༥་ 
་ནངྭའུམཔ་ལ། །ཆཆུང་བཅུ་དབུའིདཔདསཚད་དེ། །བཅགྱས་མཆབ སཱ་ 





དའ་པའིནི། །ཅིྐདོས་མངངགྱསམཅི་འོད། རིམ 












དད་བཅའྲ་དྲི། ོ་ ཟོ །ཡས་པ ་ ཙེ།  ུ་ུ 
སུངས་པའིདིལ་ འི་རྨམཉན ལཿ ས་པ བཞེས་པ རྲ་བྱགད་"༥་ 
པད འཆས ཏོ འའ 


་ཱུ སེ ར་ད ག་ག གེ 
ཀཾ ཌྷཞེསཔ་ཡིས །གཞུན་ཡུས་པ། གསུངས་ལས་བྱངས་ཏྲེབས། །ཡུཚོདྡཏཱ ཤ་བྱཧདྱ་ཀི་ཐཾག་གི་གད ་ སུ 
།བངུདབ དྲྲི སབ ཡན མབ གང་ཡིཐུགཱ་པ། ད་འ ཛྲ 
ཡོ ༈འགྨོ་དོའིབ 33 ང། འི་འདེན་ཕྱི་དུ་བཀོད ་ དཔ ཡཏ "་་ ལ་གིག་དབ་ དུ་བཀོད། _ ཅུར 


ཐི་གདང་། །ཟུ་རཐིག་གཉིས 















ལྷ རྩཱ་བ་གཏུགས་དྭད་ལྟག 
ཞི ཆཕྲན་གཉེས་སུ་དོད། 





ཅིས །ཟུར་དུ་འཛང་བའི་ཤར་ཁའྱི་ཆ། །ཆ་པནའི་རྲེད་བདའ། དབུདགགེགིས་མངོསཔདྩལ། །གྲུདགསུ་ཁེ ;ེ་ 





དྲུ བྱ ཅལ་དེརའིའོགྱོང་ཡད། ཞེ འོགས འདབས། ཆ། ཡད་། ཛཱ་ རད་རང་བཞི་ཆའི་བཀོས་ཐིག་གདབ། །ཆ །ཆགསུས་ 


འཁེ པའརདང་། །ཅོ་ སྒོལ འདུགུ་བཞེད། །དེ བསྡར གཟུང་ནིེ། འི་ཞེངེག་ས་གཡོན་ གགསུམཆའི་དམན་པའིཆ་ཛ རེ། །དཔང་ 
ལར ཆི འི། ་ ན་ནེའེ་ རྲི འབ ༣་ དབ བུང་དཱུ། །ཅུ་ཧདི ཡིསན་བ་ྱང་། །བྱར་ ཆུན དཔངས 
ཝན དགས་དཔངས་ཆ་ཚུད་གེེདྱ རཾ །འབྲེལ་བའི་གམྲ་བའམ་ཟར་ངོགས། །ཆ་པན་ གཟིག་སེ། ར་ པས ཧྭཏྲ་ཤོ་ གངྱྱ་ཧཆྲ་ཕན 


ད་མཉུམ། །སེེངྱ་ཧཆཕན་གསུ་མ་དུ་གཡེལ། །ཟླྱའེ་ དདཔདས་ལ་ཆྩོབདྲ་གཉིས། །ར་གཉིས་བསད་པ་ཚདས་འི 
ྨ་རིམ་འཛད་ཆིདོགྱསལ། །ཉོ་ཀྱིསཅབནཞགཅིག ཉདའ། །དཔདས་ཅུ་ཅིད་གཉིས་རུད་བནྱ་བ། །ཕུན་ལ་ཡཆོན་ བབཤདན་ཡད། 





ོ་ 








6༩ 
ཤཱ ༤ 


ལཿ 


ཙཿ 
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མྲ 
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ཟར 
2 ༡༡༩༩ 
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ཤཱ 
སླ 








ཞགྱི་རྒམ་པྲད་གསལ་བར་བསྟན 


དད ་ 
པའིཚོལ། གས་པས །གུནད གསེས 
¡ གཱོའབུརལ 

དྲའ་བཞ་ཡེ།། །བརྒྱད་དད་བཅུ་བ།ཉེ ཨ་བཅྭ་དབ།ཅཱ། 
་༽ བྱེ་རར་ར་སིའར། བས བད་ས་ཅབཞིངས། 


པས། 


ཚགས་ད... 






། དྷེ་ལ་རྭ བདངབ་མཆོད་ཏྟེ 


དདཤིདབདད། ༽ན་པད་སད་སྦྱདོས་དྲསྲ་སུང 
གུསཁྱབདའི་མཆོདཏདད། ཧྲྱྲ་ 
ཐཐ 


༤ 


ཁ་གསབ 


རོ མངནི། །འདེ་ངེམ་གཞིང། 


ས་ཤ།སོ་གསུགས 
ཅདཔ་འདནབཞ་ རྣམཐན་བྱངད། རྒ `÷ | 


7 ཟའ 


་ོ ངཿ 
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༠ རང་གི །སུམ་ཆའི་དྭབས་མ་འབྲུར་དྲ་དོད། །མཱ་སེགས་ཕམ་པར་མཛད་པའི་ཆོ། །མཉལ་ཡོད་ངོ་ཏའི་ཚོལ་ཆེན་པར། །ལི་ཙཱ་བི་ཡིས་བཞེངས་བའོ། ད་ 
ལྷུ་བབས་མཆོད་རྟེདཞེས་གྲྭགས་པ། །བང་རེ་མ་བཞི་པོ་རུངརང་གི། །སུཁ་ཆྲ་ལོ་འབུརྱ་གིས་བྱཅན་པའི། །དབུས་ནོཐེམ་སས་བྱས་པའོ། །ལགནས་ཡུམ་ལ་ཆོས་གྱུས་བྐ། 
ཤིང་། །དྭ་བུར་གནས་སྔ་གོ་དགག་དྭབེ་མཛད། ་ །ཕྱི་དོ་མི་ཡུལ་གསལ་ཝྡན་ །བབས་ཆོདདག་ནས་ཀྱིས་བཞེངས། 

ཤཱ བང་རིམ་....., „ ༨༥ ཚོད་ཡེང་རྣ་ 

| 

| 


ཝཾ བུ དྲ ཤ །བགེའདུན་དེན་པམ་མཆོད་རེ་ན་ནེ 
ཡས་ཚངསཐིག་ །གཡས་གཡོན་ཆགཉིས་གཉིས་ཏེ་ཆབཞེར དྷཧ་གཉི་ས་ཙངས་ཐི་གཙོགས་མུ་བཞག་སྟེ་ཐིག་བཏུབ། ཆ། ! བའའརགི་པ། ༥" ། ཏཾ 

4 མཉམ་པ་ར་བ་ཅད་པའི་ཟུར་བྱཧདདང་། །ཁལོག་བྱརད་མཛོས་པ་ལས་བཱི གེ 

¡ཌྷ བས་བཞེང་པ་པར་གྲགས། 


ཇེང 





- 


ཡཿ ,.3 


< 


ངོས་པ་ཝས་བཱིནྱཧཾ་ས། །དགེའ་དྲ་དདགེན་ཐཱས་མཆོག་ཟུང་གིས། །བྱསམ་ཆོལ་མཁི་ཚོལྱ་གྱི་བོང་། །མ་གྷྭ། ་ 
[3 གགས། ད་ ཡྱྱ་དན་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན་དྲེ། །སས་པ་དབྱེངས་སུ་ཞི་བཁེབརྡར། །བང་ཅིམ་བཞི་པེ་པངས་བྱས་ཏེ། །མ་ 
ག་ར ༈ ཅེ་ཁག་རེམ་གྲིགི་ཁིའི་ར་ས། 


རྫ 


ནྡ དཱ ང་དགེའི་སྙེང་དྲ་བུམ' 
།བུམ་བ་དང་ཞེ་ཚོས་འཁོངལ། ཚ་ །ཆོས་འཁོན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་བསར་བའིདས་ཡིན་པའི་བརྡ་ སྙིད རཱ་ 





༄ 





ཅེ 
རཾ 





༤ བདསིམ་བཞི་པོའི་སྭ་ཁོཿ 
རར - །ཀུན་གྱང་ཟུ་མ' 
རཾ །ཕངས་བཅུནད་ཙུན་དའི་དོད། 


སང་པ་ཉིད་བྱརྭ་དུག་མཛོན་པཁྲེ་རོསྤ་ཀྱི་འཁོར་ལྱོ་བའོ། 


ས་པལ །རང་འངསམ་ཆཱའི་ཁ་པད་ཛས། །བུམ་ནང་གཙུགས་ཏོར་ནམྱ་ཧུལ་བཞུགས། ་ 


སྐུ་སླེབ་བ་གསུམ་བྲབ་སག།། །གང་ཁྱེར་དའ་མ་ཁ་ཅིགྱཧཱ། ྲཔ་ཡྲིས་བྷ་ཇུགས་པ་དག་ཏུ་ 


དདརདཱཾཱཾག57ད་ ༈ བུའདསཆོའྱས་ཞིང ྲྲགེེཾཾཾྲ འགལ་བད། །ཐོང་ཆེན་ནམ་མུཁའི་ནལ་འབྱོར་རྨྱུས། །གྱད་ 


དྲོ དུ 


' '་བྲ་བུང་པའི་སེང་། །བངའེམ་བཞྐ 
།ཡབའོ། གསུམ་ལ་བསུམ། ་ཙ་ ་ རད ཚ་ཚ ཝེདབྱར་གཅིག ། 
ཱསྱ་ཆལ་མངད་དདཞས་བྲ་གགར། 


འདོད། 


རྩུམས་བཞག་ལ། །ཟླམ་པོའི་དབི་བས་སྭུ་བས་པ་ཀྲན། །པས་པའིལཚོན་མཞིབ་བཞིའ་དོན། །ུ་བཞིའི་དིབསསྱུབས་པནི། 


ཚོགས་བའི་བྲང་་ ནཱ །གི་བྱཅུ་ཐ་བའི་མང་ཏོན་ཡིན། །བརཅངྦ༢་བར་ཆ་ཁཁཁྲན། 


།དྲན་པ་ཉེརབཞག་ཡང་དག་ཕྲོངས། 


ཧ་ །དེ་ལུར་མཆོད་ཧེན་ 
།ཐངས་ཏོགས་ཡནཱཏན་་ 


༽རཱ་འཕུ ལ་རང་པ་དབང་པ་ལ། ༈ 
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༄། 
འདུས་བའི། 
མནསེལ་ཁོད། (ཁད། ་ཧོག་ ཟ་བླ་ག་བའི་ཧགས། ནམཚུངས་བར མདོ་རྒྱུད་ནས། ཏ་ལ 
ངྭ་མན་ལོ་ས་ཤང་ལ་སེགས། །གཡ་སཛོརི་ཉང་ཡང་ །ཆེ་བ་དཔགཚད་རདྲ་གག སྔནས་ རཾ 

རར རར 31 །ནན་ཏན་འབདཔའེ་བསོད་ནམས་ནི། །། ཅི་ དྡེ་པྷདཀར་པསགས། ཆི 


།བུམ་གདན་སྙེབས་ཝ་བུམ་པ་ནི། བྷད་ཆཱ་ཐཱ་ཡཆུཡག་གདད 












ཆི 


༢ 


། 
ཚའ སྙིང་འབར་གྱ་ ལྡང་བསྟ ངོ མ་ཐར་གཅིག དང་ལཝ་སིང་ རལ་བས་མཚོ ན་བན་ ན་མེད་པའི་ནང་ག ཟུངས་ཀྱི་ཕུ་རྲ་བ་ འིག 





དུ་མཚོན། །བླཱནེའལགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱཅད། །ཞེས་བྱཅྭ་སབས་བྱཅུ་མ 

།དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གསུམ་རིམ་བཞྲེན། གཤིངའཁིིགྲ མ་མཆོད གས་ས ང་བ་ག ཏེགཇིགྷ ཡོ 
ཀྲི ནོ ནད་མཁས་པའི་དྲཔད ཀརྒྱ་བའེཚི། །འབྲིད 

དྱལ་རུ་རྭ་ཙཱུམ་པར། །སྡིག་དང་མ་འདེས་བྷ་ཚོན་པའི་བཞེདས། །ཆ་ཚོད 


'འ །མདྩོ་ཆུདཱ ངུ་ཀུན་ནསྦ་ཅ་ཆེ་རགྱསངས། ལེརྲ་རྒྱལ་བ་: བུ་ཀུན་ཀྱི་ཆཾས 
པླའེ་རྟེན་ཆཱེན་པའི་བསླབ་ཚུལ་རྣམ་པཿར་ཤཞག་པ་དང་བཅས་པ་རང་ ནྲགི་བསདྡ་ནཱམས་གསག་༔ པའི་ཝཱད་ དུ་ཚ་རིང་ ལྡེད 


དྭ་ཉེར་ 


ང་ཆུབ་ཝཱཾན་པའི་ཚལ་དུརྩལ་བ་ཁོད་མཚོན་ 


ཟ་མཆོང་ཉིན་བྱང་ཆུབ་མཐེང་གའ ལ་བཞེངས་" 
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༔ བྷཱ་ཐྲནཱ་གཅཾག །དེ་སྙེང 


༤ ྱིས་འུར་བསྱ་རརཱ་་ཐཱན་བྱཅཱ་བདུནྡང་བཟོ། དཔང་སྤར་ཕན་སུད། དྲུ་མེུ་དབང་རེནྩརླ་ཆཱ་བཱན་བཅོ་བྱཧད། དབུངས་ཟཕན་བཞི། དྷེ་ེང་བདཆེནྱ་ཆུཚདད 
ཏེ ཚ་གྲས་མདྭ་བགྲོས་པའི་དབྲས་མ་དྲ་ནས་གཡས་ག་ཡོན་དུ་ྭ་པན་བེདར་བྱ་ཅེད་པའི་ས་ནེ་ཁང་ གིཧི་མཐའྱི་རཱ་ཚད། །དཔངསྲ་པ་བཞི་ཆྭྲ་བེ་བའྲ་རྭ་བན་གྲསམ། དེེ་སང་བད་ 


ངྲ་ར་ལན་བཞིམའྱཕ་རབྱ་བོབཟོ། དཔངས་ཆ་བྲན་གི་བཞི་ཆ། དེསེང་བདཆེན་ཆ་ཕཝན་བཞི། 


ཟེཚོགས་ཆེན་པ་མཐྷཱནྡ་རཱའི་ཌོད་ཟེརྦ་གིས་པྨང་འོདྒ་གིད་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེ་ནྲོསི་གནས་སྱུ་རབའོ། གཏལ་ཅོགས་ལགྲེལཔའོ། དོག ཱ 
བ་བ གས་འཚོངྱརསྱ་བིག་ཚོདག་བ་བབརགས་པོ་ འདོད་ན །དྷསེ་ད་ིས།གདབ་ཆཆེན་ཝ་རེར་བ། 
དརརབཀིའུ་ཆྭ་གན་བཞིརངགྲུངབ་པས། །གདནཁི་ཆ་བནི་ཐུ་དཔངས་ཆ་ཕན་གསུམ། །དེ་ཏེང་བི་ཆུང་ཚགས་ཚཕན་ར བྲ 
ས་ར་ནསྒྲ་རྭ་བྲདུ་རེ་བྲསམ་པར་བང་ཆེནྱ་ཆརར་ཐཱན་བཅྭ་དུག་ དབངས་པ་བྱཅད། དེ་སེང་བདྲ་རུདཁད་ཆནལས་ཕིརྷ་པ་པུན་ཕད་ 


ར་བས། །རྒྱ་དཆ་ཕུན་བཅོ་བྱཅད། །དཔདངས 


= 


།ཆ་གཅིག་འཕྱ་ར་བ་ཡངབློ་བཟོ། ད་པངས་སུཆ་ཕན་གཅུག་སེང 
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ལྷ་བར་མཛོན་ནུ་ཡང་། །པད་ཆེན་དང་བཅས་སེངབུ་ནི། །འོགྱོང་བཱྲ་ནས་འདེརབཤད་གདན། །བཞིར་བགོང་བངའིམ་བཞིབཅགས་ཏོ། །ཀུན་གང་སོའབུར་དང་བཅུས་བ།། ] 
བདའི་མ་སར་མ་གཉིས་ཁུམ། འི་མདས་བོ་བི། གའང་བལ་བཡི། ེད་པར་པད་མཁི་ཟེང་བནིེ། སྲེ རི 
མའི་བཀབ་པའང་སོར་བཞིའ། །བེ་མགུལ་སོང་བཞི་དྲེ་ཝག་གདོང་། _ །གངུ་གས་ཕང་ཆ་པཁེབས་ཏོག་ངང་བཅས། །ཞལ་གང་བོ་ལ་ཅེ་མེས་ཏེ 
 ཁེབས་ཆེན་མཛོས། །གོ་འབར་ཀུནདང་བད་མྲ་དམས། །འབར་ཚོད་སོར་ཡེ་ཕྱད་ 








བཿ ། །མགུལ་པ་ཆང་་༠༧ 
།འབུར་ཚོད་སོར་ཡོ་ཧུད་དང་གསུམ། །ས་ལ་བཞེངས་ན་བུམ་པ་དང་། བེགདང་བྭ་ཕུང་ཞིང་གཞན་བསད། 5 
ཤེས་བྷ་ཝ་དདང་། །ཡང་ཁང་བ་བཙུགས་མཆོད་ཅན་ངང་། །དོན་ལོ་དཞགས་པའྱི་རུང་ལས་བཤད་པ་སེགས་ཧང་ཡོདདོ། ཏ །བདུའངུལ་མཆོད་རན་ནི། ། 
གཉིས་པ་དཀུར། ་གསུམ་པད་མན སད་ཁི་དཀར། དགེ་ཆུང་དཔར། ༽འབདྲ་པོ། །དེ་སེང་དམར་སེརྡ་ལང་དཀར། བམ་པ་ཝ 
ད ཇི་ 





རཱ པོ། ཚོས་འཁོར་བཅུ་གསུམསད། ཟྲ་བདཀར། 
་བད་བ་རགཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་རེན་གནས་བྱད་ཀྱིས་བླསབྲ་ཚུལ་ཆ་ཚོད་མདོང་བྣ་ས་བཞུགས་སོ།། ` ཀད 


( 

















༤ོཆུནངཱ་་།ཞལུ་ལ། སཿ 
ནའདྷེལ་བྲི། །ས་བཞག་དཔངས་བཀཞི་ཞེང་ཞར་བཞི། 












པངས་གཅིག་བྱརའི་དགིབས། །གུག་སྤོད་ཌཱ་མ་རཱ་ཱར་བྱ། དོ པོ ལལ ་ སྲོ 
་¬ྱ་ ལ་ ༠། 




















42,༄། །ཞེང་དུ་ 
ཕན་བཅུ་དགུའི་སྙེང་། སའི །གཡས་གཡོན་ཚཕན་ནི། །བྱེད་'ི དད་ག རར བསང །བཏབ་པའེ་ཆོས་འཁོཚ 
# རམཇའེ་ ཐིག གོ བཏབཐསའ འཁོར་ ལའི་བར་ཞུག་འྲདད་ རྔ ཌུ པི མ་མ་བྱཅུ་བའི་འབགསཐགགའ་། ཆུ་བྱི དཔང ། 
ྭུ ཞུ འབྱ གཡུམ་དདི། །བགས་ཇ་འདོག རྩུངས་བྱངས་ལ་འབུང། ལོ 
། 


3: 
¿0 


སུམ་ཆའིའིག་རགདབ། །ཏག་མཆོམ་པ་བདྲ་གེ་ཇི :÷ ༢ ༢ 
ཙྒོགཟུང་པི་ ཐིབས་ཨུ་ྤལ་བཞྲིན། །རྩ་བ་ཌྗཱ མ་ལ་རྩེ་མ་ ། །།བ་ ་བྱ་དྲངང་བརྩོབ། ཀེ ཀ་ཁུ་འདེ་ ་བྱེད་ འི དྲེ་ཧོས་འ 
གཔ་ཡེ། ཤིད འཇི ཤོདམཐུབ་ཐབག་ཧི་ཞ ཞེང་། ཟི་མ ར་བྲདན་པ་མཉམ། །ཌོག ཤར བན་ནི། 
།ཅུང་ཞིག་ཆུང་བལས། (ཇབདྲ་ཁྱེདལ་སོགས་པའི། ༽ཧྱན་གིས་ཆཛོས་པརྩཐ་བརད་པངས། །ཟླ་བའི་དཔ་བས་ལ་ཚཕན་གཅིག།གཡས་གཡོན་རལ་ ༠ 





རེ 
-་ 
ཟླ 
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བའོ 


རེ་རེ་ལ 


ཕྱེད་གསུམདེ། 
ཚྷཾ ཧཾ ཡདཁུད་པར་ནི། ལུ་བ 
ཌྷ གེང་དང་མཚུངས་པ་ལས། །བདའི་ས་གཞེ་ལ་བལུལ་དེ། །ཆ་གསུམ་མཉམ་པཱར་བགས་བྱས་ནས། །བུང་ 
།མྭ་སེགས་ཕམ་མཛད་མཐོད་ཏེ་ན་ནྭག། ཁོའཕུལ་རཱན་པར་གགས་པྲནི། །བདའིམ་བཞི་པ་རང་རང་གི། །སུ་མརའི་དབུང 
།བྱས་པཁིདྭབས་སུ་ཐེམ་སས་ཀྱི། །ཧབས་ལུ ་ 





བུརྭ་བའོ། 0 


ཤི་སྦཟམུ་ཤོང་ཁྲབནཱགཉིས། ད་ཁ ག་གས 
སྟེན་པྲ་པཱ་བལྟམས་བཞངས་པ་ཡི། 


། 


ཀ་ཆོས་འཁོར་ཕྲེ་ཤེས་མཚོད་རཱུན་ན་ལ། ེ་ 


ཁང་ཧཾ་མང་ནི། 





།བཞིའམ་བརྒྱད་དམ་བཅུ 





རི 


ས་འ 


།མཛཚོཏན་འཐུར་གབཞིནད། 
།བཀ་ཤིསྭ་སམང་ཞེས་གགས་པྱ། 
་གམ། །གྱིང་གྱི་ཨུལ་བགས་ི 








1༦ ་ །འདིསྣ་ནི་ག 
ངབ 


མཅ་ པྲངས་པས་གྲགས་ རྣམས 
རསགི ྣན- 
ས་མཆ་ཐྭད་རེ་ ས། ་་ 


:; ལེ 


མེབརེགས ཧཱ 


།བད་རིམ་བཞིའམ་ཡང་ན་བྱཧདྱ། །གོཾ་འབུར་ 
ས། ག་པས་བ ཁིག །དག་འདུན་བེན་བ 





ཏྟ 


་ཀནཤིས་ཁྱབི 


འགྱག་གྱིས། 






































ཀི 


་ 








ཊཾ བུམ་བྱང་ཆུབ་ཁྱི། །ཡུན་ལུག་དྭ 
།ཧིབས་བྱཅུ་པ་དང་མའདེས་ཆོ་ 











ཁྱུ དི 

༧ ུད་དཔྱསབཞིན། དགེང་བའའ 
ˆ གདན་དཔངས་སུ་ཆྱ་ཆང་ 

| ཏིང 








- །བྒྱདབརྒྱད་བཅུ་ཇུག: 
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ཤྲ 


ཧཾ 
ཟོ 





འོག་ཏུ་དངབ་པའི་སྣར་གངུགས་དང་། །འབེལ་བའི་་་ 








སེ ང་བའོ། ཀཿ 
ˆ 


ཏི བ་ཐང 
སྭཱ རཾ 

རར མ་གཉིས་པད་ཆེན་ 

མ་གསུ་ སུསཆ་པད་ཆུང་དང་། །སིངགྲི་སུ་ 

དུ ། གོ་གི ཌཱ 





ཡོན་པ་སངསྦྱ་ཅས་བལཀམས་པའེ་དུས། 
ཅིིྲིྲ&་ 













“༠༨ ༩༢༤༣༧ཟཡ་ཐཝཿ 


3 ཨཤགསལ་ལྡནསོད་བཞིདས་པ་ལ། །ྒུལ་ལུས་བུབ་པའི་མཆོདྷཏེ ནནཡ། ༥༠༤༢ ༩༥༩ ༠༩༤ དོ་་་་གཤི་་ 'བྱཅགདེ་ཡད་ 


= 


༦. ངཿ ཤཱུ 





རྭ་ནས་སམ་གཞིབས་ལ། །དབབས་མ་བྱིཟྱུར་དང་ནེ། །གཡས་པ་གསེར་དང་ག ལ་གྱི་ཐེས་སྐས་བྱ་བསགསུངས། ༈ །ཡངས་པ་ཅྲན་དྲུལས། 
ད་མ སྲཾ ས་པ་ག །བཞིད་བའ་ཅསད་ས་ནྡྟཏིེགད་མ། =÷ ཿ 
མཆོད་རྟེན་ནི། །བ བ་མཆོད ནརེ་གཞིན་ལས། །བད༽ལ་བཅ་པོའ ཟུར་བཞི་བཅད། །ཟུར་བྱདུ་དོས་བཅུད་མཏམ་པའོ། ༈ །བཐཱལ་ཏཱ་ཡ་པའངསདསྦྱ་ཆུས་༥ 
དྭ་རཱ་ལ། །བཞུགས་པརགསེལ་བུ་འདེབས་པ་བོ། ཧུན ཏུ་ རེར ལའ ༢ ་ འདཱའྱ་ཙུལ་དགོངས་པའི་ཆོ། །ཕྱའགས་པན་་༥ 

སེལ ་བར་བཏབ་པྲའི་ངོར། །ུ་ཆོ་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར། སའ བསདས་པའི་དས་སུ་བཞེདས་པ་ཡི ། །སཱ་ཆེ་བརུུན་པའི་མཚོད་ཏྭཱནམ། །ཨུ་ཅ་ཕིནཱ་རབས་མཆོད་ 














བསེབ །ཡར་ཧི་བང་རིམ་བཞིའི་ངོ་ན་ལ། །གསུམ་བགོས་བད་འིམ་ཟུམ་པོགསུམ། །དགེ་བྱཅ་ཡད་ནྷིཟུམ་པའྩོ་པུད། །དེ་ལ་བདེ་མ་གསུམ་བྱི་དཔངས། །སུན 
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བོ ར་ེ་ བུ ྒེ 

ཆས་སྟེང་དོས་ཁ་བདྱ་བ། [འདི་ནི་ཆོ་བསད་མཆོད་རེན་ཡིན། །འདི་ཡི་བམ་པར་ཆོ་བསེངསྣ་ལ། །ནམ་པརྨ་ཆལ་མཁྲ་ས་བཞུགས་ན། །དཡྱ་ཧལ་མཆོད་ཅྡེསཞེས་ 
རྒི ༈ སུན་པཅཱ་ལུཆགྲ་དདང། །མུ་དན་འདས་ཚུལ་བསུན་པའ་ངུས། །བཤང་པའ་དགསྱར་དན་ན། མ་ 
མཆོདཏ་ནནཾ། །བང་དིམ་མེད་པར་དགེ་བྱཅུའི་ཉེང་། །བུམ་གདན་བཞག་ལ་བུམ་པ་ཡང་། །བུ་མ་པཱད་རིང་བ་དི ལྭ་བུའུ་དྱབི་བས། །བདའི་མ་ཚུད་ཆ་ཆེན་ ་ 
གཉིས། །བུམ་པ་ལ་དྲེ་བྲསན་པརྱ་བ། །ཡད་དྲ་བམ་བསར་ནམས་དང་། །འྲ་ལ་བངའེམ་ཆ་ཆེན་གཉེས། །བཞུགས་ཁྲིཏིདལ་བྱས་ནྭ་བས་ཏེ། །མཐོད་ཕནགཞན་། ངད ་ 
དང་མཉམ་པརྩདཱ། །མཚོདྷ་རྡཾན་བྱུད་པོ་ཐམ་སཅད་ལ། །གཅུགས་ཁྱི་འོག་ནས་བུམ་སྙོད་བའ། །གྲཡས་གཡོན་མུ་ཏོག་པྭང་བས་མཛོས། །ཡང་ན་ས་འཾངོ་ན་ཟུར་་ 
བཞྲིར། ་།དོ་འིད་ད་པདས་ལྭ་ར་ཆེན་གཉིས། །ཞེད་དུཆ་ཧུད་གཉིས་པ་ཅན། །བླསངས་པའྱི་པང་ཐོགྱར་ཕྲིབ་སུད། །དོ་ཡི་སྦེདེ་ཁ་བིརབྷལཾ། 


གྒྲདེའི་མགལ་ངུ་གྭངྭུག་ 
འོག་ནས། [དངས་པའི་ཡེ་ཏོག་ཐེད་བཏགས་མཛེས། །གཞན་ཡད་དྲི་ལ་བུ་གདུགས་རྒྱལ་མཚ་ནྡ། །བ་དནཆད་པ་འསགས་ཀྱེས ལུས། ྲ་ 





སྲངས་ནས། དགེ་བྱར་ ངས་རབ །ལྡན་པའི་རྟགས།། 

སྦུངས་ནས། དགེ་བླུ། ཐོངས་ཛོགས་ལུན་པའི་ཏགས། 

ཞཾ། གསུམ་པ་ཛུ་འབུལ་དྭང་་བཞིདང་། །བའི་པ་དབངང་ཝྲ་བལ་གདན། །སེབས་ཝ་བུམ་པྱ་བདྱ་རཱ་བཀྱི། །ཡན 
༄ 


ངེ བས་བཅང་རྡེ་རྲ།འདེབ།་པའི ན་པཞྲེར་ ་ཟྭ་རཾ། ༢" 
ཅུགས་མནེ། །སུབས་བྱཅདང་ནྡ་པ་འདེས་པའེ། དན་པཉེརུབཞགྲ་ར 


འོཉྲི་བཱནི། །ནདས་པའི་ 
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